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တစဦ်းသညလ်ညး်က ျိန်းဝပ်ရန် 

ခွင ပ်ပြုမညမ်ဟတု ်ပပ 

လည််းကျွနု် ပ််တ ု ို့ယ ကုက! 

ပမ််းန  ပစ်က်ခြင််းသည ်နတ်ဆ ်ုးမ  ်းက လတူစဦ််း၏ဘဝ တွင ်မကက င််းကသ အခပြုအမမူ  ်း 

က ငို့က်က န ငုရ်န ်သတူ ု ို့က  ုအ ်းကပ်းခြင််းန ငို့?် 

 
“မ  းသည ်နတဆ်ျိးုမ  းကျိ ုခု ခတံျိကုလ်န်ှရမညပ်ြစသ် … 

ပတ ်၏အပသးွပတ ်အ းပြင ဝ်ယယ်ပူပ း၊( ၁ပပ ၁း၁၈-၁၉) အသစပ်သ  ြန် ဆငး်ပခငး်ခရံပသ.” 

(యెషయా 11:6, 9) 

 
గుండా 

బాబ్ థీల్, పి.హెచ్.డి. 
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တစဦ်းသည်လည်းက ျိန်းဝပ်ရန် 

ခွင ပ်ပြုမည်မဟတု ်ပပ 
လည််းကျွနု် ပ််တ ု ို့ယ ုကက! 

  

గుండా బాబ్ థీల్, పి.హెచ్.డి. 

ကအ က် ©2016/2017/2018/2019/2022 တ်ကပ ယ ုကကည.် စ တန ် 1.5. ််းတ ုက်ြ ုက်လ က်ရ  သည်။ သ ု ို့ကသ ် အထတဲငွ ်

စစဆ်င ် န  ပဲခငး်မ ျိြုးမဟုတ ် တမနက်တ ်ရ င ် ကယ ဟနက် ဤက ို့သ ု ို့ကေ. 1036 డబ్ల్యు  గ్రుండ్ ఎవెన్యు , గ్ోవర్ బీచ్, 

కాలిఫోర్ని యా, 93433, U.S.A. ISBN: 978-1-940482-09-5. 

ဘရု းသခငန်ငှ စ်ပ်ဆျိုငက်က၏ ထျိသုတူျို  ကျိုလည်းပအ ငက်က? 

တျို  အထဲတငွ် ရှျိပသ သသူည် မည်သပူြစ်သနည်း သန  ်ရှင်းပသ ဝျိည ဉ်ပတ ်ပြစ် သည် 

တစဦ်းသည်လည်းက ျိန်းဝပ်ရန် ခွင ပ်ပြုမည်မဟုတ ်ပပ? 

ပြစ်သနည်း။ စ တန်နငှ ်သ၏ူအပပေါင်းအပြ ်မ  း ပြစ်ကကသည် ထျို   ် ််းနတ်ဆ ု်းစွ ခြင််းသည် 

သမမ က ပကက င ်ယံုကကည်သ?ူ 

ထတဲငွ် ဘရု းသခင်၏သ းမ ကျို? သည်။ ဘရု းသခင်၏သ းမ  းသည် မည်သပူတပွြစ်သည်ကျို၄ငး််၊ 

သတူျို  သည််? သမ းမ  းနငှ ်အဘယ်ပကက င ်အျိမ်ပထ င်ပပြု၍ ထ ွးက ျိြုင်းသန်မ ? မ  း ပမွးြွေါးခဲ ကကသည်ကျို 

၄င်း ယူဆခ က်မ  းစွ ရှျိသည််? 

သခင်၏သ းမ  းအသျိန် ရှုပထ? သတူျို  သည် ပက င်းကင်မှပစ်ခ ပခင်းခံရပသ ? ကင်တမန်မ  းပြစ်ကကသည်။ 

၂။ သတူျို  သည် တန်ချိုးကက ? အုပ်ခ ြုပ်သမူ  းပြစ်ကကသည်။ ၃။ သတူျို  သည် ဘရု းတရ ? 

ပထမပန ပြင  ်ဓမမပဟ ငး်က မ်းထတဲငွဘ်ရု းသခင၏်သ းသမ းမ  းဟုပြ ်ပပရ တငွ်? 

ကရ ှေ့ ေ ု်းရ   ဓ တ်ပ ုတွင ်သ  ပ နု   ပ်ခြင််းန ငို့ဂ်ရပ်ေစ် ခေငို့ ်ကရ်းစပ်ထ ်းသညို့် ဝ ပုကလနွ ငို့ ်ကြွ်းတစ်ကက ငန် ငို့အ်တ ူလ ကလ  င််းကနသည်က ု ခပသထ ်းသည်။ 

ကက  ေ ု်းရ   ဓ တ်ပ ုသည ်က ေါက်တ  ကငတ်မန ်မ   မ  2013 ြနု စ်တွင ်ရ ုက်ကူ်းြ ို့ကသ  ကယရုရ လငမ်မ ြုှေ့ ရ   မလူဘုရ ်းကက  င််းအကဆ က်အအ ု၏ 

တစ်စ တ်တစ်ပ ုင််းခေစ်သည်။ 
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ကငတ်မန်မ  းဘရု း် ်

 

1. ဘရု းသခင၏်စ မံခ ကမ်  းကျိ ုလယွလ်င တ်ကြူ ကဆ် းရန် 

2. ် သမူ  းပြစက်ကသည။် သန  ်ရှငး်ပသ ဘရု းသခင၏်ပက ငး်ကငတ်မန်မ   

3. က မဆကဆ်ပံခငး်မပပြုဟပုြ ်ပပရ တငွ ်စ တန်နငှ ၄်ငး်၏်အပပေါငး်အသငး်မ  း သည ်

ထျိနုညး်တ ူ

4. မှန်ကန်နျိငုပ်ပသည။် ပက ငး်ကငတ်မန်မ  းသည ်အင်္ဂ ေါမရှျိပပ ဟ ုပြ ်ပပထ း 

ပခငး်သည ်စျိတဝ်ငစ် းစရ ပြစပ်သ ်လည ်

5. သည ်ပက ငး်ကငမှ်က ပသ  ပက ငး်ကငတ်မန်မ  း၊ သတူျို  သည ်

လမူျိန်းမမ  းနငှ ပ်ပန်လညြ်န်ဆငး်ပခငး်ခံပသ 

6. ကငတ်မန်မ  းသည ်၀ျိည ဉ်မ  းပြစက်ကပသ ်လညး် ပဟပ ဲ ၁း၁၄ သတူျို  သည ်လ ူ

သ းကဲ သျို   ခနဓ ကျိယုပ်ြင  ်ထငရ်ှ းပသ သမူ  ... 

7. အမ ျိြုးသ းမ  းသည ်ပလ တနငှ အ်တပူနပသ  ပက ငး်ကငတ်မန်မ  

လပုံူသဏ္ဍ န်ယ၍ူ လသူ းမ  းနငှ က် မဆက ်ဆကံ  သ  
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1.  ဘရု းသခင၏်စ မံခ ကမ်  းကျို 

လယွ်လင တ်ကြူ ကဆ် းရန် 

ကမဘ ကက ်းသည ်ခပဿန မ  ်းစွ က  ုရငဆ် ငုက်နရသည။် 

လူကတ ်ကတ မ်  ်းမ  ်း ဗ ကု်ဆ တယ်။ လမူ  ်းစွ  ေ န  ပြ် ရသည။် လူမ  ်းစွ သည ်

ဆင််းရ မွ ကတမှုန ငို့ ် ရငဆ် ငုက်နရသည။် န ငုင် ကတ ်ကတ ်မ  ်းမ  ်းက အက က်းကတွ ကက ်းကနတယ်။ 

မကမွ်းကသ်းကသ ကကလ်းမ  ်း အပေါအဝင ် ကကလ်းမ  ်းသည ် ညှင််းပန််းန  ပစ်က်ခြင််းက  ု

ရငဆ် ငုက်နရသည။် ကဆ်းယဉ်ပေါ်းကသ ကရ ဂေါမ  ်းသည ် ဆရ ဝနမ်  ်းစွ အတကွ် 

စ ု်းရ မ်စရ ခေစ်သည။် စက်မှုမမ ြုှေ့ ကက ်းမ  ်းတငွ ် ကလထညုစ်ညမ််းလွန််းသခေငို့ ်

က န််းမ ကရ်းန ငို့ည် ညွတ်သည။် န ငုင် ကရ်းသမ ်းကတကွ စစက်  ု အမ  ြု်းမ  ြု်း မြ မ််းကခြ ကတ်ယ်။ 

အကကမ််းေကတ် ကု်ြ ကုမ်ှုမ  ်း ဆကလ်က်ခေစ်ပ ွ်းကနပေါသည။် 

ကမဘ ို့ကြေါင််းကဆ ငမ်  ်းသည ် လသူ ်းမ  ြု်းနယွ် ရငဆ် ငုက်နရကသ  ခပဿန မ  ်းက  ု

ကခေရ င််းန ငုပ်ေါသလ ်း။ 

ကတ ်ကတ မ်  ်းမ  ်းက အ လ ထုငက်ကတယ်။ 

ပန ှငထ် းပသ ပကက င  ်သတူျို   အသစ ်

ဗ တ ကန၏် ပပု်ရဟန််းမင််းကက ်း ေရနစ်စ်၏ အဓ က မ တြ် ကမ် န ို့ြ်နွ််းက  ု ၂ဝ၁၅ ြုန စ် 

စကတ်ငဘ် လ ၂၅ ရက်ကန ို့တငွ ်ကလုသမဂဂ (UN) မ  န ငုင်  193 န ငုင် က တြေါတရ  ဟုကြေါ်သညို့ ်

စဉ်ဆက်မခပတ် ေွ ှေ့ မေ ြု်းတ ု်းတကက်ရ်း ပန််းတ ငုမ်  ်းက  ု အကက ငအ်ထညက်ေ ်ရန ်

မ ြွ ဆ ်ုးခေတ်ြ ို့ကကသည ်။ ဤသညမ်   ကလုသမဂဂ၏ ၁၇ ပန််းတ ငုခ်ေစသ်ည။် 

ပန််းတ ုင ်1. ကနရ တ ငု််းတွင ်ဆင််းရ မွ ကတမှု ပကပ  က်ကရ်း 

ရညမ် န််းြ က ် 2. ငတ်မတွက်ြေါင််းပေါ်းမှု အဆ ်ုးသတက်ရ်း၊ စ ်းနပ်ရ ကခ ေူလ ကုရ်းန ငို့ ်

ပ ုမ ုကက င််းမနွက်သ  အ ဟ ရရရ  ရနန်  ငို့ ် ကရရ ညတ်ညတ် ို့ကသ  စ ုကပ်  ြု်းကရ်းက  ု

ခမှငို့တ်ငရ်န ်
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ပန််းတ ုင ် 3။ က န််းမ ကသ အသကတ် က  ု အ မြ မပ ်း အသက်အရွယအ် ်းလ ု်းအတကွ ်

သြုြ မ််းသ က ု ခမှငို့တ်ငပ်ေါ။ 

ပန််းတ ုင ် 4. အ ်းလ ု်းပေါဝငမ်ပ ်း သ တူည မျှကသ  အရညအ်ကသ်ွးရ  ကသ  ပည ကရ်းက  ု

ကသြ  ကစမပ ်း အ ်းလ ု်းအတကွ် တစ်သကတ် သငယ်ူမှုအြွငို့အ်လမ််းမ  ်းက  ု

ခမှငို့တ်ငပ်ေါ။ 

ပန််းတ ုင ် 5. က  ်းမတန််းတူည မျှမှုက ုရရ  ရနန်  ငို့ ် အမ  ြု်းသမ ်းန ငို့မ် န််းကကလ်းအ ်းလ ု်းက  ု

စွမ််းကဆ ငန် ငုက်စရန ်

ရညမ် န််းြ က ် 6. အ ်းလ ု်းအတကွ ် ကရန ငို့ ် မ လလ  ဆ ငုရ်  စ မ အုပြ် ြုပမ်ှု ရရ  န ငုမ်ှုန  ငို့ ်

ကရရ ညတ်ညတ် ို့ကသ  စ မ ြန ို့ြ်ွ မှုတ ု ို့က  ုကသြ  ကစပေါ။ 

ပန််းတ ုင ် 7။ အ ်းလ ု်းအတကွ ် တတန် ငုက်သ ၊ ယ ုကကညစ် တြ် ရကသ ၊ 

ကရရ ညတ်ညတ် ို့မပ ်း ကြတ်မ ကသ  စွမ််းအငက်  ုလတူ ုင််းလကလ် မ််းမ ရန ်ကသြ  ပေါကစ။ 

ပန််းတ ုင ် 8. စဉ်ဆက်မခပတ်ပေါဝငန် ငုက်သ န ငို့ ်

ကရရ ညတ်ညတ် ို့ကသ စ ်းပ ွ်းကရ်းတ ု်းတက်မှု၊ ခပညို့ဝ်မပ ်းအက  ြု်းရ  ကသ အလုပအ်က ုငန်  ငို့ ်

အ ်းလ ု်းအတကွ် သငို့က်လ  က်သ အလုပ်မ  ်းက  ုခမှငို့တ်ငပ်ေါ 

 ပန််းတ ငု ် 9. ြ န ငုရ်ညရ်  ကသ  အကခြြ အကဆ ကအ်ဦမ  ်းတညက်ဆ က်ပေါ၊ 

အ ်းလ ု်းပေါဝငမ်ပ ်း ကရရ ညတ်ညတ် ို့ကသ  စကမ်ှုထနွ််းက ်းကရ်းက  ု ခမှငို့တ်ငရ်နန်  ငို့ ်

ဆန််းသစတ် ထငွမ်ှုက  ုခမှငို့တ်ငရ်န ်

ရညမ် န််းြ က ်10။ န ငုင် တငွ််းန ငို့ ်န ငုင် အြ င််းြ င််း မည မျှမှုမ  ်းက ု ကလျှ ို့ြ ပေါ ။ 

ပန််းတ ုင ် 11။ မမ ြုှေ့ ကက ်းမ  ်းန ငို့ ် လူသ ်းအကခြြ ကနထ ငုမ်ှုမ  ်းပေါ၀ငမ်ပ ်း ကဘ်းကင််းလ ုခြ ြု၊ 

ြ န ငုရ်ညရ်  မပ ်း ကရရ ညတ်ညတ် ို့ကအ င ်ခပြုလပု်ပေါ။ 

ပန််းတ ုင ်12။ ကရရ ညတ်ညတ် ို့ကသ  စ ်းသ ်ုးမှုန  ငို့ ်ထတုလ်ပု်မှုပ စု မ  ်းက  ုကသြ  ကစပေါ ။ 

ရညမ် န််းြ က် 13။ ရ သ ဥတကုခပ င််းလ မှုန ငို့ ်၎င််း၏သက်ကရ က်မှုမ  ်းက ု တ ကု်ေ က်ရန ်

အကရ်းတကက ်းလုပ်ကဆ ငပ်ေါ။ 
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ရညမ် န််းြ က ် 14။ ကရရ ညတ်ညတ် ို့ြ ုငမ်မ ကသ  ေွ ှေ့ မေ ြု်းတ ု်းတက်မှုအတကွ ်သမု ဒရ မ  ်း၊ 

ပငလ်ယ်မ  ်းန ငို့ ် အဏ္ဏ ဝေါအရင််းအခမစမ်  ်းက ု ထ န််းသ မ််း မပ ်း စဉ်ဆက်မခပတ် 

အသ ်ုးခပြုန ငုက်ရ်း၊ 

ပန််းတ ုင ် 15။ ကုန််းကနကဂဟစနစ်မ  ်း ကရရ ညတ်ညတ် ို့စွ အသ ်ုးခပြုမှု၊ သစ်ကတ မ  ်းက  ု

စဉ်ဆက်မခပတ ် စ မ ြန ို့ြ်ွ ကရ်း၊ သ ကနတ ရတ ကု်ေ က်ရနန် ငို့ ် ကခမယ ပ ကစ် ်းခြင််းန ငို့ ်

ကခပ င််းခပနခ်ေစ်ခြင််းက ု ရပတ်န ို့ရ်နန်  ငို့ ်ဇ ဝမ  ြု်းစ ုမ  ြု်းကွ မ  ်း ဆ ်ုးရှု  ်းခြင််းက ု ရပ်တန ို့ရ်န၊် 

ရညမ် န််းြ က ် 16။ ကရရ ညတ်ညတ် ို့ြ ငုမ်မ ကသ  ေွ ှေ့ မေ ြု်းတ ု်းတက်မှုအတကွ ် မင မ််းြ မ််းမပ ်း 

အ ်းလ ု်းပေါဝငန် ငုက်သ  လူ ို့အေွ ှေ့အစည််းမ  ်းက ု ခမှငို့တ်ငရ်န၊် အ ်းလ ု်းအတကွ ်

တရ ်းမျှတမှုရရ  ကရ်း န ငို့ ် အဆငို့တ် ုင််းတငွ ် ထ ကရ က်ကသ ၊ တ ဝနြ် မှုန  ငို့ ် ပေါဝငက်သ  

အေွ ှေ့အစည််းမ  ်းက ု တညက်ဆ ကရ်န၊် 

ရညမ် န််းြ က ် 17။ အကက ငအ်ထညက်ေ ်မှုနည််းလမ််းမ  ်းက  ု အ ်းကက င််းကစမပ ်း 

ကရရ ညတ်ညတ် ို့ကသ  ေွ ှေ့ မေ ြု်းတ ု်းတက်မှုအတကွ ် ကမဘ လ ု်းဆ ငုရ်  

ပူ်းကပေါင််းကဆ ငရွ်က်မှုက  ုခပနလ်ညအ်သက်သငွ််းပေါ။ 

ဤအစ အစဉ်က  ု 2030 တငွ ် အခပညို့အ်၀ အကက ငအ်ထညက်ေ ်ရန ် ကမျှ မ် န််းထ ်းမပ ်း 2030 

လ ု ို့လည််း ကြေါ်ပေါတယ် ။ စည််းမ ဉ််း၊ ပည ကရ်းန ငို့ ် န ငုင် တက န ငို့ ် ဘ သ ကပေါင််းစ  ု

ပူ်းကပေါင််းကဆ ငရွ်က်မှုမ  ်းခေငို့ ်လူသ ်းမ  ြု်းနယွ်အကပေါ် ရငဆ် ငုက်နရကသ  ကဝ န မ  ်းက ု ကခေရ င််းရန ်

ရညရွ်ယသ်ည။် ၎င််း၏ရညရွ်ယြ် က်မ  ်းစွ သည ် ကက င််းမနွက်သ လ်ည််း၊ 

၎င််း၏နည််းလမ််းမ  ်းန ငို့ ် ပန််းတ ုငအ်ြ  ြုှေ့ မ   မကက င််းမှုခေစ်သည ် (ကမဘ ဦ်း ၃:၅)။ 

ဤအစ အစဉ်သည ်၏ စယွစ် ကု မ််းန ငို့လ်ည််း က ကုည်  ပေါသည။် 

“ကန  ငထ် ်းကသ ကကက ငို့ ် သတူ ု ို့” က ”ု ဟကုြေါ် မပ ်း “ကက်သလစ်” ဆ သုညမ်   “စကက ဝဠ ” 

ဟူကသ  စက ်းလ ု်းက ု ကြေါ်ဆ နု ငုသ်ည။် ပုပ်ရဟန််းမင််းကက ်း ေရနစ်စက် ကမွ်းစ ်းခြင််းက  ုကြေါ်သည။် 

ကန  ငထ် ်းကသ ကကက ငို့ ်သတူ ု ို့ ၏ “ကမျှ လ်ငို့ြ် က ်၏ အကရ်းကက ်းကသ  န မ တလ်ကခဏ္ ” 

ကလုသမဂဂ သကဘ တူည ြ က၏် ကန က်ဆကတ်ွ အကနခေငို့ ် 2015 ြနု စ်   ဇငဘ် လတငွ ် ပေါရ ၌ 

အစည််းအကဝ်းတစြ်ု (ကမဘ ို့ရ သ ဥတကုခပ င််းလ ခြင််းဆ ငုရ်  ကလုသမဂဂမူကဘ ငက်နွဗ်င််းရ င််းသ ု ို့ 

21 ကက မက်ခမ က ် ည လ ြ ၏ တရ ်းဝငက်ြေါင််းစဉ်ခေငို့ ် )။ ပုပ်ရဟန််းမင််းကက ်း ေရနစ်စက်လည််း 

အဆ ပုေါ န ငုင် တက  သကဘ တူည ြ ကက်  ု ြ  ်းက  ်းြ ို့မပ ်း န ငုင် မ  ်းအ ်း “ကရ ှေ့ဆက်မညို့လ်မ််းက  ု
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ဂရုတစ ကု် လ ကု်ကလျှ က်ရနန် ငို့ ် အမမ တကစ စည််းလ ု်းည ညွတ်မှု တ ု်းပွ ်းလ ကစရန”် 

အကက ခပြုြ ို့သည။် 

 

ကမဘ ကပေါ် ရ   န ငုင် အ ်းလ ု်းန ်းပေါ်းသည ် သဘ ဝပတ်ဝန််းက ငဆ် ငုရ်  ရညမ် န််းြ ကမ်  ်းန ငို့ ်

ဘဏ္ဍ ကရ်းဆ ငုရ်  ကတ ကဝတမ်  ်းရ  သညို့ ် ပေါရ သကဘ တူည ြ ကက် ု သကဘ တူြ ို့ကကသည။် 

(ထ ု ို့ကန က် အကမရ ကနသ်မမတ သည ် 2016 တွင ် ကတ ကဝတ်ခပြုရန ် စ ရွက်စ တမ််းက ု 

လက်မ တက်ရ်းထ ်ုးြ ို့ကသ လ်ည််း 2017 ြုန စတ်ွင ် အကမရ ကနသ်မမတ က 

ပေါရ သကဘ တူစ ြ ြုပအ် ်း အကမရ ကနက် လက်ြ မညမ်ဟတု်ကကက င််း ကခပ ကက ်းြ ို့ပေါသည။် 

ယင််းကကက ငို့ ် န ငုင် တက မ  က ေါသထကွက်  က ု အထ ်းက နခ်ေစက်စြ ို့သည။် ဥကရ ပန ငို့ ်

အခြ ်းကမဘ ို့က သမ  ်းမ ခေစသ်ည။်) ကန က်ပ ငု််းတငွ ်ပုပ်ရဟန််းမင််းကက ်း ေရနစ်စက် ရ သ ဥတနု ငို့ ်

ဆကန် ွှယ်ကသ  အကခပ င််းအလ မ  ်းက ု မလပု်ကဆ ငပ်ေါက လူသ ်းမ  ြု်းနယွသ်ည ်

“က ဆင််းလ မို့မ်ည”် ဟု ကန ကပ် ုင််းတငွ ်ကခပ ကက ်းြ ို့သည။် 

 

ညစ်ညမ််းကသ ကလက  ု ရှုရှု  က်ခြင််း၊ ဆ ကလ ငမ်တွသ် ပ်ခြင််း၊ ဆင််းရ မွ ကတခြင််း၊ 

ကပ  ကက်ယွလ်နု ်းပေါ်းခေစ်ခြင််း စသညခ်ေငို့ ် မညသ်မူျှ မလ လု ်းကသ ်လည််း၊ လသူ ်းမ  ်း၏ 

ကက ြု်းပမ််းမှုမ  ်းသည ်ကလုသမဂဂ၏ 2030 အစ အစဉ်န ငို့/်သ ု ို့မဟတု် ပေါရ သကဘ တူည ြ က်မ  ်း၏ 

ရညမ် န််းြ ကမ်  ်းသည ် လူသ ်းမ  ြု်းနယွ်ရငဆ် ငုက်နရကသ  ခပဿန မ  ်းက  ု

ကခေရ င််းကပ်းန ငုလ် မို့မ်ညလ် ်း။ 

 

ကလုသမင်္ဂ၏မှတတ်မ်း 

ကလုသမဂဂက  ု  တု ယကမဘ စစ်အမပ ်း ၁၉၄၅ ြနု စ ် ကအ ကတ် ဘု လ ၂၄ ရကက်န ို့တငွ ်

ေွ ှေ့စည််းတညက်ထ ငြ် ို့မပ ်း ယင််းက ို့သ ု ို့ ပဋ ပကခမ  ်း ထပ်မ မခေစ်ပ ွ်းကစရနန် ငို့ ်ကမဘ ို့မင မ််းြ မ််းကရ်းက  ု

ခမှငို့တ်ငန် ငုရ်န ် ကက ြု်းစ ်းကဆ ငရွ်က်ြ ို့ပေါသည။် စတငတ်ညက်ထ ငြ်  နတ်ွင ် ကလုသမဂဂတငွ ်

အေွ ှေ့ဝငန် ငုင် ကပေါင််း ၅၁ န ငုင် ရ  သည။် အြ ု၁၉၃ ကယ က်ရ  တယ်။ 

ကလုသမဂဂေွ ှေ့စည််းမပ ်းကတည််းက ကမဘ တဝ မ််းမ   ပဋ ပကခကတွ ရ န ို့ြ   မဟတုဘ်  ကထ ငန် ို့ြ  မပ ်း 

ရ  ြ ို့ကပမယို့် တတ ယကမဘ စစလ် ု ို့ ကခပ န ငုတ် ို့ အရ က ု က ကန တ် ု ို့ မရရ  ကသ်းပေါဘ်ူး။ 

ပုပ်ရဟန််းမင််းကက ်းေရနစ်စန် ငို့ ် အခြ ်းဘ သ ကရ်းကြေါင််းကဆ ငမ်  ်းစွ က ခမှငို့တ်ငရ်န ်

ကက ြု်းစ ်းကနသညို့ ် ဘ သ ကပေါင််းစ ုန  ငို့ ် သမရ ု်းက  အစ အစဉ်ခေငို့ ် ခမှငို့တ်ငရ်န ် ကလုသမဂဂက ို့သ ု ို့ 
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န ငုင် တက  ပူ်းကပေါင််းကဆ ငရွ်ကမ်ှုက ု ခမှငို့တ်ငရ်န ် အြ ုငအ်မ ဆ ကုနကကသညဟ် ု အြ  ြုှေ့က 

ယ ုကကညက်ကသည ်။ 

သ ု ို့ကသ လ်ည််း ကလုသမဂဂ၏ မ တတ်မ််းကက င််းမ  ်း ထကွက်ပေါ်လ ခြင််း မရ  ကပ။ 

ကလုသမဂဂေွ ှေ့စည််းမပ ်းကတည််းက မ  ်းခပ ်းလ ကသ  လကန်ကက် ငုပ်ဋ ပကခမ  ်းအခပင ်

သန််းကပေါင််းမ  ်းစ ွကသ  မွတဆ်လငမ်  ်း ငတ်မတွက်နခြင််း၊  ကုခသညမ်  ်း န ငို့/်သ ု ို့မဟတု် 

အလွနဆ်င််းရ ကနပေါသည။် 

လွနြ် ို့ကသ ဆယစ်ုန စတ်စ်ြကုက  က် ကလုသမဂဂသည ် ၎င််း၏ 

ကထ ငစ်နု  စ်ေွ ှေ့ မေ ြု်းတ ု်းတက်ကရ်းပန််းတ ုင ် မ  ်းက  ု အကက ငအ်ထညက်ေ ်ရန ် ြ မ တ်ြ ို့သည ် ။ 

၎င််းတငွ ် “ေွ ှေ့ မေ ြု်းတ ု်းတကက်ရ်းပန််းတ ငု”် ရ စ်ြုရ  ကသ လ်ည််း ကလုသမဂဂက ယုတ် ငုက်ပင ်

မကအ ငခ်မငြ် ို့ကပ။ ထ ု ို့ကကက ငို့ ် 2015 ြုန စတ်ွင ် ၎င််း၏ ဟုကြေါ်တငွြ် ို့ပေါသည။် တြ  ြုှေ့က 

အကက င််းခမငတ်ယ်။ အြ  ြုှေ့က ၎င််းက  ုစ တက်ူ်းယဉ်ဟ ုယူဆကကသည။် 

သ ွ်းသကလ က၊် ကမလ 6၊ 2016 တငွပ်ပု်ရဟန််းမင််းကက ်း 

ကသသူညသ်၏ူဘရု ်းကက  င််းက ုထ တု ကု်ကက ်းက ုကရ ကက်အ ငက်ညူ ကပ်းန ငုသ်ညို့လ်ူသ ်းဆန်

ကသ ဥကရ ပ က အု ပမ်က်မက်သညဟ်ကုခပ ကက ်းြ ို့သည။် သ ု ို့တ ငု ် ပုပရ်ဟန််းမင််းကက ်း၏ 

အ ပ်မကသ်ည ်အ ပ်မကဆ် ်ုးတစ်ြ ုခေစလ် လ မို့်မည ်(ဗ    တ်က မ််း ၁၈)။ 

ပူးပပေါငး်ပဆ ငရွ်ကမ်ှုနဲ   ပအ ငပ်မငမ်ှုပတ ွရှျိနျိငုပ်ပမယ .်.. 

တငွ ် သည ် "အစ ု်းရ၊ ဥပက မ  ်းန ငို့ ် လူမှုကရ်းအကခြအကနမ  ်း မပ ်းခပညို့စ် ကုသ  

စ တက်ူ်းယဉ်ကနရ တစြ်ု" ဟ ု ကေ ်ခပထ ်းသည။် လူသ ်းမ  ်းသည ် ယင််း၏ခပဿန မ  ်းက  ု

မ မ ဘ သ  မကခေရ င််းန ငုက်ကက င််း သမမ က မ််းစ က သနွသ်ငသ်ည-် 

23 အ  ု ထ ဝရဘရု ်း၊ လသူ ွ်းရ လမ််းသည ် က ယုက်တ ၌်မရ  ကကက င််း ငေါသ ၏။ 

မ မ ကခြလ မ််းမ  ်းက ု လမ််းညွှနရ်န ်လမ််းကလျှ က်ကသ သ၌ူ မဟတုပ်ေါ ။ (ကယရမ  ၁၀:၂၃၊ 

NKJV တစ်ကလျှ ကလ် ု်းတငွ ်အခြ ်းနည််းခေငို့ ်မကေ ်ခပဘ ) 

န ငုင် တက  ပူ်းကပေါင််းကဆ ငရွ်ကမ်ှုကတွ ပ က်ခပ ်းသ ွ်းမယလ် ု ို့ သမမ က မ််းစ က 

သနွသ်ငထ် ်းတယ်။ 
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16 ပ က်စ ်းခြင််းန ငို့ ် ဆင််းရ ခြင််းတ ု ို့သည ် လ ကု်ကက၏။ ၁၇ မင မ််းြ မ််းကရ်းလမ််းက ု သတူ ု ို့ 

မသ ကက။ 18 သတူ ု ို့မ ကက်မ  က်၌ ဘရု ်းသြငက် ု မကကက က်ရွ ှေ့။ (ကရ မ ၃:၁၆-၁၈) 

သ ု ို့တ ငု၊် လူသ ်းမ  ်းစွ သည ်လူ ို့အေွ ှေ့အစည််းအကပေါ် ၎င််းတ ု ို့၏အခမငက်  ုဦ်းတညလ်ပု်ကဆ ငက်နမပ ်း 

တစြ်ေါတစ်ရ တငွ ် ဘ သ ကရ်းက ု ပေါ၀ငရ်န ် ကက ြု်းစ ်းကကသည။် သ ု ို့ကသ  ်

စစ်မ နက်သ ဘရု ်းသြငတ်စ်ဆတူည််း၏လမ််းစဉ်မ  ်းက  ု

လ ကု်ကလျှ ကလ် ုစ တ်မရ  သကလ က်ခေစ်သည။် ကုလသမဂဂ သ ု ို့မဟတု ် ဗ တ ကန၏် 

ပန််းတ ုငမ်  ်းဆ သ ု ို့ တ ု်းတကမ်ှုရ  လ မညမ်ဟတု်ကပ။ အြ  ြုှေ့ကသ  (ရညမ် န််းြ ကမ်  ်းစွ သည ်

ကက င််းသည)် အခပင ်အဆငမ်ကခပမှုမ  ်းလည််း ရ  လ မို့်မည။် 

အမ နအ် ်းခေငို့၊် ကက ်းမ ်းကသ  ပဋ ပကခမ  ်းမပ ်းကန ကတ်ငွ၊် န ငုင် တက  မင မ််းြ မ််းကရ်း 

သကဘ တူည ြ က ် အမ  ြု်းအစ ်းက  ု သကဘ တူမပ ်း အတညခ်ပြုန ငုလ် မို့်မည ် (  ကယလ ၉်း၂၇)။ 

ထ သု ု ို့ဆ လုျှင၊် လူသ ်းမ  ြု်းနယွ်သည ် ပ မု ုမင မ််းြ မ််းမပ ်း လူ ို့အေွ ှေ့အစည််းက  ု

ကေ ်ကဆ ငလ် လ မို့်မညဟ် ုလူအမ  ်းက လွ မ  ်းစွ  ယ ုကကညက်ကပေါသည။် 

ဤက ို့သ ု ို့ကသ  န ငုင် တက  'ယတူ ုပ ယ တ ု်းတက်မှု' (ကယဇကက လ ၁၃:၁၀) န ငို့ ် အမ  ြု်းမ  ြု်းကသ  

န မ တလ်ကခဏ္ မ  ်းန ငို့ ် အ ို့ဘယွ်ကသ အမှုမ  ်းခေငို့ ် ဝငက်ရ ကလ် လ မို့်မည ် (၂သက် ၂်း၉-၁၂)။ 

သ ု ို့ကသ  ်ထ သု ု ို့ကသ မင မသ်က်ခြင််းသည ်တညမ်မ မညမ်ဟတု်ကကက င််း သမမ က မ််းစ က (  ကယလ 

၉်း၂၇; ၁၁:၃၁-၄၄)၊ ကြေါင််းကဆ ငမ်  ်းက ကတ င််းဆ နု ငုက်သ လ်ည််း (၁သကသ် ကလ န တ ် ၅:၃၊ 

ကဟရ  ယ ၅၉:၈)။ 

 

ကယရှုမ လွ ၍ (ကယ  15:5; မဿ  ၂၄:၂၁-၂၂)၊ လသူ ်းမ  ြု်းနယွ်သည ် ဤ 

'မ ကက်မ  က်ဆ ်ုးညစ်ကသ ကြတ်' တငွ ် က  ု ယူကဆ ငလ် န ငုသ်ညို့ ် အယအူဆမ   မ  ်းယငွ််းကသ  

ဧဝ ကဂလ တရ ်းခေစ်သည ်(ဂလ တ  ၁:၃-၁၀)။ 

အကယ်၍ လသူ ်းတစ်ဦ်းတည််းသ  က  ု အမ နတ်ကယ ် ယူကဆ ငလ် ရန ်

လ ု်းဝမစွမ််းကဆ ငန် ငုပ်ေါက၊ မညသ်ညို့ ်အမ  ြု်းအစ ်း ခေစန် ငုပ်ေါသနည််း။ 

ဟတုက် ို့။ 
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ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်သည ် ဤကမဘ မဂ ြုဟက်  ု ေနဆ်င််းမပ ်း ကန က်ပ ငု််းတငွ ်

ထ ဝရက လအ ်းလ ု်းက  ုအ ို့ေွယ်ကက င််းကအ င ်ခပြုလုပ်ကပ်းလ မို့်မည။် 
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2. ် သမူ  းပြစက်ကသည။် 

သန  ်ရှငး်ပသ ဘရု းသခင၏်ပက ငး်ကငတ်မန်မ   

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ဟ်ုကြေါ်ကသ  ယူတ ပု ယ လူ ို့အေွ ှေ့အစည််းသည ် လူ ို့အစ ု်းရမ  ်းက ု 

အစ ်းထ ်ုးလ မို့မ်ည ်(  ကယလ ၂်း၄၄၊ ဗ    တ ်၁၁်း၁၅၊ ၁၉်း၁-၂၁)။ 

သြငက်ယရှုသည ် သ၏ူလူထဓုမမအမှုကတ က်  ု စတငက်သ အြေါ၊ 

ဘရု းသခင၏်နျိငုင်ပံတ ်ဧဝံပင်္လျိတရ းကျိ ု ပဟ ပခငး်ပြင  ် စတငခဲ် သည ် ။ ဤသညမ်   

၏တငခ်ပြ က်ခေစ်သည။် 

၁၄ ကယ ဟနက်  ု ကထ ငထ် ကရ ကမ်ပ ်းကန က ် ကယရှုက ဂေါလ လ ခပညက် ကုရ ကလ် မပ ်း 

ဘရု ်းသြငို့န် ငုင် ကတ ဧ်ဝ ကဂလ တရ ်းက  ုကဟ  ကခပ မပ ်း 15 “အြ  နက်စို့မပ ်းကတ ို့ ဘရု ်း

သြငို့န် ငုင် ကတ ် ကရ ကလ်နု ်းမပ ။ ကန ငတ်ရ၍ ဧဝ ကဂလ တရ ်းက ု ယ ုကကညပ်ေါ” (မ က ု

၁်း၁၄-၁၅)။ 

ဧဝ ကဂလ  ဟကူသ  ကဝေါဟ ရ သည ် ဂရ စက ်းလ ု်း မ  ဆင််းသကလ် မပ ်း “သတင််းကက င််း” 

သ ု ို့မဟတု် “သတင််းကက င််း” ဟ ု အဓ ပပ ယ်ရသည။် ဓမမသစက် မ််းတငွ၊် 

ဘရု ်းသြငို့န် ငုင် ကတ န် ငို့ဆ်က်စပ်ကသ  အဂဂလ ပစ်က ်းလ ု်း “န ငုင် ကတ ်” က  ု NKJV တငွ ် 149 

ကက မြ်န ို့န်  ငို့ ် သမမ က မ််းစ  တွင ် 151 ကက မက်ေ ်ခပထ ်းသည ် ။ ၎င််းသည ် အပု်ြ ြုပ်မှု သ ု ို့မဟတု် 

မင််းမ  ြု်းမင််းနယွမ်  ်းက ု က ယုစ် ်းခပြုကသ  ဟ ု အကခရ ခေငို့ ် ကရ်းထ ်းကသ  ဂရ စက ်းလ ု်းမ  

ဆင််းသကလ် သည ်။ 

လူ ို့န ငုင် အခပင ် ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ တ်ွင ် ဘရုငတ်စပ်ေါ်းရ  ပေါသည ် (ဗ    တ် ၁၇်း၁၄)၊ 

ပထဝ ဝငန်ယ်ကခမ (ဗ    တ် ၁၁်း၁၅)၊ စည််းမ ဉ််းမ  ်းရ  သည ် (ကဟရ  ယ ၂်း၃-၄၊ ၃၀်း၉)၊ 

ဘ သ ရပ်မ  ်း (လကု  ၁၃:၂၉)။ 

ဤသညမ်   မဿ မ တတ်မ််းတငထ် ်းကသ  ကယရှုထ မ  ပထမဆ ်ုးကသ  

လူထသုနွသ်ငြ် က်ခေစ်သည။် 
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23 ထ အုြေါ ကယရှုသည ် ဂေါလ လ ခပညအ်ရပ်ရပ်သ ု ို့ လ ညို့လ်ည၍် တရ ်းစရပတ် ု ို့၌ 

န ငုင် ကတ ်န ငို့ဆ် ငုက်သ  ဧဝ ကဂလ တရ ်းက ု ကဟ ကတ မ်ူသည ်(မဿ  4:23)။ 

က မ တတ်မ််းတငထ် ်းသည ်

35 ထ အုြေါ ကယရှုသည ်တရ ်းစရပတ် ု ို့၌ ဆ ်ုးမဩဝေါ ကပ်းလ က်၊ န ငုင် ကတ န် ငို့ဆ် ငုက်သ  

ဧဝ ကဂလ တရ ်းက ု ကဟ လ က် မမ ြုှေ့ ရွ အရပ်ရပတ် ု ို့က ု လ ညို့လ်ညက်တ ်မူ၏။ (မဿ  

9:35) 

သြငက်ယရှုသည ်ထ ဝစဉ်စ ု်းစ မညဟ်ု ဓမမသစက် မ််းက ကေ ်ခပသည ်။ 

33 သသူည ် ယ ကုပအ်မ  ြု်းက  ု အစဉ်အမမ စ ု်းစ ၍၊ သ၏ူန ငုင် ကတ ်သည ်

အဆ ်ုးမရ  လ မို့မ်ည ်(လကု  1:33)။ 

သခငပ်ယရှုပစလ တရ်ပခငး်၏ ရညရွ်ယခ် ကမှ်  ဘရု းသခင၏်နျိငုင်ပံတ ်ကျိ ု

ပဟ ပပပ ရန်ပြစပ်ကက ငး် လကု မှတတ်မ်းတငခဲ် သည။် ကယရှု သနွသ်ငြ် ို့ရ က ု သတ ခပြုပေါ။ 

43 “ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ က်  ု အခြ ်းကသ မမ ြုှေ့ ရွ တ ု ို့၌ ငေါကဟ ကခပ ရမညဟ် ု

မ န ို့က်တ ်မူသညက် ်း၊ အကကက င််းမကူ ်း၊ ဤအကက အစညက်ကက ငို့ ်

ငေါကစလွှတ်ခြင််းြ ရမပ ” (လကု  ၄်း၄၃)။ 

တရ ်းကဟ တ  ကက ်းေူ်းသလ ်း။ ကစလွှတ်ခြင််းြ ရကသ  ကယရှု၏ရညရွ်ယြ် က်မ   

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ က် ု ကဟ ကခပ ရနခ်ေစ်သညက်  ုသငန် ်းလညသ်ကလ ။ 

ကယရှုသည ် ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ သ် ု ို့ သ ွ်း၍ ကဟ ကခပ ြ ို့ကကက င််းက လုည််း လကု  

မ တတ်မ််းတင ်ထ ်းသည ်။ 

10 တမနက်တ တ် ု ို့သညခ်ပနလ် ကကကသ အြေါ သတူ ု ို့ခပြုသမျှကသ အမှုအရ မ  ်းက ကုက ်း

ကတ မ်ူ၏။ ထ အုြေါ က ယုက်တ ်သည ် သတူ ု ို့က ုကြေါ်၍ ဗကဇ်  မမ ြုှေ့ န  ငို့စ်ပဆ် ငုက်သ  

ဆ တက်ယွ်ရ အရပ်သ ု ို့ ဆ တက်ယွ်ရ အရပ်သ ု ို့  ကကတ ်မူ၏။ 11 လူမ  ်းတ ု ို့သည ်
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သ ကသ အြေါ ကန က်ကတ ်သ ု ို့ လ ကု်ကက၏။ ထ သုတူ ု ို့က  ု လကြ် ၍ 

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်အကကက င််း မ န ို့က်တ မ်ူသည ်(လ ု၉်း၁၀-၁၁)။ 

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်သည ် သူ ို့ကန ကလ် ကု်မညို့သ်မူ  ်းအတကွ် 

ထ ပတ်န််းဦ်းစ ်းကပ်းခေစ်သငို့သ်ညဟ်ု ကယရှု သနွသ်ငြ် ို့သည။် 

33 သ ု ို့ရ တငွဘ်ရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ န် ငို့ ် ကခေ ငို့မ်တခ်ြင််းက ဦု်းစွ ရ  ကကကလ ို့ (မဿ  

၆:၃၃)။ 

31 သ ု ို့ရ တငွ၊် ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ က်  ု ရ  ကကကလ ို့။ 32 သ ်ုးစငုယတ် ု ို့၊ 

မကကက က်ကကန ငို့၊် အကကက င််းမကူ ်း၊ သငတ် ု ို့အဘသည ် သငတ် ု ို့အ ်း န ငုင် ကတ က်  ု

ကပ်းသန ်းခြင််းင   န စ်သက်ကတ ်မူကပသည ်(လကု  ၁၂်း၃၁-၃၂)။ 

ြရစယ် နမ်  ်းသည ် ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ က်  ု ဦ်းစွ ရ  ကေွရနခ်ေစသ်ည။် ြရစက်တ ်သည ်

သတူ ု ို့က  ု အသကရ် ငက်စမညို့ ်  က လ ခြင််းန ငို့ ် န ငုင် ကတ က်  ု ကစ ငို့က်မျှ က်နသက ို့သ ု ို့ 

အသက်ရ ငခ်ြင််းခေငို့ ်ယင််းက ု ၎င််းတ ု ို့၏ ထ ပတ်န််းဦ်းစ ်းကပ်းအခေစ် လပု်ကဆ ငခ်ြင််းခေငို့ ်ယင််းက  ု

လုပက်ဆ ငက်ကသည။် သ ု ို့တ ငု၊် ြရစက်တ က် ု ကယ ငက်ဆ ငသ်အူမ  ်းစုသည ်

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ က် ု ဦ်းစွ မရ  ဘ ၊ အဘယအ်ရ ခေစ်သညက် ုပင ် မသ ကကကပ။ 

ကလ ကန ငုင် ကရ်းတငွ ် ပေါဝငက်နခြင််းသည ် ြရစယ် နမ်  ်းထ မ  

ဘရု ်းသြငက်မျှ လ်ငို့က်သ အရ ခေစ်သညဟ် ု လူအမ  ်းက လွ မ  ်းစွ ယ ုကကညက်ကသည။် 

ဘရု ်းသြငို့န် ငုင် ကတ က်  ုန ်းမလညသ်ခေငို့ ်သတူ ု ို့သည ်န ်းမလညက်က 

လူသ ်းမ  ြု်းနယွ်သည ် အဘယ်ကကက ငို့ ် ဤမျှြ  ြုှေ့ယငွ််းြ က်ရ  သညက် ု န ်းလညသ်ငို့သ်က ို့သ ု ို့ ယြ ု

ကနထ ငု ်ပေါ။ 

န ငုင် ကတ ်သည ် သ ်ုးစငုယ်အ ်း ကပ်းအပမ်ညက် ု သတ ခပြုပေါ (ကရ မ ၁၁်း၅)။ 

စစ်မ နက်သ သ ်ုးစငုယတ်ွင ်ပေါဝငလ် ုစ တ်ရ  ရန ်န  မို့်ြ မှုလ အုပသ်ည။် 

ဘရု းသခင၏်နျိငုင်ပံတ ်သည ်ကမဘ ပပမပပေါ်တငွ ်မတညပ်သးပေါ။ 
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သြငက်ယရှုက သ၏ူကန ကလ် ကု်မ  ်းသည ် န ငုင် ကတ  ် ခေစက်ပေါ်လ ကစရန ်

ဆကုတ င််းသငို့က်သ ကကက ငို့ ်၎င််းတ ု ို့သည ်၎င််းက ု မပ ငုဆ် ငုရ်ကသ်းကပ။ 

9 ကက င််းကငဘ် ၌ုရ  ကတ မ်ူကသ အကျွန်ပုတ် ု ို့အေ၊ က ယုက်တ ၏်န မကတ က်  ု ရ ုကသ

ကလ်းစ ်း ပေါ ကစ ။ 10 မင််းရ ို့န ငုင် က လ မပ ။ အလ ုကတ ်ခပညို့စ် ပုေါကစကသ  (မဿ  ၆်း၉-

၁၀)။ 

ကယရှုသည ်ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ က်  ုကဟ ကခပ ရန ်တပညို့က်တ ်မ  ်းက  ုကစလွှတြ် ို့သည။် 

1 ထ အုြေါ က ယု်ကတ ်သည ် တပညို့က်တ တ်က  ပန်  စပ်ေါ်းတ ု ို့က  ု စကုဝ်းကစ၍ 

နတ်ဆ ်ုးအကပေါင််းတ ု ို့က  ု အုပစ် ု်း၍ အန ကရ ဂေါ မင မ််းကစခြင််းင   တနြ် ု်းန  ငို့ ် အြငွို့က် ု 

ကပ်းကတ မ်ူ၏။ 2 ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ က်  ု ကဟ ကခပ ရန ်

သတူ ု ို့က ကုစလွှတက်တ ်မူသည ်(လကု  ၉်း၁-၂)။ 

သြငက်ယရှု တစ်ပေါ်းတည််း ရ  ကနခြင််းသည ် န ငုင် ကတ ် မဟတု်ဘ ၊ ကမဘ ကခမကပေါ်တွင ် န ငုင် ကတ  ်

မတညမ်မမ  ခေစက်သ ကကက ငို့ ် န မကတ က် ု အမ  ခပြု၍ နတဆ် ်ုးမ  ်းက  ု မန ငထ်တု်ဘ  

လုပက်ဆ ငြ် ို့ခြင််း ခေစသ်ည၊် 

28 ငေါသည ် ဘရု ်းသြင၏် ဝ ည ဉ်ကတ ်အ ်းခေငို့ ် နတ်ဆ ်ုးတ ု ို့က  ု န ငထ်တုလ်ျှင ်

ဧကနအ်မ န ် ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်သည ် သငတ် ု ို့အကပေါ်သ ု ို့ ကရ ကက်လမပ  (မဿ  

၁၂်း၂၈)။ 

စစ်မ နက်သ န ငုင် ကတ ်သည ် အန ဂတတ်ွငခ်ေစ်သည—် မ ကုကေ ်ခပသညို့အ်တ ငု််း ယြလုည််း 

ဤကနရ  မဟတုက်ပ ။ 

47 သင၏်မ ကစ် သည ် သငို့က် ု အခပစ်ခေစက်စလျှင၊် နှုတ်ကလ ို့။ မ က်စ န စလ် ု်းရ  ၍ 

ပစ်ြ ခြင််းထက် မ က်စ တစေ်ကတ်ည််းခေငို့ ် ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်သ ု ို့ 

ဝငက်ရ က်ခြင််းသည ်သ ၍ကက င််း၏ (မ ကု ၉်း၄၇)။ 
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၂၃ ကယရှုက ပတလ်ညက် ကုကညို့မ်ပ ်း “စည််းစ မရ်  သကူတကွ ဘရု ်းသြငို့န် ငုင် ကတ က်  ုဝင်

ေ ု ို့ ြကြ် တယ်” လ ု ို့ မ န ို့က်တ မ်ူတယ်။ 24 ထ အုြေါ တပညို့က်တ တ် ု ို့သည ်က ယုက်တ ၏်စ

က ်းကတ က်ကက ငို့ ် အ ို့ဩကက၏။ ကယရှုကလည််း၊ သ ်းသမ ်းတ ု ို့၊ စည််းစ မက် ု 

က ု်းစ ်းကသ သတူ ု ို့သည ် ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်သ ု ို့ ဝငရ်န ် ြ ယဉ််းလ ၏။ 25 

ကငရွတတက်သ သသူည ် ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ သ် ု ို့ဝငခ်ြင််းထက် ကလု ်းအုတသ်ည ်

အပ်၏မ ကစ် က ုခေတ်၍ လယွ်သည”် (မ က ု၁၀်း၂၃-၂၅)။ 

25 ငေါအမ နဆ် သုညက် ်း၊ ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ၌် အသစ်ကသ စပ စန်ယွ်ပငက် ု 

ငေါမကသ က်မ  တ ငုက်အ င ်စပ စသ် ်းက  ုငေါမကသ က်ရဟု (မ ကု ၁၄်း၂၅)။ 

43 ထငရ်  ်းကသ  ကက ငစ် ဝင ် အရ မကတမမ ြုှေ့ မ  ကယ သပ်သည ် ဘရု ်းသြင၏် 

န ငုင် ကတ က် ု ကစ ငို့က်မျှ လ် က်  ကလ ၍ ရ ရငို့ခ်ြင််း ... (မ က ု၁၅:၄၃)။ 

န ငုင် ကတ ်သည ်ယြုပစစြုပပနက်မဘ ၏ အစ တ်အပ ုင််းမဟတုက်ကက င််း ကယရှု သနွသ်ငြ် ို့သည။် 

36 ကယရှုကလည််း၊ ငေါ ို့န ငုင် သည ် ဤကလ ကန ငို့မ်ဆ ငု။် ငေါ ို့န ငုင် သည ် ဤကလ ကန ငို့ ်

စပ်ဆ ငုလ်ျှင၊် ငေါ၏ ကျွနတ် ု ို့သည ် ယု လတူ ု ို့လက်သ ု ို့ မအပ်ကစခြင််းင ေါ၊ ယြုမကူ ်း၊ 

ငေါ ို့န ငုင် သည ်ဤအရပ်မ မဟတု်” (ကယ  ၁၈်း၃၆)။ 

ဘရုငအ်ခေစ ်ခပန ်ကလ မပ ်းကန က် န ငုင် ကတ ်သည ် ကလ မညဟ် ုကယရှု သနွသ်ငြ် ို့သည။် 

31 “လသူ ်းသည ် ဘနု််းအသကရန ငို့ ် သန ို့ရ် င််းကသ  

ကက င််းကငတ်မနအ်ကပေါင််းတ ု ို့န  ငို့တ်က ွ  ကလ ကသ အြေါ၊ ဘနု််းကက ်းကသ  

ပလလ ငက်တ ်ကပေါ်မ   ထ ငုက်တ ်မလူ မို့မ်ည ် ။ 32 လမူ  ြု်းအကပေါင််းတ ု ို့သည ် ကရ ှေ့ကတ ၌် 

စုကဝ်းကက၍၊ သ ်ုးထ န််းသည ် မ မ သ ်ုးတ ု ို့က  ု ဆ တ်န ငို့ြ်ွ ၍ ြွ သက ို့သ ု ို့၊ 33 သ ်ုးတ ု ို့က  ု

လက်  ကတ ်ဘက၌်၎င််း၊ လကဝ် ကတ ၌် ဆ တတ် ု ို့က ၎ုင််း ထ ်းကတ မ်မူည။် ၃၄ ထ အုြေါ 

ရ ငဘ်ုရငက်၊ ငေါ ို့ြမည််းကတ ်၏ ကက င််းကက ်းမဂဂလ က ု ြ ကက ကလ ို့၊ ဤကလ က မတည ် စကတည််းက 

သငတ် ု ို့အတကွ ် ခပငဆ်င ် ကသ  န ငုင် ကတ က်  ုအကမြွ ကကကလ ို့ဟု လက်  ကတ ်ဘက၌် 

ရ  ကသ သတူ ု ို့အ ်း မ န ို့က်တ ်မလူ မို့်မည ်(မဿ  ၂၅်း၃၁-၃၄)။ 
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ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်သည ် ဤကနရ တငွမ်ရ  ကသ ကကက ငို့၊် 

၎င််းက တုညက်ထ ငမ်ပ ်းသညို့တ် ငုက်အ င ် စစမ် နက်သ  က ကုျွန်ပုတ် ု ို့မကတွှေ့ရကတ ို့ပေါ။ အမ  ်းစုသည ်

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ က် ု န ်းမလညက်သ ကကက ငို့၊် က ယုက်တ ်၏ကမတတ  ရ ငအ်စ ု်းရ 

မညသ် ု ို့လုပက်ဆ ငသ်ညက်  ုန ်းမလညက်ကပေါ။ 

“တပေါ်းအမ  ြု်းသ ်းတ ု ို့ ခပညို့စ် ုခြင််းသ ု ို့မကရ ကမ်  တ ုငက်အ င ် ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်သည ်

လ လ မို့မ်ညမ်ဟတု”် (ကရ မ ၁၁:၂၅)—ထ အုရ သည ်မခေစက်သ်းပေါ။ 

နျိငုင်ပံတ ်သညမ်ညသ်ျို  ပြစသ်ညဟ် ုပယရှုပပပ ခဲ သနညး်။ 

ဘရု ်းသြငို့န် ငုင် ကတ က် ဘယလ် မု  ြု်းလ ဆ တု က ု ကယရှုက ရ င််းခပြ ို့တယ်။ 

26 သကူ၊ “ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ သ်ည ် ကခမ၌မ  ြု်းကစို့က ကုက ြ သညို့အ်တ ငု််းခေစသ်က ို့

သ ု ို့၊ 27 ညအြ  န၌်အ ပက်ပ  ၍် ကန ို့အြ  န၌် အကစို့အန  ကပေါကလ် သညက် လုည််း သကူ ယု်

တ ငုမ်သ ပေါ။ 28 အကကက င််းမကူ ်း၊ ကခမကက ်းသည ် မ မ အလ ုအကလ  က ် အသ ်းအန  က  ု

သ ်းတတ်၏။ ကရ ှေ့ ဦ်းစွ  ဓ ်း၊ ထ ု ို့ကန က ် ဦ်းကြေါင််း၊ ကန က်မ ၊ ကြေါင််း၌ 

စပေါ်းအခပညို့ရ်  သည။် ၂၉ စပေါ်းမ ညို့က်သ အြေါ ရ တ်သ မ််းြ  နက်ရ ကက်သ ကကက ငို့ ်တ စဉ်က  ု

ြ က်ခြင််းထညို့၏်။” (မ ကု ၄:၂၆-၂၉)။ 

18 ထ အုြေါ က ယု်ကတ က်၊ ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်သည ် အဘယ်သ ု ို့နည််း။ 

အဘယ်အရ န ငို့ ် နှု င််းယ ဉ်ရမညန်ည််း။ 19 လူသညယ်ူ၍ မ မ ဥယ  ဉ်၌ 

မုနည်င််းကစို့န ငို့တ်၏ူ။ ကက ်းပ ွ်း၍ သစပ်ငက်က ်းခေစက်လ၏။ 20 တေနတ် ု၊ 

“ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ က် ု အဘယသ် ု ို့ ငေါပ ုကဆ ငရ်မညန်ည််း။ 21 တကဆ်းက  ု

မ န််းမသည ် တကဆ်းတကဆ်းန ငို့ ် တကဆ်းလ ု်းမတညမ်  တ ုငက်အ င ် သ ်ုးတင််းြွ ယူ၍ 

ဝ ကထ် ်းရကသ  တကဆ်းန ငို့တ်ူ၏” (လုက  ၁၃်း၁၈-၂၁)။ 

ဤပ ုဥပမ မ  ်းက အစပထမတွင၊် ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်သည ် အလွနက်သ်းငယ်ကသ လ်ည််း 

ကက ်းမ ်းလ မညဟ်ု အကက ခပြုထ ်းသည။် 

လကု လည််း မ တတ်မ််းတငြ် ို့သည။် 



 

18 

 

29 အကရ ှေ့၊ အကန က်၊ ကခမ က်၊ ကတ ငမ်  လ ၍ ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ၌် 

ကလ  င််းကကလ မို့မ်ည ်13:29) 

ထ ု ို့ကကက ငို့၊် ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်သည ် ကမဘ အရပ်ရပ်မ လူမ  ်း ရ  လ မို့်မည။် 

အစစကရ်းမ  ြု်းရ ု်းရ  သမူ  ်း သ ု ို့မဟတု ် လူမ  ြု်းစအုလ ကု ် ကန ို့သ်တ်ထ ်းမညမ်ဟတုပ်ေါ။ အနယန်ယ ်

အရပ်ရပမ်  လမူ  ်းတ ု ို့သည ်ဤန ငုင် ၌ ကလ  င််းကကလ မို့မ်ည။် 

လကု  ၁၇ နငှ  ်နျိငုင်ပံတ ် 

လကု  ၁၇:၂၀-၂၁ အြ  ြုှေ့က စ တရ်ှုပ်ကထ်ွးကကသည။် သ ု ို့ကသ ် ထ သု ု ို့မကရ ကမ် ၊ လတူ ု ို့သညဘ်ရု ်းသ

ြင၏်န ငုင် ကတ ၌် အမ နတ်ကယစ် ်းကကမညက် သုတ ထ ်းကကကလ ို့။ 

၁၅ “ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်၌ မနု ို့စ် ်းကသ သသူည ်မဂဂလ ရ  ၏” (လု ၁၄:၁၅)။ 

လတူ ု ို့သည ်(အန ဂတက် လ၌) ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ၌် စ ်းကသ ကက်ကမညခ်ေစ်ကသ ကကက ငို့၊် 

လကု  ၁၇:၂၁ ၏ ဘ သ ခပနခ်ြင််း/န ်းလညမ်ှုလွ မ  ်းခြင််းကက ်းမ  ယင််းသည ်

၎င််းတ ု ို့၏စ တန် လ ု်းထ တငွ ်ေယထ် ်းရ ုမျှသ မဟတု်ကပ။ 

လကု  17:20-21 ၏ ဘ သ ခပနြ် က်သည ်လူအြ  ြုှေ့က ု န ်းလညရ်န ်ကညူ ကပ်းန ငုသ်ည-် 

20 ဘရု ်းသြင၏် နန််းကတ ်  ကလ ကသ အြေါ ေ ရ ရ  တ ု ို့ အကမ်းြ ရကသ အြေါ၊ 

က ယု်ကတ က်၊ သငတ် ု ို့သည ် မ က်ခမငရ်အ ို့ကသ င ေါ ဘရု ်းသြင ် ၏ 

အုပ်စ ု်းကတ ်မခူြင််းက  ု ကလ ကတ ်မမူ။ 21 'ဤသရူ  ၏' သ ု ို့မဟတု ် 'ဤသ'ူ ရ  သညဟ် ုအ

ဘယသ်မူျှဆ ကုကလ မို့မ်ညမ်ဟတုဟ် ု ဘရု ်းသြင၏်အုပြ် ြုပက်တ မ်ကူသ အြေါ သငတ် ု ို့

အလယ၌်ရ  ကတ မ်ူ၏။ (လကု  17:20-21၊ ESV ဘ သ ခပနြ် က်မ  ်းက လုည််းကကညို့ပ်ေါ) 

မကခပ င််းလ ကသ ၊ ဇ တ ပကတ ၊ အကရခြ ြုေ ရ ရ  မ  ်းန ငို့ ်ကယရှု စက ်းကခပ ကနသညက်  ုသတ ခပြုပေါ။ 

ကယရှုက “သတူ ု ို့က  ု ခပနက်ခပ တယ်”—ကယရှုက  ု ကမ်းကသ  ေ ရ ရ  မ  ်းခေစ်သည။် က ယုက်တ က်  ု

အသ အမ တ်ခပြုရန ်ခငင််းဆ ကုကသည။် 
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သတူ ု ို့ ြရစယ် နဘ်ရု ်းကက  င််းမ   ရ  လ ်း။ မဟတု်ဘ်ူး! 

မကက ြင ် စ စဉ်ကတ ို့မယို့ ် ြ  ို့ြ် အကကက င််းလည််း ကယရှု ကခပ ကနတ  မဟုတဘ််ူး။ သသူည ်

စ တထ် တွင ်ရ  ကသ  ြ စ ်းြ က်မ  ်းအကကက င််း ကခပ ကနခြင််းလည််း မဟတု်ကပ။ 

သြငက်ယရှုသည ် သ၏ူ အုပစ် ု်းမှုအကကက င််း ကခပ ကနပေါသည။် ေ ရ ရ  ကတကွ 

ဘရု ်းကက  င််းအကကက င််း သူ ို့က  ု မကမ်းကကဘ်ူး။ မကက မ စတငက်တ ို့မညို့ ်

ဓမမသစအ်သင််းကတ အ်ကကက င််း သတူ ု ို့ဘ မ မသ ပေါ။ သတူ ု ို့သည ် လ ပကသ  

စ တဓ် တ်အမ  ြု်းအစ ်းက ု မကမ်းြ ို့ကကကပ။ 

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်သည ် အသင််းကတ ်ခေစသ်ည ် — ေ ရ ရ  မ  ်းအတငွ််း၌ရ  ကသ  

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်သည ် ေ ရ ရ  မ  ်းအတွင််း၌ရ  ကသ အသင််းကတ ်ခေစသ်ကလ ။ 

သ သ သ သ  မဟတုဘ််ူး! 

  လ ုကက ကြ် က်ြ တ က ကတ က်တ ်ရယစ်ရ ကက င််းတယ်မဟတုလ် ်း အြ  ြုှေ့ကသ  

ပရ ုတကစ်တငို့ဘ် သ ခပနက် မ််းမ  ်းသည ် လကု  ၁၇:၂၁ ၏တစ်စ တတ်စပ် ုင််းက  ု

“ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်သည ် သငို့အ်တွင််း၌ရ  ၏” (NKJV/KJV) ဟုဘ သ ခပနက်သ လ်ည််း၊ 

ကက်သလစ် ြက်ယရုရ လငက် မ််းစ က ပင ် “ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ သ်ည ်သငတ် ု ို့တငွရ်  သည”် 

ဟု မ နက်နစ်ွ ဘ သ ခပနဆ် ထု ်းသည။် 

ကယရှုသည ် ေ ရ ရ  မ  ်းအလယတ်ွင ် တစ်ပေါ်းတည််း ခေစ၏်။ ယြု၊ ေ ရ ရ  မ  ်းသည ်

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ က် ု ကစ ငို့က်မျှ က်နကကသညဟ် ု ထငခ်မငက်ကသည။်  ေါကပမယို့် သတူ ု ို့ 

န ်းလညမ်ှုလွ သ ွ်းတယ်။ ဂ  ်းမ  ်းအတကွသ်  က သနတရ၊ သ ု ို့မဟတု် အကန ို့အ်သတ်ရ  ကသ  

န ငုင် ကတ ်ခေစ်မညမ်ဟတု်ကကက င််း ကယရှုက ၎င််းတ ု ို့ထငခ်မငပ် ုရသည ် ( ယြုအြေါ အြ  ြုှေ့က 

ယ ုကကညသ်ညို့အ်သင််းကတ  ် မဟတု ် ) ဟ ု ရ င််းခပြ ို့သည။် ဘရု ်းသြငို့န် ငုင် ကတ ်သည ်

လတူ ု ို့ကထ က်ခပန ငု ် သ ု ို့မဟတု် ခမငန် ငုက်သ န ငုင် မ  ်းစွ ထ မ တစြ်ုမျှသ မဟတု်၊ “ ေါကပေါ ို့၊   မ  ”၊ 

 ေါမ မဟတု ်“အ  ေါ န ငုင် ကတ ၊် ဟ မု  ” 

ကယရှုသည ်ပ လတ်မင််းအ ်း ခပတ်ခပတ်သ ်းသ ်းကခပ ြ ို့သညို့အ်တ ငု််း ထ နု ငုင် ကတ ်၏ဘရုငအ်ခေစ ်

ကမွ်းေွ ်းလ သခူေစ်သည ်(ကယ ဟန ်၁၈်း၃၆-၃၇)။ သမမ က မ််းစ တငွ ်“ရ ငဘ်ရုင”် န ငို့ ်“န ငုင် ကတ ”် 
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ဟူကသ အသ ်ုးအနှုန််းမ  ်းက  ုအခပနအ်လ နအ်သ ်ုးခပြုကကက င််း န ်းလညပ်ေါ (ဥပမ    ကယလ ၇:၁၇-

၁၈၊၂၃ ) ။ ကန ငအ်ြေါ ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်၏ဘရုငသ်ည ်ေ ရ ရ  မ  ်းကဘ်းတငွ ်ရပက်နြ ို့သည။် 

သ ု ို့ရ တွင၊် က ယုက်တ က် ု သတူ ု ို့၏ဘရုငအ်ခေစ ် အသ အမ တမ်ခပြုကက။ (ကယ  ၁၉်း၂၁)။ 

ခပန ်ကလ ကသ အြေါ ကလ က သ ်းတ ု ို့သည ်က ယုက်တ က် ု ခငင််းပယလ် မို့မ်ည ်(ဗ    တ် ၁၉်း၁၉)။ 

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်သည ် ကခမကက ်းတခပငလ် ု်းက  ု အပု်စ ု်းကသ အြေါ (ဤအြန််းတငွ ်

ည ညွတ်ရနအ်တကွ ် န ငို့ ် ဆကလ်က၍်) သြငက်ယရှုသည ်

 တု ယအကက မ် ကလ ကတ မ်ူခြင််းအကကက င််းက  ု ကေ ်ခပရန ် လကု  ၁၇ တငွ ်

ကအ ကပ်ေါအြန််းငယမ်  ်းတငွ ်ဆကလ်ကက်ေ ်ခပထ ်းသည။် 

22 တပညို့က်တ တ် ု ို့အ ်း မ န ို့က်တ မ်ူသညက် ်း၊ သငတ် ု ို့သည ်

လူသ ်း၏ကန ို့ရကတ်ရကက် ုပင ်ကတ ငို့တ်၍ အြ ည််းန  ်း ကတ ငို့တ်ကသ ကန ို့ရကက် လ 

ခေစ်ကကလ မို့်မည။် ၂၃ လတူ ု ို့ကလည််း၊ ဤသရူ  ၏ဟု ဆ ကုကလ မို့်မည။် 'ကကညို့စ်မ််း၊ 

သရူ  ကနတယ်!' မထကွမ်ကခပ်းကကန ငို့၊် 24 အကကက င််းမကူ ်း၊ 

ကက င််းကငတ်ဘကတ်ြ က်မ  လင််းလက်ကသ  လျှပ်စ ်းကကက င််းက ို့သ ု ို့ ၊ လူသ ်းသည ်

မ မ ကန ို့၌ ခေစလ် မို့မ်ည။် 25 သ ု ို့ကသ ် သသူည ်ကက ်းစွ ကသ  ကုခက ဦု်းစွ ြ န ငုရ်ညရ်  ၍ မ က်

ကမ  ကက်ြတအ်မ  ြု်းသ ်းတ ု ို့၏ခငင််းပယခ်ြင််းြ ရမည။် (လုက  ၁၇:၂၂-၂၅၊ ကမ ေတ)် 

လျှပစ် ်းကကက င််းက ု ရညည်ွှန််းမပ ်း ကမဘ တစ်ြလု ု်းက ုအပု်စ ု်းရန ်သ၏ူ  တု ယအကက မ် ကလ ခြင််းက  ု

ကေ ်ခပသည။် သြငက်ယရှု  ကလ ကသ အြေါတွင ် သ၏ူလူမ  ်းသည ် သူ ို့က ု မကတွှေ့ န ငုဟ် ု

မဆ ထု ်းကပ။ 

လူကတကွ သူ ို့က  ု သတူ ု ို့ရ ို့ဘရုငအ်ခေစ ် အသ အမ တမ်ခပြုကကဘ်ူး (ဗ    တ် ၁၁်း၁၅) န ို့ သူ ို့က ု 

တ ကု်ကကလ မို့မ်ယ် (ဗ    တ ်၁၉်း၁၉)။ ကယရှုသည ်အနတ ြရစက်  ုက ယုစ် ်းခပြုသညဟ် ုလအူမ  ်းက 

ထငက်ကလ မို့မ်ည။် ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်သည ် ထ ေု ရ ရ  မ  ်းအတငွ််း၌ရ  ကကက င််း 

ကယရှုမ န ို့ဆ် သုညမ်ဟတု—်သတူ ု ို့၏လျှ ြုှေ့ ဝ က်ြ က်ကကက ငို့ ် သတူ ု ို့သည ် န ငုင် ကတ ၌်မကနရကကက င််း 

အခြ ်းကနရ မ  ်းတွင ် မ န ို့က်တ ်မြူ ို့သည ် (မဿ  ၂၃်း၁၃-၁၄)။ အသင််းကတ သ်ည ်

န ငုင် ကတ ်ခေစ်မညဟ် ုကယရှုလည််း မကခပ ြ ို့ကပ။ 
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ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်သည ် ကခေ ငို့မ်တက်သ သ၏ူ ထကခမ က်ခြင််းက ို့သ ု ို့ လူသ ်းမ  ်း 

တစက်န ို့တငွ ် ဝငက်ရ ကန် ငုက်စမညို့ ် အရ ခေစ်သည။် သ ု ို့တ ငု၊် အ ခဗဟ န ငို့ ် အခြ ်းကသ  

ဘ ်ုးကဘ်းမ  ်းပင ်မကရ က်ကသ်းပေါ (ကဟမဗ  ၁၁်း၁၃-၄၀)။ 

ထ အုြ  နအ်ြေါတွင ် ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်သည ် ၎င််းတ ု ို့အတငွ််း၌ 

ပုဂဂ ြုလ်ကရ်းအရမဟတုက်ကက င််း တပညို့မ်  ်းသည ် သ ကကမပ ်း၊ လကု  ၁၇:၂၁ မပ ်းကန ကတ်ွင ်

ကအ ကပ်ေါအတ ငု််း ကပေါ်လ ရမညဟ် ုတပညို့မ်  ်းက သ ကကသည။် 

11 ထ အုကကက င််းအရ တ ု ို့က  ု ကက ်းကသ အြေါ၊ က ယု်ကတ ်သည ်

ကယရုရ လငမ်မ ြုှေ့အန ်း၌ရ  ၍ ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ် ြ က်ခြင််းကပေါ်ထနွ််းမညဟ် ု

သတူ ု ို့ထငက်သ ကကက ငို့ ်အခြ ်းကသ ဥပမ က ု မ န ို့က်တ ်မူ၏။ (လကု  ၁၉:၁၁)။ 

နျိငုင်ပံတ ်သည ်အန င်္တတ်ငွထ်ငရ်ှ းသည။် 

န ငုင် ကတ က် န ်းသလ ်း၊ ထ ကုမ်းြနွ််းက  ု ကခေဆ ခုြင််း၏ တစစ် တတ်စပ် ုင််းအကနခေငို့ ် ကယရှုသည ်

ပကရ ေက်ခပြုြ က်ဆ ငုရ်  အခေစအ်ပ ကမ်  ်းက  ု ကေ ်ခပြ ို့သည ် (လကု  ၂၁:၈-၂၈) မပ ်းကန က ်

သနွသ်ငြ် ို့သည–် 

29 သကဘဂ သေန််းပငန် ငို့ ် သစပ်ငအ်ကပေါင််းတ ု ို့က  ု ကကညို့ရ်ှုကကကလ ို့။ 30 

ကပေါက်စခပြုကသ အြေါ ကနကွ လသည ်န ်းသညက်  ုသငတ် ု ို့က ယုတ် ငုခ်မင၍် သ ကက၏။ 31 

သ ု ို့ခေစ၍် ဤအရ မ  းပြစပ်နပသ အရ မ  းကျိပုမငရ်ပသ အခေါ၊ ဘရု းသခင၏်နျိငုင်ံ

ပတ ်သညန် းသညက်ျိသုျိကကပလ   (လု၊ ၂၁:၂၉-၃၁)။ 

န ငုင် ကတ ်  ကလ မညို့အ်ြ  နက် ု သ ရန ် သ၏ူလူမ  ်းက  ု ပကရ ေက်ခပြုြ က်ဆ ငုရ်  

အခေစအ်ပ က်မ  ်း လ ကု်ကလျှ က်ရန ်ကယရှု အလ ုရ  ြ ို့သည။် အခြ ်းကနရ မ  ်းတွင ်သြငက်ယရှုက 

သ၏ူလမူ  ်းအ ်း ပကရ ေက်ခပြုြ ကဆ် ငုရ်  အခေစအ်ပ ကမ်  ်းက ု ကစ ငို့က်ကညို့ရ်န ်မ န ို့က်က ်းြ ို့သည ်

(လကု  ၂၁်း၃၆၊ မ ကု ၁၃်း၃၃-၃၇)။ ကယရှု၏စက ်းမ  ်းကက ်းမ  အမ  ်းအခပ ်းသည ်

ပကရ ေက်ခပြုြ ကန် ငို့ဆ်က်စပက်နကသ  ကမဘ ို့အခေစအ်ပ ကမ်  ်းက ု ကကညို့ရ်ှုကနကကပေါသည။် 
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လကု  ၂၂ န ငို့ ် ၂၃ တငွ၊် ကယရှုသည ် ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ သ်ည ် အန ဂတတ်ွင ်

ခပညို့စ် လု မညို့အ်ရ ခေစ်ကကက င််း ထပ်မ ခပသြ ို့သည–် 

15 “ငေါသည ် ဆင််းရ  ကုခမကရ က်မ  ဤပသြေါပွ က ု သငတ် ု ို့န  ငို့အ်တ ူ စ ်းလ ကုသ  

ခပင််းခပကသ ဆနဒန ငို့၊် 16 ငေါဆ သုညက် ်း၊ ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ မ်ခပညို့မ် သကရွှေ့ မစ ်း

ဘ ကနလ မို့မ်ည။် 17 ထ အုြေါ ြကွက် ယုူ၍ ကက ်းဇူ်းကတ က် ု ြ  ်းမွမ််းမပ ်းမ ၊ 18 

အကကက င််းမကူ ်း၊ ငေါဆ သုညက် ်း၊ ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ် မကရ က်မ  တ ငုက်အ င ်

စပ စ်သ ်းက  ုငေါမကသ က်ရ။" (လကု  ၂၂:၁၅-၁၈)။ 

39 သ ု ို့ရ တွင၊် သနူ ငို့အ်တူ လက်ဝေါ်းကပတ် ငုမ်   ရ ုကထ် ်းကသ  လူဆ ်ုးမ  ်းထ မ  

တစဦ််းသည ် သူ ို့က ု က ို့ရ ို့ရှု  ှေ့ြ မပ ်း “သငတ် ု ို့သည ် ကမရ  ယခေစလ်ျှင ် က ယုက် ကု ယု ်

ကယတ်င၍် ငေါတ ု ို့က လုည််း ကယတ်ငက်လ ို့” ဟ ု ဆ ကုလ၏။ 40 သူ ို့အကေ က် သူ ို့က  ု

ဆ ်ုးမမပ ်း “မင််း ဘရု ်းသြငက် ကုတ င ် မကကက က်ဘ်ူးလ ်း။ အကကက င််းမူက ်း သငတ် ု ို့

သညလ်ည််း သ၏ူအခပစက် ြု ရကက၏။ 41 ငေါတ ု ို့သည ်ထ ကုတ်နက်သ ကကက ငို့၊် ငေါတ ု ို့သည ်

ငေါတ ု ို့ခပြုမ သမျှအတ ငု််း အက  ြု်းက  ု ြ ရကသ လ်ည််း၊ ဤသသူည ်  စုရ ုကက်  ု

ခပြုသညမ်ဟတု်။ 42 သြင၊် က ယုက်တ ်သည ် န ငုင် ကတ ်သ ု ို့ ကလ ကသ အြေါ 

အကျွန်ပုက်  ုကအ ကက်မို့ကတ ်မ ူပေါ ။ 43 သ ု ို့ ရ တငွက်ယ ရှု က ``အ မင၊် ယကန ို့သငတ် ု ို့

သညပ်ရ  သ၌ုငေါန ငို့အ်တ ူ ရ  ရမညဟ်ငုေါဆ သုညက် ်း၊ (လုက  ၂၃:၃၉-၄၃၊ 

အဂဂလ ပ်ဘ သ ခေငို့ ်အ ရမ တ်) 

သညို့ ်အတ ငု််း ကယရှုကသဆ ်ုးမပ ်းသညန် ငို့ ်ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်သည ်ကပေါ်မလ ပေါ ။ 

43 ထငရ်  ်းကသ  ကက ငစ် ဝင ် အရ မကတမမ ြုှေ့ မ  ကယ သပ်သည ် ဘရု ်းသြင၏် 

န ငုင် ကတ က် ု ကစ ငို့က်မျှ လ် က်  ကလ ၍ ရ ရငို့ခ်ြင််း ... (မ က ု၁၅:၄၃)။ 

51 သသူည ် ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ က်  ု ကခမ လ်ငို့က်သ  ယု ခပည ် အရ မသ မမ ြုှေ့ မ  

ခေစ်သည ်(လ ု၂၃်း၅၁)။ 
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ရ ငခ်ပနထ်ကခမ က်ခြင််း၏ကန ကတ်စြ်ုခေစသ်ည ် (၁ ကက ရ နသြု ၁၅:၅၀-၅၅)၊ 

ကယ ဟနမ် တတ်မ််းတငထ် ်းသညို့အ်တ ုင််း ြရစယ် နမ်  ်းသည ်

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်သ ု ို့ဝငက်ရ က်ရန ်တစ်ေနက်မွ်းေွ ်းလ မညခ်ေစသ်ည ်- 

3 ကယရှုကလည််း၊ ငေါအမ နအ်ကနဆ် သုညက် ်း၊ ကန ကတ်ေနမ်ကမွ်းလျှင ်

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ က် ု မခမငရ်ဟ ု မ န ို့က်တ မ်ူ၏။ 4 န ကက  ငက်လည််း၊ လူသည ်

အသက်ကက ်းကသ အြေါ မညက် ို့သ ု ို့ ကမွ်းေွ ်းန ငုသ်နည််း။ အမ ဝမ််းထ သ ု ို့ 

 တု ယအကက မ်ဝင၍် ကမွ်းေွ ်းန ငုသ်ကလ ။ 5 ကယရှုကလည််း၊ 

ငေါအမ နအ်ကနဆ် သုညက် ်း၊ ကရန ငို့ဝ် ည ဉ်ကတ မ်ကမွ်းလျှင၊် 

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်သ ု ို့မဝငရ် (ကယ  ၃်း၃-၅)။ 

ဘရု ်းသြင၏်လူမ  ်းသ လျှင ် အဆ ်ုးစွနက်သ  အန စတ်စ်ကထ ငလ်နွဘ်ရု ်းသြငို့န် ငုင် ကတ က်  ု

ခမငန် ငုမ်ညခ်ေစ်သည။် 

ကယရှု ရ ငခ်ပနထ်ကခမ က်မပ ်းကန က ် ဘရု ်းသြငရ် ို့ န ငုင် ကတ အ်ကကက င််း ထပ်မပ ်း 

သငက်ပ်းတယ်ဆ တု  အြု ထပ်မပ ်း န ်းလညက်ပ်းပေါ။ 

3 ရကက်ပေါင််းကလ်းဆယ်ပတလ် ု်း ခမင၍် ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ န် ငို့စ်ပဆ် ငုက်သ  

အရ တ ု ို့က ု ကဟ ကခပ ခြင််းင  ၊ သစစ မရ  ကသ သကက်သအကခမ ကအ်ခမ ်းခေငို့ ်

ဆင််းရ  ကုခြ ရမပ ်းကန က် မ မ က ယု်မ မ  ခပနလ်ညအ်သက်ရ ငက်ကက င််း တငခ်ပြ ို့သည ်

(တမနက်တ  ်1:3)။ 

ပယရှုပပးခဲ ပသ  ပထမဆံးုနငှ  ် ပန ကဆ်ံးုတရ းပေသန သည ်

ဘရု းသခင၏်နျိငုင်ပံတ ်အပကက ငး်ပြစသ်ည။် ပယရှုသည ်ထျိနုျိငုင်ပံတ ်အပကက ငး် သန်ွသငရ်န် 

တမန်အပြစ ်ကကလ ခဲ သည။် 

ကယရှုသည ် ကခမကက ်းကပေါ်တငွရ်  မညို့ ် အန စတ်စက်ထ ငဘ်ရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ အ်ကကက င််း 

တမနက်တ ်ကယ ဟနက် လုည််း ကရ်းြ ငု််းထ ်းသည။် ကယ ဟနက်ရ်းထ ်းတ က  ုသတ ခပြုပေါ။ 
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4 ကယရှုအ ်း သက်ကသအခေစလ်ည််းကက င််း၊ သ ်းရ ၏ရုပတ်ကု  ု မက ု်းကယွ်၊ နေူ်း၊ 

လကတ် ု ို့၌ အမ တအ်သ ်းမခပြုကသ  ဘရု ်းသြင၏် 

နှုတ်ကပတ်ကတ ်ကကက ငို့လ်ည််းကက င််း ကြေါင််းခေတြ် ရကသ  သတူ ု ို့၏ဝ ည ဉ်က  ု

ငေါခမင၏်။ ြရစက်တ န် ငို့အ်တ ူ အန စတ်စ်ကထ ငက်နထ ငု၍် စ ု်းစ ကကသည ် (ဗ    တ ်

၂၀်း၄)။ 

အကစ ပ ငု််းြရစယ် နမ်  ်းသည ် သမမ က မ််းစ သနွသ်ငသ်ညို့အ်တ ငု််း 

အန စတ်စ်ကထ ငဘ်ရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်သည ် ကခမကက ်းကပေါ်တငွတ်ညရ်  မပ ်း 

ကမဘ ကပေါ် ရ  အစ ု်းရမ  ်းက ု အစ ်းထ ်ုးမညခ်ေစ်ကကက င််း သနွသ်ငြ် ို့သည ်(ဗ    တ ်၅:၁၀၊ ၁၁:၁၅)။ 

K ၏န ငုင် ကတ ်သည ်အဘယ်ကကက ငို့ ်အလွနအ်ကရ်းကက ်းပေါသနည််း၊ 

တစစ် တတ်စ်ပ ငု််းအ ်းခေငို့ ်ကယရှုက ၎င််းက ု လျှ ြုှေ့ ဝ က်ဆန််းကကယဟ်ု ကြေါ်ကသ ကကက ငို့၊် 

11 က ယု်ကတ က်လည််း၊ ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်၏ နကန် ကသ အရ က ု သငတ် ု ို့အ ်း 

သ ကစခြင််းင   ကပ်းသန ်းကတ မ်ူမပ ။ ခပငပ်၌ရ  ကသ သတူ ု ို့မကူ ်း၊ 

ြပ်သ မ််းကသ အရ တ ု ို့သည ်ပ ဥုပမ အ ်းခေငို့ခ်ေစတ်တ်သည ်(မ ကု ၄်း၁၁)။ 

ယကန ို့ပငလ်ျှင ် စစ်မ နက်သ ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ သ်ည ် အမ  ်းစုအတကွ ်

နက်န ကသ အရ တစြ်ုခေစသ်ည ် (ကျွန်ပုတ် ု ို့၏အြမ ို့စ အပုက် ု www.ccog.org တငွက်ကညို့ပ်ေါ- 

ဘရု ်းသြင၏်အကက အစည၏်နကန် ကသ အရ က ု ဘရု ်းသြငအ် ဘယ ် ကကက ငို့ ်

ေနဆ်င််းသနည််း၊ ဘရု ်းသြငသ်ည ်သငို့က် ုအဘယ်ကကက ငို့ေ်နဆ်င််းသနည််း။ ? ) 

သကက်သအခေစ ် ကမဘ အရပရ်ပ ် တွင ် ကဟ ကက ်းမပ ်းကန က ် (မကက မ ) ကုနဆ် ်ုးကတ ို့မညဟ် ု

သြငက်ယရှုက မ န ို့ဆ် ြု ို့သညက် လုည််း သ ်ုးသပ်ကကညို့ပ်ေါ ။ 

14 န ငုင် ကတ ်န ငို့ဆ် ငုက်သ  ဤဧဝ ကဂလ တရ ်းက  ု လူမ  ြု်းအကပေါင််းတ ု ို့အ ်း 

သကက်သအခေစ ် ကမဘ အရပ်ရပ်၌ ကဟ ကခပ ရမညခ်ေစ်မပ ်း၊ ထ ု ို့ကန က ် အဆ ်ုးသည ်

ကရ ကလ် လ မို့မ်ည ်(မဿ  ၂၄်း၁၄) ။ 

http://www.ccog.org/
http://www.ccog.org/
https://www.cogwriter.com/mystery-gods-plan-why-did-god-create-anything.pdf
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ဘရု းသခင၏်နျိငုင်ပံတ ်ဧဝံပင်္လျိတရ းကျိ ု ပကကးပကက ်ပခငး်သည ် အပရးကက းပပ း 

ဤပန ကဆ်ံးုအခ ျိန်မ  းတငွ ် ပပ းပပမ ကရ်န်ပြစသ်ည။် နျိငုင်ပံရးပခေါငး်ပဆ ငမ်  းက 

သငက်က းပျို  ခ ပပးသည က်က းမှ လသူ းမ ျိြုးနယွ၏် ပရ င်္ေါပဝေန မ  းအတကွ ် စစမှ်န်ပသ  

ပမ  ်လင ခ် ကက်ျိ ုပပးစွမ်းနျိငုပ်သ ပကက င  ်“ပက ငး်ပသ သတငး်စက း” ပြစသ်ည။် 

သခငပ်ယရှု၏ နှုတက်ပတပ်တ ်မ  းကျိ ု သံးုသပ်ကကည လ် င ် စစမှ်န်ပသ  

ခရစယ် န်အသငး်ပတ ်သည ် ယခု နျိငုင်ပံတ ်နငှ ဆ် ျိငုပ်သ  ဧဝံပင်္လျိတရ းကျိ ု

ပကကးပကက ်ပနသင သ်ညမှ်  ထငရ်ှ းပေါသည။် ၎ငး်သည ် အသငး်ပတ ်အတကွ ်

ထျိပ်တန်းဦးစ းပပးပြစသ်င သ်ည။် ၎င််းက ု မ နက်နစ်ွ လုပ်ကဆ ငရ်နအ်တကွ် 

ဘ သ စက ်းမ  ်းစွ က  ု အသ ်ုးခပြုသငို့သ်ည။် ဤအရ သည ် ဘရု ်းသြင ် ၏ စဉ်ဆကမ်ခပတ ်

အသင််းကတ  ် ကက ြု်းပမ််းလုပက်ဆ ငသ်ညို့ ် အရ ခေစ်သည။် ထ ု ို့ကကက ငို့ ် ဤစ အုပင်ယက်  ု

ဘ သ စက ်းမ  ်းစွ ခေငို့ ်ဘ သ ခပနဆ် ထု ်းပေါသည။် 

သြငက်ယရှု သနွသ်ငဆ် ်ုးမသအူမ  ်းစသုည ်သ၏ူလမ််းစဉ်က ု လက်မြ ပေါ။ 

13 က ဉ််းကသ တ ြေါ်းခေငို့ဝ်ငက်ကကလ ို့။ ပ ကစ် ်းခြင််းသ ု ို့ ကရ ကက်သ လမ််းသည ်က ယ၍် 

တ ြေါ်းသည ် က ယ်၏၊ ထ လုမ််းခေငို့ ် ဝငက်သ  သအူမ  ်းတ ု ို့သည ် ရ  ကက၏၊ 14 

အကကက င််းမကူ ်း၊ တ ြေါ်းသည ် က ဉ််းကခမ င််းသညခ်ေစ၍်၊ 

အသကက် ုပ ု ို့ကဆ ငက်သ လမ််းသည ် ြ ယဉ််းကသ ကကက ငို့၊် ထ လုမ််းက  ု

ရ  ကသ သနူည််းပေါ်းကသ ကကက ငို့၊် (မဿ  ၇:၁၃-၁၄) 

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်၏ဧဝ ကဂလ တရ ်းသညအ်သကတ် ဆ သ ု ို့ဦ်းတည!် 

ြရစယ် နအ်ကြေါ်အကဝေါ်အမ  ်းစုသည ် ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်ဧဝ ကဂလ တရ ်းက  ု

ကဟ ကခပ ခြင််းအကပေါ် ြရစ်ကတ ၏်အကလ်းကပ်းမှုက  ု သတ မမမူ ကသ လ်ည််း၊ 

ကလ ကဓမမပည ရ ငန်  ငို့ ် သမ ုင််းပည ရ ငမ်  ်းက ဤသညမ်   

သမမ က မ််းစ အမ နတ်ကယ်သနွသ်ငရ် ခေစ်သညက်  ု မကက ြဏ္န ်းလညက်ကသညက်  ု

သတ ခပြုမ သညမ်   စ တ်ဝငစ် ်းေွယက်က င််းကပလ မို့်မည။် 
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သ ု ို့တ ငု၊် သြငက်ယရှုက ယုတ် ငုက်၊ တပညို့က်တ ်မ  ်းသည ် ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ် 

ဧဝ ကဂလ တရ ်းက  ု သငက်က ်းရန ် ကမျှ လ်ငို့ြ် ို့သည ် (လ၊ု ၉်း၂၊ ၆၀ )။ အန ဂတ်န ငုင် ကတ ်သည ်

ဘရု ်းသြင၏် ပညတ်ကတ မ်  ်းက ု အကခြြ ကသ ကကက ငို့၊် မင မ်သက်ခြင််းန ငို့ ်

သ ယ ဝကခပ ခြင််းတ ု ို့က ု ကဆ ငက်ကဉ််းကပ်းမညခ်ေစ်မပ ်း ဤကြတတ်ငွ ် အဆ ပုေါဥပက မ  ်းက  ု

န ြ ခြင််းသည ်စစ်မ နက်သ မင မ််းြ မ််းကရ်းက  ုခေစက်ပေါ်ကစသည ်(ဆ လ  ၁၁၉:၁၆၅၊ ဧေက် ၂်း၁၅)။ 

န ငုင် ကတ ်န ငို့ဆ် ငုက်သ  ဤသတင််းကက င််းက  ုဓမမကဟ င််းက မ််းမ  ်းတငွ ်လသူ မ  ်းသည။် 
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3.  က မဆကဆ်ပံခငး်မပပြုဟပုြ ်ပပရ တငွ ်

စ တန်နငှ ၄်ငး်၏်အပပေါငး်အသငး်မ  း သည ်ထျိနုညး်တ ူ

ကယရှု၏ ပထမဆ ်ုးန ငို့ ် ကန က်ဆ ်ုးမ တတ်မ််းတငထ် ်းကသ  တရ ်းက သန သည ်

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်ဧဝ ကဂလ တရ ်းက  ု ကဟ ကခပ ခြင််းတငွ ် ပေါဝငသ်ည ် (မ က ု ၁:၁၄-၁၅၊ 

တမနက်တ ် ၁:၃)။ 

ဘရု ်းသြငို့န် ငုင် ကတ သ်ည ် ကယရှုကြတက် ဂ  ်းလူမ  ြု်းမ  ်း သ ရ  သငို့သ်ညို့အ်ရ ခေစ်မပ ်း၊ ယြု 

ကျွန်ပုတ် ု ို့သည ် ဓမမကဟ င််းက မ််းဟု ကြေါ်သညို့ ် ၎င််းတ ု ို့၏က မ််းဂနမ်  ်းတငွ ်

ကေ ်ခပထ ်းသညို့အ်တ ငု််း သ သငို့သ်ညို့အ်ရ ခေစသ်ည။် 

  ကယလသည ်န ငုင် ကတ ်အကကက င််း သငက်ပ်းြ ို့သည။် 

ပကရ ေက်  ကယလကဤသ ု ို့ကရ်းသ ်းြ ို့သည ်

40 စတတုထ န ငုင် သည ် သ က ို့သ ု ို့ ြ ငုြ် ို့လ မို့်မည။် ကကကမွကသ သ က ို့သ ု ို့၊ ထ နု ငုင် သည ်

အပ ငု််းပ ုင််းကွ ၍ အခြ ်းကသ န ငုင် အ ်းလ ု်းက ု န  ပ်စကလ် မို့်မည။် 41 ကခြကခြကြ  င််း၊ 

အ ု်းထ န််းသမ ်း၏ ရွှ ှေ့တစ်ပ ငု််းန  ငို့ ်သ တစ်စ တတ်စပ် ုင််းက ု ခမငက်သ အြေါ၊ န ငုင် ကတ ်သည ်

ကွ လ မို့မ်ည။် က ကရွှ ှေ့ န  ငို့က်ရ ကသ  သ က ုခမငသ်က ို့သ ု ို့ သ ၏အစမွ််းသတတ  ရ  လ မို့မ်ည။် 42 

ကခြကြ  င််းမ  ်းသည ် သ တစစ် တတ်စပ် ုင််းခေစမ်ပ ်း ရွှ ှေ့အခေစခ်ေစက်နသက ို့သ ု ို့၊ န ငုင် ကတ ်

သည ် တစစ် တတ်စပ် ုင််းြ ုငမ် မပ ်း တစစ် တတ်စပ် ုင််းမပ ြုကွ လ မို့်မည။် 43 

က ကရွှ ှေ့ န  ငို့သ် ကရ ကသ  သ က ုခမငက်သ အြေါ၊ လူအမ  ြု်းအနယွ်န ငို့ ် ကရ ကန  လ မို့်မည။် 

သ သရွတ်န ငို့ ် မကရ ကန  သက ို့သ ု ို့၊ 44 ဤဘရုငမ်  ်းလက်ထက၌် 

ကက င််းကငဘ် ၏ုဘရု ်းသြငသ်ည ် ဘယ်ကသ အြေါမျှ မပ က်စ ်းန ငုက်သ န ငုင် က  ု

တညက်ထ ငက်တ မ်ူမည။် န ငုင် ကတ ်က  ုအခြ ်းသမူ  ်းလက်သ ု ို့ မအပရ်။ အပ ုင််းပ ုင််းြွ ၍ 

ဤန ငုင် ရ  သမျှတ ု ို့က ု ေ က်ဆ ်းသခေငို့၊် ထ ဝရတညလ် မို့်မည ်(  ကယလ ၂်း၄၀-၄၄)။ 

18 အခမငို့ဆ် ်ုးကသ ဘရု ်း၏ သန ို့ရ် င််းသတူ ု ို့မကူ ်း၊ န ငုင် ကတ က် ု ြ ရ၍၊ န ငုင် ကတ က်  ု

က လအစဉ်အဆက ်အကမြွ ရကကလတ ို့။ (  ကယလ ၇:၁၈)။ 
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21 ငေါကကညို့ရ်ှုလ က်ရ  ၏။ ထ ဦု်းြ  ြုသည ်သန ို့ရ် င််းသတူ ု ို့က ု စစတ် ကု်၍ ကအ ငန် ငုသ်ခေငို့၊် 22 

ကရ ်း က လကရ က်သညတ် ငုက်အ င၊် အခမငို့ဆ် ်ုးကသ ဘရု ်း၏ 

သန ို့ရ် င််းသတူ ု ို့၏မ ကန်  သ ကတ ်ခေငို့ ် တရ ်းစ ရငခ်ြင််းက  ု ြ ရသခေငို့၊် 

သန ို့ရ် င််းသတူ ု ို့သည ်န ငုင် ကတ က်  ုသ မ််းယူရကသ အြ  နက်ရ က်၏။ . (  ကယလ ၇:၂၁-၂၂) 

  ကယလထ မ ၊ ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်သည ် ဤကလ က၏န ငုင် မ  ်းက ု ေ ကဆ် ်းမပ ်း 

ထ ဝစဉ်တညမ်ညို့အ်ြ  နက် ကရ ကလ် မညခ်ေစ်ကကက င််း ကျွန်ပုတ် ု ို့သ ရ  လ ရသည။် 

သန ို့ရ် င််းသတူ ု ို့သည ် ဤန ငုင် ကတ က်  ု လက်ြ ခြင််းတငွ ် ၎င််းတ ု ို့၏ အြန််းကဏ္ဍမ  

ပေါဝငမ်ညခ်ေစက်ကက င််းက လုည််း ကျွန်ပုတ် ု ို့ သ ရ  ရပေါသည။် 

  ကယလ၏ပကရ ေက်ခပြုြ က်မ  ်း၏အပ ငု််းမ  ်းစ ွသည ်၂၁ ရ စတုွင ်ကျွန်ပု်တ ု ို့ ကြတ်အတွက်ခေစ်သည။် 

ဓမမသစက် မ််းမ  စ ပ ု အ်ြ  ြုှေ့က  ုသတ ခပြုပေါ။ 

12 သငတ် ု ို့ခမငက်သ ြ  ြုဆယက်ြ  င််းသည ် န ငုင် တစြ်မုျှမရကသ်းကသ  ရ ငဘ်ရုငဆ်ယပ်ေါ်း

ခေစက်သ လ်ည််း သ ်းရ န ငို့ပ်တသ်ကက်သ ရ ငဘ်ရုငအ်ခေစ် တစန် ရ မျှအြငွို့အ်ကရ်းက ြု 

ရကက၏။ 13 ဤသတူ ု ို့သည ် တည တညွတတ်ည််းရ  ၍ တနြ် ု်းန  ငို့ ် အြငွို့အ် ဏ္ က  ု

သ ်းရ အ ်း ကပ်းကကလ မို့်မည။် 14 ထ သုတူ ု ို့သည ် သ ်ုးသငယန် ငို့ ် စစတ် ကု၍် 

သ ်ုးသငယ်သည ် ကအ ငလ် မို့မ်ည။် အကကက င််းမကူ ်း၊ သသူည ် သြငတ် ု ို့၏သြင၊် 

သနူ ငို့အ်တူရ  ကသ သတူ ု ို့သည ် ကြေါ်ကဝေါ်သမတု်ခြင််း၊ ကရွ်း ြ ယ်ခြင််းြ ရ၍၊ (ဗ    တ ်

၁၇:၁၂-၁၄) 

ထ ု ို့ကကက ငို့၊် ဓမမကဟ င််းန ငို့သ်စ် န စြ်ုစလ ု်းတငွ ် အပ ငု််းဆယ်ပ ငု််းပေါကသ  ကခမကက ်းန ငုင် ကတ ်သည ်

အဆ ်ုးစွနက်သ အြ  နရ်  မညခ်ေစ်မပ ်း၊ ဘရု ်းသြငသ်ည ် ၎င််းက ုေ က်ဆ ်းမပ ်း သ၏ူန ငုင် က  ု

တညက်ထ ငမ်ညဟ်ကူသ  အယအူဆက  ုကျွန်ပုတ် ု ို့ကတွှေ့ ခမငရ်သည။် 

ကဟရ  ယသည ်န ငုင် ကတ အ်ကကက င််း သငက်က ်းြ ို့သည။် 

ဘရု ်းသြငသ်ည ် ကဟရ  ယအ ်း မှုတ်သငွ််းခြင််းြ ရကသ  ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်၏ 

ပထမအပ ငု််းခေစ်ကသ  အန စတ်စက်ထ င ်စ ု်းစ သညို့ ်အန စတ်စက်ထ င၊် 
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1 ကယ ရ  ၏ပငစ်ညမ်  လ  တ ထကွလ် ၍၊ သ၏ူအခမစ်မ  အက ငု််းအြက်ကပေါကလ် မို့်မည။် 2 

ထ ဝရဘရု ်း၏ဝ ည ဉ်ကတ ၊် ဉ ဏ္ပ်ည န ငို့ဆ် ငုက်သ ဝ ည ဉ်၊ အကက ဉ ဏ္က်ပ်းစွမ််းန ငု်

စွမ််းရ  ကသ ဝ ည ဉ်၊ အသ ပည န ငို့ ် ထ ဝရဘရု ်းက ကုကက ကရွ် ှေ့ကသ ဝ ည ဉ်ကတ သ်ည ်

သူ ို့အကပေါ်၌ က  န််းဝပ်လ မို့မ်ည။် 

3 ထ ဝရဘရု ်းက ု ကကက က်ရွ ှေ့ ခြင််း၌ ကမွှေ့ကလ  ်၍၊ မ က်စ အခမငခ်ေငို့ ်

မစစက်ကက မစ ရငရ်။ န ်းကက ်းကသ အ ်းခေငို့ ် မဆ ်ုးခေတ်ရ။ 4 ဆင််းရ သ ်းတ ု ို့က  ု

ကခေ ငို့မ်တ်စွ  စ ရင၍်၊ တရ ်းသခေငို့ ်စ ရငက်တ ်မလူ မို့်မည။် 

န  မို့်ြ ကသ ကခမကက ်းအ ဘ ု ို့ ၊ နှုတလ်  တ န ငို့ ် ကခမကက ်းက  ု  ဏ္ြ်တ်၍၊ 

နှုတ်ကတ ထ်ကွသ်က်ခေငို့ ် လဆူ ်ုးတ ု ို့က  ု သတလ် မို့်မည။် 5 ကခေ ငို့မ်တခ်ြင််းသည ် ြေါ်းြေါ်း

စည််းခေစလ် မို့မ်ည။် သစစ  သညြ်ေါ်းစည််းခေစ်လ မို့မ်ည။် 

6 ဝ ပုကလွသည ်သ ်ုးသငယန် ငို့ ်အတကူန၍၊ က  ်းသစသ်ည ်ဆ တ်သငယ်၊ န ွ်းသငယ၊် ခြ်ဂ 

ကသို့ငယ၊် ဆမူေ ြု်းကသ  အကက ငန် ငို့အ်တ ူ အ ပလ် မို့်မည။် သငူယသ်ည ် သတူ ု ို့က  ု

ပ ု ို့ကဆ ငလ် မို့မ်ည။် 7 န ွ်းန ငို့ ် ဝက်ဝ သည ် က က်စ ်းလ မို့်မည။် သငူယ် တ ု ို့သည ်

အတူအ ပ်ကကလ မို့်မည။် ခြကသဂို့သညလ်ည််း န ွ်းက ို့သ ု ို့ ခမကက် ုစ ်းလ မို့်မည။် 8 

န ု ို့စ ု ို့သငူယ်သည ် က မကဟ ကတ်ငွ််း၌ ကဆ ို့ကစ ်း၍၊ န ု ို့ခပတက်သ  သငူယ် သည ်

မ မ လကက်  ု က မကဟ ကတ်ငွ််း၌ ထညို့ရ်မည။် 9 ငေါ ို့ ၏သန ို့ရ် င််းကသ ကတ င ်တစြ်လု ု်း

တငွမ်ညှဉ််းဆ ၊ မေ ကဆ် ်းရန ငို့ ် ၊ အကကက င််းမူက ်း၊ ကရသည ်ပငလ်ယက် ေု ု်းလွှမ််းသက ို့

သ ု ို့ ကခမကက ်းသညထ် ဝရဘရု ်းအ ်းသ ကျွမ််းခြင််းန ငို့ခ်ပညို့စ် လု မို့မ်ည။် 

10 ထ ကု လ၌ ကယရ  ၏အခမစ်ရ  လ မို့်မည။် အကကက င််းမကူ ်း၊ တပေါ်းအမ  ြု်းသ ်းတ ု ို့သည ်

က ယု်ကတ က် ုရ  ၍၊ က  န််းဝပ်ကတ ်မူရ  ဘနု််းအသကရရ  လ မို့်မည။်” (ကဟရ  ယ ၁၁:၁-

၁၀) 

ဤအရ က  ု ဘရု ်းသြငန် ငုင် ကတ ်၏ ပထမပ ငု််း သ ု ို့မဟတု ် ပထမအဆငို့အ်ခေစ ်

ကျွန်ပု်ရညည်ွှန််းရခြင််းမ   ဤအြ  နသ်ည ် ရုပ်ပ ငု််းဆ ငုရ် ခေစ်ရမညို့အ်ြ  နခ်ေစ်သည ်

(သန ို့ရ် င််းကသ မမ ြုှေ့၊ ကယရုရ လငမ်မ ြုှေ့သစ ်ကက င််းကငမ်  ဆင််းသက်သညို့အ်ြ  နမ်တ ငုမ် ၊ ဗ    တ ်၂၁)၊ 



 

31 

 

အန စတ်ကထ ငက်က လ မို့်မည။် ကဟရ  ယသည ်ဤအဆငို့၏် ရုပ်ပ ငု််းဆ ငုရ် သငွခ်ပငလ်ကခဏ္ က ု 

သဆူကလ်ကလ်ပု်ကဆ ငက်သ အြေါ၊ 

11 ထ အုြ  န၌်ထ ဝရဘရု ်းသညက် နရ်စက်တ မ်ကူသ သ၏ူလအူ ကင််းအက န၊် အ ရှုရ 

ခပည၊် အ ဂတု ် တခုပည၊် ပေါသ ရု မမ ြုှေ့၊ ကရု မမ ြုှေ့၊ ဧလ ၊ ရ  န ၊ ဟ မတမ်မ ြုှေ့ မ  က န ်ကင််းကသ 

အမ  ြု်းသ ်းတ ု ို့က  ုခပနလ်ညရ်ယခူြင််းင  ၊ ပငလ်ယက်ျွန််းမ  ်း။ 

12 လူမ  ြု်းတ ု ို့အေ ု ို့ အလ က ထု၍ူ ဣ သကရလအမ  ြု်းသ ်းတ ု ို့က စုုကဝ်းကစကတ မ်ူ၍၊ ကခမကက ်း

ကလ်းကထ ငို့မ် ကနထ ငုက်သ  ယု လတူ ု ို့က ု စကုဝ်းကစကတ မ်ူလ မို့မ်ည။် 13 ဧေရ မ် အမ  ြု်း ၏ 

ခင စူခြင််းလည််း ကယွ်ကပ  က် ၍၊ ဧေရ မ်သည ် ယု အမ  ြု်းက  ု မခင စရူ။ 14 

ေ လ တတ  လတူ ု ို့၏ ပြ ု်းကပေါ်၌ အကန က်မ က်န  သ ု ို့ ပ  ကကလ မို့်မည။် အကရ ှေ့ ခပညသ် ်းတ ု ို့က  ု

လယုူကကလ မို့မ်ည။် ဧ  ခုပညန် ငို့ ် ကမ ဘခပညတ် ု ို့အကပေါ်မ   လကတ်င၍်၊ 

အမမြုနလ်ူတ ု ို့သည ် န ်းကထ ငက်ကလ မို့်မည။် 15 ထ ဝရဘရု ်းသည ်

အ ဂတုတ ြုပငလ်ယ်၏လျှ က  ု ရ င််းရ င််းေ က်ဆ ်းကတ မ်ူမည။် အ ်းကက ်းကသ ကလခေငို့ ်

ခမစက် ု လက်သ ်းခေငို့လ်ှုပ်၍ ကြ  င််းြုနစသ်ယွ် ၌ ရ ုက်၍ ကခြ ကက်သ ကြ  င််းက  ု

ကူ်းကစကတ မ်ူမည။် 16 အ ဂတုတ ြုခပညမ်  တကလ် ကသ ကန ို့၌၊ ဣသကရလအမ  ြု်းအဘ ု ို့ 

ခေစ်သက ို့သ ု ို့၊ အ ရှုရ ခပညမ်  က နရ်စ်ကသ  က န ်ကင််းကသ  သ၏ူလတူ ု ို့အဘ ု ို့ 

အကဝ်းကခပ်းလမ််းရ   လ မို့် မည ်။ (ကဟရ  ယ ၁၁:၁၁-၁၆) 

ကဟရ  ယသညလ်ည််း ကရ်းသ ်းရန ်မှုတ်သငွ််းြ ြ ို့ရသည-် 

2 ယြ ု ကန ကပ် ုင််းက လတငွ ် ၊ ထ ဝရဘရု ်း၏အ မက်တ ၏်ကတ ငသ်ည ် ကတ ငက်က ်း

မ  ်းကပေါ်မ  တည၍်၊ ကတ ငက်ုန််းတ ု ို့ထက် ြ  ်းကခမှ ကခ်ြင််းြ ရလ မို့မ်ည။် 

လူမ  ြု်းအကပေါင််းတ ု ို့သည ် ထ မုမ ြုှေ့သ ု ို့ စ ်းကကလ မို့်မည။် 3 လမူ  ်းတ ု ို့သညလ် ၍၊ 

ယ ကပု်အမ  ြု်း၏ဘရု ်းသြငို့အ် မက်တ ်သ ု ို့ ထ ဝရဘရု ်း၏ကတ ငက်တ ်သ ု ို့ 

တက်ကကကုနအ် ို့။ လမ််းကတ တ် ု ို့က  ု ငေါတ ု ို့အ ်း သနွသ်ငက်တ ်မ၍ူ၊ ငေါတ ု ို့သည ်

သ၏ူလမ််းြရ ်း၌ ကလျှ ကလ် မ််းကကလ မို့်မည။်” အပကက ငး်မူက း၊ ဇျိအန်ုပမျိြု ြို့ မှ 

ပညတတ်ရ း န ငို့ ် ထ ဝရဘရု ်း၏ နှုတက်ပတ်ကတ သ်ည ် ကယရုရ လငမ်မ ြုှေ့ မ  

ထကွလ် မို့်မည။် 4 တပေါ်းအမ  ြု်းသ ်းတ ု ို့က  ု တရ ်းစ ရင ် ၍၊ လူမ  ်း တ ု ို့က  ု

ဆ ်ုးမကတ ်မလူ မို့်မည။် ထ ်းက  ု ထနွသ် ွ်းခေစက်အ ငရ် ုက၍်၊ လမူ ျိြုးတမ ျိြုးနငှ တ်မ ျိြုး 
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ဓ းမခ  ရ၊ စစမ်သငရ်ပတ  ဘးူ။ ... 11 လူတ ု ို့၏ ခမငို့က်သ အဆင််းသဏ္ဌ နသ်ည ် န  မို့်ြ ၍၊ 

လတူ ု ို့၏ မ နကထ ငလ်ွှ ်းခြင််းက ု န  မို့ြ် ၍၊ ထ ဝရဘရု ်းတပေါ်းတည််းသ  

ြ  ်းကခမှ က်ခြင််းသ ု ို့ ကရ ကလ် မို့မ်ည။် (ကဟရ  ယ ၂:၂-၄ ၊ ၁၁ ) 

ထ ု ို့ကကက ငို့၊် ၎င််းသည ် ကမဘ ကပေါ် ရ   မင မ်သက်ခြင််း၏ အြ  နက် လတစြ်ု ခေစလ် မို့်မည။် 

အဆ ်ုးစွနအ် ်းခေငို့၊် ဤအရ သည ် သြငက်ယရှုအပု်ြ ြုပ်ကသ အ ်းခေငို့ ် ထ ဝရခေစ်လ မို့်မည။် 

အမ  ြု်းမ  ြု်းကသ က မ််းြ က်မ  ်းက အုကခြြ ၍ (ဆ လ  90:4; 92:1; ကဟရ  ယ 2:11; 6:2)၊ ဂ  ်းလူမ  ြု်း 

သည ်ဤအရ အ ်း န စ်ကပေါင််း 1,000 ကက သငက်က ်းပ ု ို့ြ ကပ်းသည ်

တ ု ို့က ု ကရ်းသ ်းရန ်စ တ်အ ်းထက်သနက်နပေါသည။် 

6 အကကက င််းမကူ ်း၊ ငေါတ ု ို့၌ သ ်းကယ က်  ်းက  ုဘ ွ်းခမင၍်၊ ငေါ တ ု ို့၌ သ ်းကတ တ်ပေါ်းက  ု

ကပ်းကတ မ်ူ၏ ။ အစ ု်းရသည ် သူ ို့ပြ ု်းကပေါ်၌ ရ  ကနလ မို့်မည။် န မကတ သ်ည ် အ ို့ေွယ်၊ 

အတ ုငပ်ငြ် ၊ တနြ် ု်းကက ်းကသ ဘရု ်းသြင၊် ထ ဝရြမည််းကတ ၊် မင မသ်က်ခြင််း ၏ 

အရ ငဟ် ု သမတု်မညခ်ေစသ်ည။် 7 သ၏ူအုပစ် ု်းမှုန  ငို့ ် မင မ်သက်ခြင််း၏ အဆ ်ုးမရ  ၊ 

 ေါဝ  ၏်ရ ဇပလလ ငန်  ငို့ ် သ၏ူန ငုင် ကတ ်အကပေါ်၊ အ မ န ို့က်ပ်းက  တရ ်းမျှတမှုန ငို့ ်

တရ ်းမျှတမှုခေငို့ ် တညက်စခြင််းင  ၊ ကက င််းကငဗ် လုက်ခြအရ ငထ် ဝရဘရု ်း၏ 

စ တအ် ်းထက်သနမ်ှုသည ်ဤအရ က  ုလုပက်ဆ ငလ် မို့်မည။် (ကဟရ  ယ ၉:၆-၇) 

ကဟရ  ယသည ် ကယရှုလ ၍ အစ ု်းရကသ န ငုင် တစြ်ု တညက်ထ ငမ်ညဟ်ု မ န ို့က်တ ်မကူကက င််း 

သတ ခပြုပေါ။ ဤက မ််းပ ု က်  ု န စ်စဉ်န စတ် ငု််း အထ်ူးသခေငို့ ်   ဇငဘ် လတငွ ် က ု်းက ်း၍ 

ြရစ်ကတ က်  ု ကယ ငက်ဆ ငက်ကကသ လ်ည််း၊ ကယရှု ကမွ်းေွ ်းလ မညဟ်ကူသ အြ က်ထက ်

၎င််းသည ် ပကရ ေက်ခပြုခြင််းထက် ပ သုညဟ်ု လ စလ်  ရှုတတ်သည။် ဘရု ်းသြငို့န် ငုင် ကတ တ်ငွ ်

လက်ကအ ကြ် ဥပက မ  ်းပေါရ  သညို့ ် အစ ု်းရတစြ်ုရ  မပ ်း ကယရှုသည ်

ယင််းက အုုပစ် ု်းမညခ်ေစက်ကက င််း သမမ က မ််းစ က ကေ ်ခပသည။် ကဟရ  ယ၊   ကယလန ငို့ ်

အခြ ်းသမူ  ်းက ယင််းက ု ပကရ ေက်ခပြုြ ို့ကကသည။် 

ဘရု ်းသြင၏် ပညတ်ကတ မ်  ်းသည ် ြ စ်ခြင််းလမ််း (မဿ  ၂၂:၃၇-၄၀; ကယ ဟန ် ၁၅:၁၀) 

ခေစ်မပ ်း၊ ထ ဥုပက မ  ်းကပေါ်တငွ ်အကခြြ ၍ ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်သည ်အပု်ြ ြုပ်မညခ်ေစ်သည။် 
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ထ ု ို့ကကက ငို့ ် ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်သည ် ကမဘ ကပေါ်တငွ ် မညမ်ျှပငရ်ှုခမငက်နလငို့က်စ ်း 

ြ စ်ခြင််းကမတတ  အကပေါ်အကခြြ မညခ်ေစ်သည။် 

ဆ လကံ မ်းနငှ  ်ပန ကထ်ပ် 

  ကယလန ငို့ ် ကဟရ  ယတ ု ို့သ  ဘရု ်းသြင ်  ကလ မညို့ ် ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ အ်ကကက င််း 

ကရ်းသ ်းရန ်မှုတသ်ငွ််းြ ို့ခြင််းမဟတု်ပေါ။ 

ကက ်းစွ ကသ  ကုခက လအတွင််း ကွ လငွို့သ် ွ်းကသ  ဣသကရလ အနယွ်မ  ်း (ဂ  ်းမ  ်းသ မက) 

အန စတ်စ်ကထ ငန် ငုင် ၌ အတတူကွစကုဝ်းကကမညဟ် ုကယဇကက လအ ်း ကရ်းထ ်းြ ို့သည ်။ 

17 သ ု ို့ခေစ်၍၊ အရ င ် ထ ဝရဘရု ်း မ န ို့က်တ ်မူသညက် ်း၊ သငတ် ု ို့က  ု လူမ  ြု်းစတု ု ို့မ  

ငေါစုကဝ်းကစ၍၊ သငတ် ု ို့က ု ကွ ခပ ်းကစကသ  တ ငု််းန ငုင် တ ု ို့မ  စကုဝ်းကစ၍၊ 

ဣသကရလခပညက်  ု ငေါကပ်းမညဟ် ု မ န ို့က်တ မ်ူ၏။’ 18 သတူ ု ို့သည ် ထ အုရပ်သ ု ို့ သ ွ်း၍၊ 

စကဆ်ပု်ရွ ရ  ဘယွ်ကသ  အရ ရ  သမျှတ ု ို့က  ုထ မုမ ြုှေ့ မ  ပယရ်  ်းကကလ မို့်မည။် 19 ထ အုြေါငေါ

သညသ်တူ ု ို့အ ်း စ တန် လ ု်းတစြ်တုည််းကပ်း၍ စ တဝ် ည ဉ်ဝ ည ဉ်သစ်က လုည််းကက င််း

ကပ်းမည။်ကက  ကသ် ်းအရ ု်းက ထုတု၍်အသ ်း၏စ တန် လ ု်းတစြ်ုက ကုပ်းမည။်- 20 ငေါ၏

အထ ်ုးအေွ ှေ့အစည််းတ ု ို့၌က ငို့က်က ကစ ငို့ထ် န််းန ငုရ်န၊် လပု်ပေါ သတူ ု ို့သည ်

ငေါ၏လူခေစ်ကကလ မို့မ်ည။် ငေါသညလ်ည််း သတူ ု ို့၏ဘရု ်းသြငခ်ေစ်မည။် 21 

စကဆ်ပု်ရွ ရ  ဘယွ်ကသ  အခြင််းအရ တ ု ို့က ု ကတ ငို့တ်ကသ  စ တန် လ ု်းမကူ ်း၊ 

သတူ ု ို့ခပြုကသ  အက ငို့က် ု မ မ တ ု ို့ ကြေါင််းကပေါ်၌ ငေါဆပက်ပ်းမညဟ်ု အရ ငထ် ဝရဘရု ်း 

မ န ို့က်တ ်မူ၏။ (ကယဇကက လ ၁၁:၁၇-၂၁) 

ဣ သ ကရ လ အ မ  ြု်း သ ်း တ ု ို့ သည ်ကန က ်တ ေန ်ကွ  ခပ ်း ကက လ မို့ ်မည ်မ ဟတု် ဘ ၊ ဘ ုရ ်း သ 

ြင ်၏ အ စည််း အ ကဝ်း က  ုန  ြ  ၍ စက် ဆပု် ရွ  ရ   ဘယွ် ကသ  အ ရ  က ု မစ ်း ဘ  ကန ကက လ မို့ ်

မည ်(ဝတ်၊ ၁၁၊ တရ ်း၊ ၁၄)။ 

ဘရု ်းသြငို့န် ငုင် ကတ သ်တင််းကက င််းအကကက င််း ဆ လ က မ််းတငွ ်ကအ ကပ်ေါတ ု ို့က  ုသတ ခပြုပေါ။ 
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27 ကမဘ ကခမစွန််းအ ကပေါင််းတ ု ို့သည ်ထ ဝရဘရု ်းထ ကတ သ် ု ို့လ ညို့လ်ညက်က လ မို့ ်မည။် 

လူမ  ြု်းအနယွဝ်ငအ်ကပေါင််းတ ု ို့သည ် ကရ ှေ့ကတ ၌်ရ  ြ ု်းကကလ မို့မ်ည။် 28 အကကက င််းမကူ ်း၊ 

န ငုင် ကတ သ်ည ် ထ ဝရဘရု ်း၏ပ ုငက်တ ခ်ေစ၍် တ ငု််းခပညတ် ု ို့က အုပု်စ ု်းကတ မ်၏ူ။ 

(ဆ လ  ၂၂:၂၇-၂၈) 

6 အ ုဘရု ်းသြင၊် က ယုက်တ ်၏ပလလ ငသ်ည ် က လအစဉ်အမမ ရ  ပေါ၏။ 

ကခေ ငို့မ်တ်ခြင််းတရ ်း ၏ ရ ဇလ  သည ် က ယုက်တ ်၏န ငုင် ကတ ်၏ရ ဇလ  ခေစ်သည။် 

(ဆ လ  ၄၅:၆) 

1 အ ု ထ ဝရဘရု ်းအ ်း သ ြ င််းသစက် ု ဆ ကုကကလ ို့။ ကခမကက ်းသ ်းအကပေါင််းတ ု ို့၊ 

ထ ဝရဘရု ်းအ ်း သ ြ င််းဆ ကုကကလ ို့။ 2 ထ ဝရဘရု ်းအ ်း သ ြ င််းဆ ကုကကလ ို့။ 

န မကတ က်  ု ကက င််းကက ်းကပ်းကကကလ ို့။ က ယုက်တ ်၏ ကယတ်ငခ်ြင််း ဆ ငုရ်  

သတင််းကက င််းက ု ကန ို့စဉ် ကကကခင ပေါ။ 3 ဘနု််းကတ က် ု တပေါ်းအမ  ြု်းသ ်းတ ု ို့တွင ်

ကဘ ်ခပ၍၊ (ဆ လ  ၉၆:၁-၃; ၁ ရ ဇဝငြ် ြုပ ်၁၆:၂၃-၂၄)၊ 

10 အ  ု ထ ဝရဘရု ်း၊ သငတ် ု ို့ခပြုကသ အမှုအရ တ ု ို့သည ်က ယုက်တ က် ြု  ်းမွမ််းကကလ မို့ ်

မည ် ။ 11 က ယု်ကတ ၏် န ငုင် ကတ ၏် ဘနု််းအသကရက ၎ုင််း၊ တနြ် ု်းကတ က် ု၎င််း 

ကဟ ကခပ ကကလ မို့်မည ် ။ 12 က ယု်ကတ ်၏တနြ် ု်းကတ ်န ငို့ ် န ငုင် ကတ ်၏ဘနု််းအ နကုဘ က် ု 

လတူ ု ို့သ ကစခြင််းင  ၊ 13 က ယု်ကတ ်၏ န ငုင် ကတ ်သည ် န စစထ ဝရန ငုင် ၊ က ယုက်တ ်၏ 

အုပ်စ ု်းမှုသည ်အမ  ြု်းအစဉ်အဆက ်တညမ်မ ပေါ၏။ (ဆ လ  ၁၄၅:၁၀-၁၃) 

ဓမမကဟ င််းက မ််းရ   စ ကရ်းဆရ  အမ  ြု်းမ  ြု်းသညလ်ည််း န ငုင် ကတ ်၏ ရှုကထ ငို့မ်  ်းအကကက င််း 

ကရ်းသ ်းြ ို့သည ်(ဥပမ  ကယဇကက လ ၂၀:၃၃၊ ကသဗ   ၂၁၊ မ ကခ  ၄:၇)။ 

ထ ု ို့ကကက ငို့၊် ကယရှုသည ် ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်ဧဝ ကဂလ တရ ်းက  ု စတငသ်ငက်က ်းကသ အြေါ၊ 

သ၏ူလကင်င််းပရ သတသ်ည ်အကခြြ သကဘ တရ ်းန ငို့ ်အနည််းငယ်ရင််းန  ်းမှုရ  ြ ို့သည။် 
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4. မှန်ကန်နျိငုပ်ပသည။် ပက ငး်ကငတ်မန်မ  းသည ် အင်္ဂ ေါမရှျိပပ ဟ ု

ပြ ်ပပထ း ပခငး်သည ်စျိတဝ်ငစ် းစရ ပြစ်ပသ ်လည ်

မ  ်းစွ ကသ သတူ ု ို့သည ် ဧဝ ကဂလ တရ ်းက ို့သ ု ို့ ခပြုမူခြင််းသည ် ကယရှု၏ပုဂဂ ြုလ်န ငို့ပ်တသ်က်ကသ  

သတင််းကက င််းမျှသ ခေစက်သ လ်ည််း လကက်တွှေ့တွင ် ကယရှု၏ကန က်လ ကုမ်  ်းသည ်

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်န ငို့ဆ် ငုက်သ  ဧဝ ကဂလ တရ ်းက ု သငက်က ်းြ ို့ကကခြင််းခေစ်သည။် 

သြငက်ယရှုယကူဆ ငြ် ို့ကသ  သတင််းစက ်းခေစသ်ည။် 

တမနက်တ ်ကပေါလသုည ်ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်န ငို့ ်ကယရှုအကကက င််း ကရ်းသ ်းြ ို့သည။် 

8 တရ ်းစရပသ် ု ို့ဝင၍် သ ်ုးလပတလ် ု်း သတတ  ရ  ရ   ကဟ ကခပ ၍ 

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်န ငို့ဆ် ငုက်သ  အရ တ ု ို့က ု ကစို့ကစို့င င   ကခပ ဆ ကုလ၏။ (တမန ်

၁၉်း၈)။ 

25 ယြမုကူ ်း၊ ငေါသည ် ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်က  ု ကဟ ကခပ ြ ို့မပ ်းကသ  

သငတ် ု ို့အကပေါင််းက ု ယြုပင ်ငေါသ ၏။ (တမန ်20:25) 

23 ထ သု ု ို့တစရ်ကတ် တ ဝနြ် ကကကသ အြေါ လအူမ  ်းတ ု ို့သညဘ်ရု ်းသြင၏်န ငုင် 

ကတ အ်ကကက င််းက  ု ကလ်းနကစ်ွ ရ င််းခပ၍ ကမ ကရ ၏ပညတတ်ရ ်းန ငို့ ် ပကရ ေကခ်ပြု

က မ််းတ ု ို့မ ကယရှု၏အကကက င််းအရ က လုည််းကက င််း ခေ ်းကယ င််းကသ်ွးကဆ ငက်က၏။ 

… ၃၁ သခငပ်ယရှုခရစန်ငှ  ် စပ်လ ဉ်းပသ  အရ တျို  ကျိ ု ယ ုကကညစ် ွ ကဟ ကခပ ၍ 

အဘယ်သမူျှ မ ဆ ်းတ ်းဘ  ၊ 

ကပေါလုသညလ်ည််း ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်အကကက င််းက  ု သသူနွသ်ငြ် ို့ရ မ  သ ်းခြ ်းစ  

သငက်က ်းြ ို့သလ ု၊ ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ သ်ည ်ကယရှုအတကွသ် မဟတု်ကကက င််း သတ ခပြုပေါ။ 

ကပေါလုသညလ်ည််း ယင််းက ု ဘရု ်းသြင၏် ဧဝ ကဂလ တရ ်းဟု ကြေါ်ဆ ကုသ ်လည််း၊ ထ အုရ သည ်

ဘရု ်းသြင၏် န ငုင် ကတ ်၏ ဧဝ ကဂလ တရ ်း ခေစက်နဆ ပင။် 
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9 … ငေါတ ု ို့သည ်ဘရု ်းသြင၏် ဧဝ ကဂလ တရ ်းက  ုသငတ် ု ို့အ ်း ကဟ ကခပ ြ ို့သည ် … 12 

သငတ် ု ို့အ ်း က ယု်ကတ ်၏န ငုင် ကတ န် ငို့ ် ဘနု််းအသကရသ ု ို့ ကြေါ်ကဆ ငက်တ ်မူကသ  

ဘရု ်းသြငန် ငို့ ် ထ ကုတ်နစ်ွ  ကလျှ ကလ် မ််းရမညအ်ကကက င််း၊ (၁ သက်သ ကလ န တ ်

၂:၉ ၊ ၁၂ ) 

ရ ငက်ပေါလကု ၎င််းက ု ြရစ်ကတ ်၏ ဧဝ ကဂလ တရ ်းဟလုည််း ကြေါ်ဆ ြု ို့သည ် (ကရ မ ၁်း၁၆)။ 

သြငက်ယရှု၏ “ကက င််းကသ သတင််း”၊  

ကယရှုြရစ်၏ပုဂဂ ြုလ်န ငို့ပ်တ်သကက်သ  ဧဝ ကဂလ တရ ်းမျှသ မဟတု် သ ု ို့မဟတု ်

က ယု်ပ ငုက်ယတ်ငခ်ြင််းအကကက င််းသ ခေစက်ကက င််း သ ်ုးသပ်ကကညို့ပ်ေါ။ ရ ငက်ပေါလကု 

ြရစ်ကတ ်၏ဧဝ ကဂလ တရ ်းတငွ ်သြငက်ယရှုက ု န ြ ခြင််း၊ သခူပန ်ကလ ခြင််း န ငို့ ်ဘရု ်းသြင၏် 

တရ ်းစ ရငခ်ြင််း ပေါဝငသ်ည။် 

6 … သငတ် ု ို့က ု ကန  ကယ် က်ကသ  ဆင််းရ  ကုခက  ုဘရု ်းသြင ်ဆပ ်ကပ်း ကတ ်မူခြင််း င ေါ ၊ 

ငေါတ ု ို့သြငက်ယရှုြရစ်၏ ဧဝ ကဂလ တရ ်းက ု မန ြ ကသ သတူ ု ို့၌၎င််း၊ 9 ဤသတူ ု ို့သည ်

သြငဘ်ရု ်း၏မ ကက်မ  ကက်တ မ် လည််းကက င််း၊ 

တနြ် ု်းကတ ၏်ဘနု််းကတ ်မ လည််းကက င််း ထ ဝရပ က်စ ်းခြင််း ဏ္က် ုြ ရမည။် 10 

ငေါတ ု ို့၏သက်ကသြ ြ က်ကကက ငို့ ် ယ ုကကညသ်အူကပေါင််းတ ု ို့တငွ ် ဘနု််းထငရ်  ်းကစရန၊် 

ထ ကုန ို့၌ သ ူကလ ကသ အြေါ၊ သငတ် ု ို့တငွ ် ယ ုကကညက်ကသည ် (၂သက်သ ကလ န တ ်

၁်း၆-၁၀)။ 

ဓမမသစက် မ််းက န ငုင် ကတ သ်ည ်ကျွန်ပုတ် ု ို့ရရ  ရမညို့အ်ရ ခေစ်သည၊် ယြု ကျွန်ပုတ် ု ို့သည ်၎င််းက  ု

အခပညို့အ်ဝပ ငုဆ် ငုသ်ညမ်ဟတုက်ကက င််း ကေ ်ခပသည။် 

၂၈ ငေါတ ု ို့သည ်မတနုမ်လှုပ်န ငုက်သ န ငုင် က ု ြ ရကကသည ်(ကဟမဗ  ၁၂်း၂၈)။ 

ကျွန်ပုတ် ု ို့သည ် ယြု ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်၏ တစ်စ တတ်စပ် ုင််းခေစခ်ြင််းက ု ဆပုက် ုငထ် ်းမပ ်း 

ကမျှ လ်ငို့န် ငုက်သ လ်ည််း ၎င််းက  ုအခပညို့အ်၀ မ၀ငက်ရ ကက်သ်းပေါ။ 
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ရ ငခ်ပနထ်ကခမ က်မပ ်း ကန က် ခေစပ် က်သက ို့သ ု ို့ လတူစဦ််းသည ် ကသတတ်ကသ လူသ ်းအခေစ ်

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်သ ု ို့ အခပညို့အ်၀မဝငက်ကက င််း ကပေါလု အတ အက အတညခ်ပြုြ ို့သည ်။ 

50 ယြ ုငေါဆ သုညက် ်း ည အစက် တု ု ို့၊ အကသ်ွးအသ ်းသည ်ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ က် ု 

အကမမွြ ရန ငု။် အဂတ လ ကု်စ ်းမှုသညလ်ည််း အက ငို့ပ် က်ခြစ ်းမှုက  ု အကမမွြ ရကပ။ 

51 နက်န ကသ အရ က  ု ငေါဆ သုညက် ်း၊ ငေါတ ု ို့ရ  သမျှသည ် မအ ပ်ရ၊ ငေါတ ု ို့ရ  သမျှသည ်

ကခပ င််းလ ရကကလ မို့်မည—် 52 မ ကစ် တစ်မ  တအ်တွင််း၊ ကန ကဆ် ်ုးတ ပ ု်းမှုတက်သ အြေါ၊ 

အကကက င််းမကူ ်း၊ တ ပ ု်းမှုတ်၍ ကသလနွက်သ သတူ ု ို့သည ် မပပု်မသ ်ုးဘ  

ထကခမ က်ကကလ မို့်မည၊်၊ ငေါတ ု ို့သည ် ကခပ င််းလ ခြင််းသ ု ို့ ကရ က်ကကလ မို့မ်ည။် (၁ 

ကက ရ နသြု ၁၅:၅၀-၅၂)။ 

1 ထ ု ို့ကကက ငို့ ် အသက်ရ ငက်သ သနူ ငို့ ် ကသလနွက်သ သတူ ု ို့က ု တရ ်းစ ရငမ်ညို့ ်

ဘရု ်းသြငန် ငို့ ်သြငက်ယရှုြရစ်ကရ ှေ့၌ သငတ် ု ို့က ု ငေါပညတ်ထ ်း၏။ 

(၂တ  ၄:၁)။ 

ကပေါလုသည ်ယင််းက ုသငက်က ်းရ ုသ မက၊ ကယရှုသည ် ြမည််းကတ ဘ်ရု ်းသြငထ်  န ငုင် ကတ က်  ု

အပ်န င််းမညခ်ေစ်ကကက င််း၊ 

20 ယြမုကူ ်း၊ ြရစက်တ ်သည ်ကသခြင််းမ  ထကခမ က် မပ ်း အ ပက်ပ  သ် ွ်းကသ သတူ ု ို့၏ 

အဦ်း သ ်း မ  ်းခေစလ် သည။် 21 အကကက င််းမကူ ်း၊ လအူ ်းခေငို့က်သခြင််းသ ု ို့ကရ က်၍၊ 

လူသည ် ကသခြင််းမ ထကခမ က်ခြင််းသ ု ို့ကရ က်၏။ 22 အကကက င််းမကူ ်း၊ 

လအူကပေါင််းတ ု ို့သည ် အ   ၌ကသသက ို့သ ု ို့၊ ြရစ်ကတ အ် ်းခေငို့ ် လအူကပေါင််းတ ု ို့သည ်

အသက်ရ ငခ်ြင််းသ ု ို့ ကရ က်ကကလ မို့်မည။် 23 အ 

သ ်းအသ ်းအသ ်းအသ ်းအသ ်းအသ ်းအသ ်းအ သ ်း သ ်း ကသ  ြရစ်ကတ ်သည ်

 ကလ ကတ ်မကူသ အြေါ၊ 24 ထ ု ို့ကန က ် ၊ သသူည ် အုပစ် ု်းမှုအ ်းလ ု်းန  ငို့ ်

တနြ် ု်းအ ဏ္ အ ်းလ ု်းက ု ြ ြုပ်မင မ််းကစကသ အြေါ၊ သသူည ်ြမည််းကတ ဘ်ရု ်းသြငထ်  

န ငုင် ကတ က် ု အပ်န င််းကသ အြေါ အဆ ်ုးသ ု ို့ကရ ကလ် မို့်မည ် ။ 25 အကကက င််းမကူ ်း၊ 

ရနသ်အူကပေါင််းတ ု ို့က ု သ၏ူကခြကအ က်၌ မြ မ  တ ငုက်အ င ် စ ု်းစ ရမည။် (၁ ကက ရ နသြု 

၁၅:၂၀-၂၅)။ 
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မကခေ ငို့မ်တက်သ  (ပညတြ်  ြု်းကေ က်သမူ  ်း) သည ် ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ က်  ု

အကမမွြ ရကကက င််းက လုည််း ကပေါလကု သနွသ်ငြ် ို့သည။် 

9 မတရ ်းကသ သတူ ု ို့သညဘ်ရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ က်  ု အကမြွ ရမညက် မုသ ကကသ

ကလ ။ မလ ညို့စ် ်းပေါန ို့။ မတရ ်းကသ ကမထနုခ်ပြုကသ သ၊ူ ရုပတ်ကု ကု ်ုးကယွ်ကသ သ၊ူ 

အ မ်ကထ ငက်ရ်းကေ က်ခပနသ်၊ူ လ ငတ်ူဆက်ဆ သ၊ူ လ ငတ်ူဆက်ဆ သ၊ူ 

လ ငတ်ူဆက်ဆ သ၊ူ ၁၀ သြူ ု်း၊ ကလ ဘကက ်းသ၊ူ ကသ က်ကက ်းသ၊ူ က ို့ရ ို့ရှုတြ် သ၊ူ လယုက ်

သမူ  ်း ၊ 

19 ယြမုကူ ်း၊ ဇ တ ပကတ အက ငို့တ် ု ို့ဟူမကူ ်း၊ အ မက်ထ ငက်ရ်းကေ က်ခပနခ်ြင််း၊ 

မတရ ်းကမထနုခ်ပြုခြင််း၊ ညစည် ်းခြင််း၊ ညစ်ညမ််းခြင််း၊ 20 ရုပတ်ကု ု်းကယွ်ခြင််း၊ နတ်ဆ ်ုး၊ 

မုန််းတ ်းခြင််း၊ ရနက်တွှေ့ ခြင််း၊ ခင စူခြင််း၊ က ေါသကပေါကက်ွ ခြင််း၊ တစက် ယု်ကက င််းဆနခ်ြင််း၊ 

သကဘ ထ ်းကွ လွ ခြင််း၊ အယူမ  ်းခြင််း၊ ၂၁ မန လ ုခြင််း၊ လူသတ်မှု၊ မူ်းခြင််း၊ 

ကပ  က်ပ  ပ်ေါ်းပေါ်း၊ ထ သု ု ို့ကသ အက ငို့က်  ု က ငို့က်သ သတူ ု ို့သည ်

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ က် ု အကမမွြ ရဟ ုကရ ်းယြငက် ငေါဆ သုညအ်တ ငု််း၊ 

5 အကကက င််းမကူ ်း၊ မတရ ်းကသ ကမထနုခ်ပြုသ၊ူ ညစ်ည ်းကသ လ၊ူ 

ရုပ်တကု ကု ု်းကယွက်သ  ကလ ဘကက ်းကသ သမူညသ်ညက် ်း၊ 

ြရစ်ကတ ်န ငို့ဘ်ရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ၌် အကမမွ ြ ရကကက င််းက  ု သငတ် ု ို့ သ ကက၏။ 

(ဧေက် ၅်း၅)။ 

ဘရု ်းသြငတ်ငွ ် စ နှုန််းမ  ်းရ  မပ ်း သ၏ူန ငုင် ကတ ်သ ု ို့ ဝငက်ရ က်န ငုက်စရနအ်တကွ် 

အခပစမ် ကန ငတ်က  ု ကတ င််းဆ သုည။် တမနက်တ ်ကပေါလကု ကယရှု၏ဧဝ ကဂလ တရ ်းသည ်

အကခေခေစ်ကကက င််း အြ  ြုှေ့က မသနွသ်ငဘ်  ကန ကတ်စြ် က်မ  - 

3 ြမည််းကတ ်ဘရု ်းသြငန် ငို့ ်ငေါတ ု ို့သြငက်ယရှုြရစ၏် ကက ်းဇူ်းကတ ်န ငို့ ်မင မ်သက်ခြင််း 

4 ငေါတ ု ို့၏အခပစမ်  ်းအတကွ် က ယုက် ကု ယု ်စနွ ို့က်တ မ်ူသညခ်ေစ်၍၊ ငေါတ ု ို့ဘရု ်းသြငန် ငို့ ်

ြမည််းကတ ၏်အလ ကုတ ်အတ ငု််း ဤဆ ်ုးယတုက်သ ဘဝမ  ငေါတ ု ို့က ု ယြုဘဝမ  

ကယလ်ွှတ်မညအ်ကကက င််း၊ 5 ဘနု််းကက ်းကတ မ်ူကစသတည််း။ ထ ဝရအမမ တမ််း။ 

အ မင။် 6 ြရစ်ကတ ်၏ ကက ်းဇူ်းကတ ်အ ်းခေငို့ ်သငတ် ု ို့က ု ကြေါ်ကတ ်မူကသ သူထ မ ၊ ခြ ်းန ်းကသ  ဧဝ ကဂလ  တရ ်း ဆ သ ု ို့ 
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မကက မ  သငတ် ု ို့သည ် လ ညို့ထ်ကွ်သ ွ်းသညက်  ု ငေါအ ို့ကသမ ပေါသည ် ။ သ ု ို့ကသ  ်

ြရစ်ကတ ်၏ ဧဝ ကဂလ တရ ်းက ု ကေ က်ခပနြ် ငက်သ  စ တ်ခေငို့ ် ကန  ကယ် ကက်သ  

သအူြ  ြုှေ့ ရ  ပေါသည။် 8 ငေါတ ု ို့သည ် သငတ် ု ို့အ ်း ကဟ ကခပ သညထ်က် အခြ ်းကသ  

ဧဝ ကဂလ တရ ်း မညသ်ညက် ်း၊ ကက င််းကငဘ် မု  ကက င််းကငတ်မနတ်ပေါ်းက  ု

ကဟ ကခပ ကသ လ်ည််း၊ ထ သုသူည ်က  နခ်ြင််းက  ုြ ကစ။ 9 ငေါတ ု ို့သညယ်ြငက်ကခပ ထ ်း

သညို့အ်တ ငု််း၊ ယြငုေါတစေ်နဆ် သုညက် ်း၊ သငတ် ု ို့ြ ရသညထ်ကအ်ခြ ်းကသ ဧဝ ကဂလ 

တရ ်းက  ုသငတ် ု ို့အ ်းကဟ ကခပ ကသ သသူည ်က  နခ်ြင််းြ ရကစ။ (ဂလ တ  ၁:၃-၉) 

3 သ ု ို့ရ တွင၊် က မသည ် မ မ ပရ ယ ယ်အ ်းခေငို့ ် ဧဝက  ု လ ညို့ခ်ေ ်းသက ို့သ ု ို့၊ 

ြရစ်ကတ ်၌ရ  ကသ  ရ ု်းရ င််းခြင််းမ  သငတ် ု ို့၏စ တန် လ ု်းမ  ်း ပ က်စ ်းမညက်  ု စ ု်းရ မ၍် 

ငေါကကက က်ပေါသည။် 4 အကကက င််းမကူ ်း၊  ကလ ကတ မ်ူကသ သသူည ်

ငေါတ ု ို့မကဟ ကသ်းကသ  အခြ ်းကသ ကယရှုက  ုကဟ ကခပ လျှင၊် သ ု ို့မဟတု ်သငတ် ု ို့သည ်

ကွ ခပ ်းကသ ဝ ည ဉ်ကတ က်  ု ြ ရလျှင၊် သ ု ို့မဟတု် သငတ် ု ို့လကမ်ြ ကသ  ကွ ခပ ်းကသ  

ဧဝ ကဂလ တရ ်းက  ုသငတ် ု ို့သည ်ြ န ငုရ်ညရ်  လျှင၊် (၂ ကက ရ နသြု ၁၁:၃-၄) 

“အခြ ်း” န ငို့ ်“ခြ ်းန ်းကသ ၊” အမ နမ်   ဧဝ ကဂလ တရ ်း အတအုကယ ငမ်  ်းက ်း အဘယန်ည််း။ 

မ  ်းယငွ််းကသ  ဧဝ ကဂလ တရ ်းတွင ်အပ ုင််းအမ  ြု်းမ  ြု်းရ  သည။် 

ကယဘယူ အ ်းခေငို့၊် မ  ်းယငွ််းကသ ဧဝ ကဂလ တရ ်းသည ် ဘရု ်းသြငက် ုသ ရန ်

ကတ င််းဆ ကုနစဉ်တငွ ် သငသ်ည ် ဘရု ်းသြငက် နု ြ ရန ် မလ ုအပဘ်  သ၏ူလမ််းစဉ်အတ ငု််း 

အမ နတ်ကယအ်သက်ရ ငရ်န ် ကက ြု်းပမ််းကနခြင််းခေစ်သည ် (မဿ  7:21-23)။ 

တစက် ယုက်က င််းဆနက်သ  သကဘ ထ ်းမ  ြု်းရ  တတ်သည။် 

က မသည ် ဧဝအ ်း လနွြ် ို့ကသ န စ်ကပေါင််း ၆၀၀၀ န ်းပေါ်းက မ  ်းယငွ််းကသ ဧဝ ကဂလ တရ ်းအတကွ ်

လ မလ်ညလ် ညို့ခ်ေ ်းြ ို့သည ် (ကမဘ ဦ်း ၃)—လတူ ု ို့သည ် ဘရု ်းသြငထ်က်သ ၍သ မပ ်း 

အကက င််းန ငို့အ်ဆ ်ုးက ု က ယုတ် ငုဆ် ်ုးခေတ်သငို့သ်ညဟ် ု ယ ုကကညြ် ို့ကကသည။် ဟတု်ပေါသည၊် 

သြငက်ယရှု ကလ မပ ်းကန က်၊ က ယု်ကတ ်၏န မကတ ်သည ်

မ  ်းယငွ််းကသ ဧဝ ကဂလ တရ ်းအမ  ြု်းမ  ြု်းန  ငို့ ် မကက ြဏ္တွ ကနပေါသည—်၎င််းသည ်

ဆကလ်ကတ်ညရ်  ကနမပ ်း ကန က်ဆ ်ုးအနတ ြရစက် လအထ  ဆကလ်ကတ်ညရ်  ကနမညခ်ေစ်သည။် 
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ယြ ုတမနက်တ က်ပေါလုကြတတ်ွင၊် မ  ်းယငွ််းကသ ဧဝ ကဂလ တရ ်းသည ်အကခြြ အ ်းခေငို့ ် / သည ်

အမ နတ်ရ ်းန ငို့ ် အမ  ်းက ု ကရ ကန  ထ ်းသည။် သည ် ကယတ်ငခ်ြင််းအပေါအဝင ်

ဝ ည ဉ်ကရ်းထ ်ုးထငွ််းသ ခမငမ်ှုရရ  ရန ် အထ်ူးအသ ပည လ ုအပ်သညဟ် ု အကခြြ အ ်းခေငို့ ်

ယ ုကကညက်ကသည။် ဇ တ ပကတ ခပြုသညို့အ်ရ သည ်သ ်းခြ ်းအက  ြု်းဆက်မဟတုက်ကက င််း မ  ်းက 

ယ ုကကညက်ကမပ ်း သတတ မကန ို့ဥပုသက် ို့သ ု ို့ က စစမ  ်းတွင ် ဘရု ်းသြငက်  ု န ြ ခြင််းက  ု

ဆန ို့က် ငက်ကသည။် ထ ကု ို့သ ု ို့ကသ  မ  ်းယငွ််းကသ ကြေါင််းကဆ ငတ်စ်ဦ်းမ   တမနက်တ က်ပတရု 

(တမန ်၈်း၁၈-၂၁) မ  သတ ကပ်းြ ြ ို့ရကသ  ရ  မနုမ် ဂတ်ခေစသ်ည။် 

 ေါကပမယို့် မလယွ်ဘ်ူး ။ 

ဓမမသစက် မ််းတငွ ် ေ လ ပပြု သည ် ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ အ် ်း သငက်က ်းကပ်းကကက င််း 

ကေ ်ခပသည-် 

5 ထ အုြေါ ေ လ ပပြုသည ်ရ မ ရ မမ ြုှေ့သ ု ို့သ ွ်း၍ ြရစက်တ က်  ုသတူ ု ို့အ ်း ကဟ ကခပ ကလ၏။ 

… 12 ေ လ ပပြုသည ် ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ န် ငို့စ်ပလ် ဉ််း၍ ကဟ ကခပ စဉ်တငွ ်

ယ ုကကညက်ကသည ်(တမန ်၈:၅၊၁၂ ) ။ 

သ ု ို့ကသ  ် ကယရှု၊ ကပေါလုန ငို့ ် တပညို့မ်  ်းသည ် ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ သ် ု ို့ ဝငက်ရ က်ရန ်

မလယွက်ကူကက င််း သနွသ်ငြ် ို့သည။် 

24 ထ အုြေါကယရှုသည ် သတူ ု ို့အလွနစ် တမ်ကက င််းခေစက်တ မ်သူညက် ခုမငက်တ မ်ူကသ 

အြေါ၊ “စည််းစ မရ်  ကသ သတူ ု ို့သညဘ်ရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ သ် ု ို့ဝငရ်န ်ြ ယဉ််းလ ပေါ၏။ 25 

အကကက င််းမကူ ်း၊ ကငရွတတက်သ သသူည ် ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ သ် ု ို့ဝငခ်ြင််းထက ်

ကလု ်းအတုသ်ည ်အပ်၏မ က်စ က ုခေတ၍် သ ွ်းရသညထ်က ်လယွက်၏ူ။ 

26 ကက ်းကသ သတူ ု ို့က “သ ု ို့ခေစလ်ျှင ်အဘယသ်သူညက်ယတ်ငန် ငုမ်ညန်ည််း”ဟ ုဆ ကုက

၏။ 

၂၇  ေါကပမ ို့ သကူ “လနူ ို့မဆ ငုတ် ို့အရ ကတဟွ  ဘရု ်းသြငန် ို့အတူ ခေစန် ငုတ်ယ်” လ ု ို့ကခပ 

တယ်။ (လကု  ၁၈:၂၄-၂၇) 
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22 “ကျွန်ပုတ် ု ို့သည ်ဆင််းရ  ကုခမ  ်းစွ ခေငို့ ်ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်သ ု ို့ ဝငက်ရ က်ရမည ်

” ( တမနက်တ ် ၁၄:၂၂)။ 

3 ည အစက် တု ု ို့၊ သငတ် ု ို့အတကွ် ဘရု ်းသြငသ်ည ် အစဉ်မခပတ ် ကက ်းဇူ်းကတ က်  ု

ြ  ်းမွမ််းရမညအ်ကကက င််း၊ 

သငတ် ု ို့၏ယ ုကကညခ်ြင််းသည ် အလနွတ် ု်းပွေါ်း၍ သငတ် ု ို့ အသ ်းအသ ်း အသ ်းအသ ်း 

အသ ်းအသ ်း ြ စ်ခြင််းကမတတ  သည ်  ကယ်ဝကသ ကကက ငို့၊် 4 သငတ် ု ို့သည ်

သငတ် ု ို့ြ ရကသ  ညှဉ််းပန််းန  ပ်စက်ခြင််းန ငို့ ် ဆင််းရ ခြင််းအကပေါင််း၌ သငတ် ု ို့၏ 

သည််းြ ခြင််းန ငို့ ်ယ ုကကညခ်ြင််းအတကွ် ငေါတ ု ို့သည ်ဘရု ်းသြင၏် အသင််းကတ တ် ု ို့တငွ ်

သငတ် ု ို့က ု ဝေါ က ်းကစခြင််းင  ၊ 5 သငတ် ု ို့လည််းြ ရကသ ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ န် ငို့ ် ြ 

ထ ကုသ်ဟူထုငမ် တက်စခြင််းင  ၊ ဘရု ်းသြင၏်ကခေ ငို့မ်တက်သ တရ ်းစ ရငက်တ မ်ူခြင််း

၏ကပေါ်လွငက်သ သကက်သခေစ၏်။ 6 သငတ် ု ို့က ု ကန  ငို့ရ် ကက်သ သတူ ု ို့က  ုဆင််းရ  ကုခန  ငို့ ်

ဆပ်ကပ်းကသ  ဘရု ်းသြငသ်ည ် ကခေ ငို့မ်တ်ကသ အမှုခေစက်သ ကကက ငို့၊် 7 

သြငက်ယရှုသည ် တနြ် ု်းကက ်းကသ  ကက င််းကငတ်မနမ်  ်းန ငို့အ်တ ူ ကက င််းကငဘ် မု  

ကပေါ်ထနွ််းကတ ်မကူသ အြေါ၊ ငေါတ ု ို့န  ငို့အ်တူ မင မဝ်ပ်စ ွ ကနရကသ  သငတ် ု ို့အ ်း 

ကပ်းကဆ ငခ်ြင််းင ေါ၎င််း၊ (၂သက် ၁်း၃-၇)၊ ) 

အြကအ်ြ မ  ်းကကက ငို့ ် ယြုကြတတ်ငွ ် အြ  ြုှေ့ကသ သမူ  ်းက ုသ  ၎င််း၏အစ တအ်ပ ငု််းအခေစ ်

ကြေါ်ကဝေါ်ကရွ်းြ ယ်ခြင််းြ ရသည ် (မဿ  ၂၂:၁-၁၄၊ ကယ ဟန ် ၆်း၄၄၊ ကဟမဗ  ၆်း၄-၆)။ 

သမမ က မ််းစ က “စ တ်သကဘ မ  ်းကသ သတူ ု ို့သည ် န ်းလညသ်ကဘ ကပေါက်၍ 

ကစ  ကတက်ကသ သတူ ု ို့သည ် အယဝူေါ က  ု သငယ်ူကကလ မို့်မည”် ဟ ု သမမ က မ််းစ က 

ကေ ်ခပသက ို့သ ု ို့ ကန က်ပ ငု််းတငွ ်အခြ ်းသမူ  ်းက  ုကြေါ်ကဝေါ် ခြင််းြ ရလ မို့်မည ်(ကဟရ  ယ ၂၉:၂၄)။ 

တမနက်တ ်ကပတရုက န ငုင် ကတ ်သည ် န စစထ ဝရ ခေစက်ကက င််းန ငို့ ် ဘရု ်းသြင၏် 

ဧဝ ကဂလ တရ ်းက  ု လ ု ို့လဝ ရ ယရ  ရ   န ြ ရမည ် သ ု ို့မဟတု ် တရ ်းစ ရငခ်ြင််းြ ရမည ် ခေစက်ကက င််း 

သနွသ်ငြ် ို့သည။် 

10 ထ ု ို့ကကက ငို့၊် ည အစက် တု ု ို့၊ သငတ် ု ို့၏ကြေါ်ဆ မုှုန  ငို့ ် ကရွ်းကက က်ပွ က  ု

ကသြ  ကစရနအ်တကွ် ပ ု၍ပငလ် ု ို့လဝ ရ ယရ  ကကကလ ို့။ အကကက င််းမကူ ်း၊ သငတ် ု ို့သည ်
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ဤအရ မ  ်းက  ု ခပြုလျှင ် ဘယက်သ အြေါမျှ ထ မ လ မညမ်ဟတု်။ 11 သ ု ို့ခေစ၍် 

ငေါတ ု ို့သြငန် ငို့ ် ကယတ်ငက်တ ်မကူသ သြငက်ယရှုြရစ်၏ ထ ဝရန ငုင် ကတ ်သ ု ို့ 

သငတ် ု ို့အ ်း မ  ်းခပ ်းစွ ကသ  ဝငက်ပေါကက် ု ကပ်းလ မို့်မည ်(၂ကပ ၁်း၁၀-၁၁)။ 

17 အကကက င််းမကူ ်း၊ ဘရု ်းသြင၏်အ မ်ကတ ၌် တရ ်းစ ရငရ်ကသ အြ  နက်ရ က်မပ ။ 

အကယ်၍ ၎င််းသည ် ကျွန်ပုတ် ု ို့န  ငို့ ် ဦ်းစ ွအစခပြုပေါက၊ ဘရု ်းသြင၏် 

ဧဝ ကဂလ တရ ်းက  ုမန ြ သမူ  ်း၏ အဆ ်ုးမ   အဘယန်ည််း။ (၁ ကပ ၄:၁၇)။ 

သမမ က မ််းစ ၏ ကန က်ဆ ်ုးစ အုပ်မ  ်းန ငို့ ်န ငုင် ကတ  ်

သမမ က မ််းစ က “ဘရု ်းသြငသ်ည ် ြ စ်ခြင််းကမတတ  ခေစ်ကတ မ်ူ၏” (၁ကယ  ၄်း၈၊၁၆)၊ 

ကယရှုသည ် ဘရု ်းသြငခ်ေစ်ကတ ်မူသည ် (ကယ ဟန ် ၁:၁၊၁၄)—ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ တ်ငွ ်

ြ စ်ခြင််းကမတတ  န ငို့ ် ပညတတ်ရ ်းမ  ်းက ု ကထ ကမ်ထ ်းကသ  ြ စ်ခြင််းကမတတ  က  ု

မုန််းတ ်းကသ ဘရုငတ်စ်ပေါ်းရ  လ မို့မ်ည၊် (ဗ    တ် ၂၂:၁၄-၁၅)။ 

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်န ငို့ဆ် ငုက်သ  ထ ဝရဧဝ ကဂလ တရ ်းက  ု

ကဟ မညို့က်က င််းကငတ်မနတ်စ်ပေါ်းက  ု ဘရု ်းသြငက်စလွှတလ် မို့်မည ် (ဗ    တ ် ၁၄်း၆-၇)၊ 

ထ ု ို့ကန က် ကက ်းစွ ကသ ထငရ်  ်းလ ကသ လ်ည််း ဗ ဗုလနုမ်ပ ြုလ ကကက င််း ကထ က်ခပရန ်

အခြ ်းကက င််းကငတ်မနတ်စ်ပေါ်းက လုည််း သမမ က မ််းစ က ကေ ်ခပသည ် (ဗ    တ ် ၁၄်း၈-၉)။ 

ဤသတင််းစက ်းမ  ်းသည ် ကမဘ က သက်ကသြ အခေစ် ယြငက် ရရ  ြ ို့သညို့ ် ဧဝ ကဂလ တရ ်း၏ 

သဘ ဝလနွအ်တညခ်ပြုြ ကမ်  ်းခေစ်မပ ်း အဆ ်ုးက လတွင ် ဘရု ်းသြငထ်  ကရ က်ရ  လ ကသ  

“မ  ်းစွ ကသ အလ ု်းအရင််း” တ ု ို့အတကွ ် အကကက င််းရင််းမ  ်းခေစလ် မည ် (ဗ    တ ် ၇်း၉-၁၄) ။ 

ကပေါ်ကပေါကလ် မညို့ ် ကန က်ဆ ်ုးဗ ဗုလနုအ် ဏ္ န ငို့မ်တူဘ  (ဗ    တ ် ၁၈:၁-၁၈)၊ 

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်၏ ကန က်ဆ ်ုးအဆငို့သ်ည ်ထ ဝရတညသ်ည-် 

15 ထ အုြေါ သတတ မကက င််းကငတ်မနသ်ည ် ခမည၍်၊ ကက င််းကငဘ် ၌ု 

က ယက်သ အသ န ငို့ ် “ဤကလ က၏န ငုင် တ ု ို့သည ် ငေါတ ု ို့သြင၏်န ငုင် န  ငို့ ်

ြရစ်ကတ ်၏န ငုင် ခေစ်ကကမပ ်း၊ သသူည ် ကမဘ အဆက်ဆက် စ ု်းစ လ မို့မ်ည”် (ဗ    တ ်

၁၁:၁၅)။ 
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ကယရှုသည ်န ငုင် ကတ ၌် စ ု်းစ လ မို့်မည။် သမမ က မ််းစ က သ၏ူဘွ ှေ့အမညန် စ်ြကု  ုကေ ်ခပသည-် 

16 ဝတလ် နု  ငို့ ်ကပေါငက်တ ်၌ ရ ငဘ်ရုငန်  ငို့ ်ထ ဝရဘရု ်း၏ အရ ငသ်ြငဟ်၍ူ ဘွ ှေ့န မကတ  ်

ကရ်းထ ်းသည ်(ဗ    တ် ၁၉:၁၆)။ 

သ ု ို့ကသ  ်ကယရှုသ လျှင ်စ ု်းစ မညို့သ်ခူေစ်သကလ ။ ဤက မ််းပ ု က် ု သတ ခပြုပေါ။ 

4 ပလလ ငမ်  ်းက  ု ငေါခမငသ်ခေငို့၊် သတူ ု ို့သည ် ထ ငု၍် တရ ်းစ ရငခ်ြင််းက  ု ြ ရ၏။ ထ အုြေါ 

ကယရှုအ ်း သကက်သအခေစလ်ည််းကက င််း၊ သ ်းရ ၏ရုပတ်ကု  ု မက ု်းကယွ်ဘ  

နေူ်းကပေါ်၌လည််းကက င််း၊ လက၌်လည််းကက င််း အမ တ်အသ ်း မခပြုကသ  

ဘရု ်းသြင၏် နှုတက်ပတက်တ က်ကက ငို့လ်ည််းကက င််း၊ အ န စတ်စက်ထ ငပ်တလ် ု်း 

ြရစ်ကတ ်န ငို့အ်တူ အသက်ရ င၍် စ ု်းစ  ကက၏။ . . 6 

ပဌမထကခမ က်ခြင််း၌ပေါဝငက်သ သသူည ် မဂဂလ ရ  ၍ သန ို့ရ် င််း၏။ ထ သု ု ို့ကသ  

 တု ယကသခြင််း၌ တနြ် ု်းမရ  ကသ လ်ည််း၊ သတူ ု ို့သည ် ဘရု ်းသြငန် ငို့ ် ြရစက်တ ်၏ 

ယဇ်ပုကရ ဟ တ်မ  ်းခေစ်ကက၍ အန စတ်စ်ကထ ငစ် ု်းစ ကကလ မို့မ်ည ်(ဗ    တ ်၂၀်း၄၊ ၆ )။ 

စစ်မ နက်သ ြရစယ် နမ်  ်းသည ် ြရစ်ကတ ်န ငို့အ်တ ူ အန စတ်စ်ကထ ငအ်ုပစ် ု်းရန ်

ရ ငခ်ပနထ်ကခမ ကလ် မည!် အဘယ်ကကက ငို့ဆ် ကုသ  ် န ငုင် ကတ ်သည ် ထ ဝစဉ်တညလ် မို့်မည ်

(ဗ    တ် ၁၁်း၁၅)၊ သ ု ို့ကသ ် ကေ ်ခပထ ်းကသ  အပု်စ ု်းမှုသည ် အန စတ်စက်ထ ငသ် ခေစ်သည။် 

ထ ု ို့ကကက ငို့ ် ဤအရ က ု န ငုင် ကတ ်၏ ပထမအဆငို့—်ရုပ်ပ ုင််းဆ ငုရ် ၊ အန စတ်စက်ထ ငအ်ဆငို့၊် 

ကန က်ဆ ်ုး၊ န မ်ပ ငု််းဆ ငုရ် ၊ အဆငို့န်  ငို့ ် ဆန ို့က် ငဘ်ကအ်ခေစ ် အကစ ပ ငု််းက ဤအရ က  ု

ငေါရညည်ွှန််းြ ို့သည။် 

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်၏ အန စတ်စက်ထ ငန် ငို့ ် ကန က်ဆ ်ုးအဆငို့မ်  ်းကက ်းတွင ်

ဗ    တက် မ််းတငွ ်ခေစ်ရပအ်ြ  ြုှေ့က  ုကေ ်ခပထ ်းပေါသည။် 

7 အန စ်တစ်ကထ ငက်ုနလ်နွက်သ အြေါ၊ စ တနသ်ည ် မ မ အက ဉ််းမ  

လတွ်ကခမ ကလ် မို့မ်ည။် 8 ကခမကက ်းကထ ငို့က်လ်းမ ကန်  ရ   ကဂေါဂန ငို့ ် မ ကဂေါဂတ ု ို့၌ရ  ကသ  

လူမ  ြု်းတ ု ို့က  ု လ ညို့ခ်ေ ်းခြင််းင   ထကွ်သ ွ်း၍၊ ပငလ်ယသ် ။ … 11 ထ အုြေါ 

ခေ စငက်သ ပလလ ငက်က ်းန ငို့ ် ထ ငုက်တ ်မကူသ အရ ငသ်ည ် ကခမကက ်းန ငို့ ် ကက င််းကငဘ် မု  
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ကခပ်းသ ွ်းသညက်  ု ငေါခမင၏်။ သတူ ု ို့အတကွ် ကနရ ရ  မကတွှေ့။ 12 ကသလနွက်သ သ ူ

အကက ်းအငယတ် ု ို့သည ် ဘရု ်းသြငက်ရ ှေ့၌ ရပက်နသညက် ု ငေါခမင၍် စ အပု်မ  ်းက  ု

ေွငို့ထ် ်း၏။ အခြ ်းစ အပုတ်စ်အပု်ခေစသ်ညို့ ် အသကက် မ််းက ုေွငို့ြ် ို့သည။် 

ကသလွနက်သ သတူ ု ို့သည ် စ ကစ င၌်ကရ်းထ ်းသမျှကသ  အမှုန ငို့အ်ည  

တရ ်းစ ရငခ်ြင််းက ု ြ ရကက၏။ 13 ပငလ်ယသ်ည ်ထ အုြေါ၌ရ  ကသ လကူသတ ု ို့က ု စွန ို့လ်ွှတ်

ကတ မ်ူ၍၊ မရဏ္န ငို့မ်ဟ တတ် ု ို့၌ရ  ကသ လတူ ု ို့က ု ကယလ်ွှတက်တ မ်ူ၏။ အသ ်းအသ ်း 

မ မ တ ု ို့အက ငို့အ်တ ငု််း စစ်ကကက စ ရငခ်ြင််းက  ု ြ ရကက၏။ 14 ထ အုြေါ မရဏ္န ငို့ ်

မရဏ္န ငုင် သည ်မ ်းအ ငုထ် သ ု ို့ ြ ပစ်ကလ၏။ ဤက ်း  တု ယကသခြင််းကပတည််း။ 15 ထ ု

အြေါ အသကက် မ််း၌ကရ်းထ ်းကသ အဘယသ်ကူ မုျှ မ ်းအ ုငထ် သ ု ို့ြ ပစ်ခြင််းက ြု ရသည ်

(ဗ  ၊ ၂၀:၇-၈၊ ၁၁-၁၅)။ 

ဗ    တက် မ််းက အန စတ်စက်ထ င ် စ ု်းစ မပ ်းကန က် န ငို့ ်  တု ယကသမပ ်းကန က် ခေစ်ကပေါ်လ မညို့ ်

ကန ကပ် ုင််းအဆငို့က်  ုကေ ်ခပသည-် 

1 ယြမုကူ ်း၊ ကက င််းကငသ်စန် ငို့ ် ကခမကက ်းသစက်  ု ငေါခမင၏်။ ပဌမကက င််းကငန် ငို့ ်

ပဌမကခမကက ်းသည ် ကယွက်ပ  က်မပ ။ ပငလ်ယလ်ည််း မရ  ကတ ို့ဘ်ူး။ 2 ထ အုြေါ 

ငေါကယ ဟနသ်ည ် သန ို့ရ် င််းကသ မမ ြုှေ့၊ ကယရုရ လငမ်မ ြုှေ့သစ၊် ဘရု ်းသြငထ် ကတ မ်  

ကက င််းကငမ် ဆင််းသက်၍ မ မ ြငပ်နွ််းအတကွ ် တနဆ် ဆငက်သ  သတ ု ို့သမ ်းက ို့သ ု ို့ 

ခပငဆ်ငသ်ညက်  ု ခမင၏်။ 3 ထ အုြေါ ကက င််းကငမ်  ကက ်းကသ အသ သည ်

ငေါကက ်းရသညက် ်း၊ ဘရု ်းသြင၏် တ ကတ ်သည ် လတူ ု ို့န  ငို့အ်တူရ  ၍၊ သတူ ု ို့န  ငို့အ်တ ူ

က  န််းဝပက်တ ်မူသခေငို့၊် သတူ ု ို့သည ် သ၏ူလူခေစ်ကကလ မို့မ်ည။် ဘရု ်းသြငသ်ည ်

သတူ ု ို့န  ငို့အ်တူရ  ၍ သတူ ု ို့၏ဘရု ်းသြငခ်ေစလ် မို့်မည။် 4 ဘရု ်းသြငသ်ည ်

သတူ ု ို့၏မ က်စ ၌ မ က်ရညရ်  သမျှတ ု ို့က  ု သတုက်တ မ်ူမည။် ကသခြင််း၊ ဝမ််းနည််းခြင််း၊ 

င ကု က်းခြင််း မရ  ရ။ ယြငအ်ရ မ  ်း လနွသ် ွ်းကသ ကကက ငို့ ် န က ငခ်ြင််း မရ  ကတ ို့ပေါ။” 

(ဗ    တ် ၂၁:၁-၄) 

1 ထ အုြေါ ဘရု ်းသြငန် ငို့ ် သ ်ုးသငယ်၏ ပလလ ငက်တ မ်  ထကွက်သ  

သလင််းကက  ကက် ို့သ ု ို့ ကကညလ်ငက်သ  အသက်ကရစ ်းရ ခမစက်  ုငေါ ို့အ ်း ခပကတ ်မူ၏။ 2 

လမ််းအလယ်၌၎င််း၊ ခမစတ်စ်ေကတ်စြ် က်၌၎င််း အသ ်းတဆယန် စ်သ ်းက  ု
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သ ်းကသ အသက်ပငသ်ည ်လစဉ်လတ ငု််းအသ ်းက သု ်းတတ်၏။ သစ်ပင၏်အရွက်သည ်

တ ငု််းသခူပညသ် ်းတ ု ို့၏ အန ကရ ဂေါမင မ််းကစခြင််းင  ၊ 3 ကန ကတ်ေန ်က  န ် ခြင််း မရ  ကစရ 

၊၊ ဘရု ်းသြငန် ငို့ ် သ ်ုးသငယ်၏ ပလလ ငက်တ ်မကူ ်း၊ သ၏ူကျွနတ် ု ို့သည ်

ဝတ်ခပြုကကလ မို့်မည။် 4 မ က်န  ကတ က် ုခမငရ်၍၊ န မကတ သ်ည ်နေူ်းကပေါ်မ  ရ  လ မို့်မည။် 

5 ထ အုရပ်၌ ညဉို့်မရ  ရ။ အကကက င််းမကူ ်း၊ သတူ ု ို့သည ် မ ်းြကွ၊် ကန၏အလင််းက ု 

မလ အုပ်ဘ ၊ ထ ဝရအရ ငဘ်ရု ်းသြငသ်ည ် သတူ ု ို့က  ု အလင််းကပ်းကတ မ်ူ၏။ 

က လအစဉ်အဆက ်စ ု်းစ ကကလ မို့မ်ည။် (ဗ    တ ်၂၂:၁-၅) 

မပ ်း သညို့ ်ဤအုပစ် ု်း မှုသည ်ဘရု ်းသြင၏်ကျွနမ်  ်းပေါ၀ငမ်ပ ်း ထ ဝရတညမ်မ  ကကက င််း သတ ခပြုပေါ 

။ ကက င််းကငဘ် ၌ု ခပငဆ်ငထ် ်းသညို့ ်သန ို့ရ် င််းကသ မမ ြုှေ့ကတ ်သည ်ကက င််းကငဘ် မု  ထကွ်ြ ွမပ ်း 

ကခမကက ်းကပေါ်သ ု ို့ ဆင််းသက်မညခ်ေစ်သည။် ဤသညမ်   ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်၏ 

ကန က်ဆ ်ုးအဆငို့၏်အစခေစ်သည။် န က ငခ်ြင််း သ ု ို့မဟတု ်ပငပ်န််းခြင််း မရ  ကတ ို့ကသ  အြ  န။် 

စ တန်  မို့ြ် ကသ သတူ ု ို့သည ် ကခမကက ်းန ငို့ ် ြပ်သ မ််းကသ အရ တ ု ို့က  ု အကမွြ ရလ မို့်မည ် (ဗ    တ ်

၂၁်း၇)။ ၎င််းတွငရ်  မညို့ ် သန ို့ရ် င််းကသ မမ ြုှေ့ကတ အ်ပေါအဝင ် ကမဘ ကခမကက ်းသည ်

ဘရု ်းသြင၏်နည််းလမ််းမ  ်းက ု အကက ငအ်ထညက်ေ ်မညခ်ေစ်ကသ ကကက ငို့ ်

ပ ုမ ုကက င််းမနွမ်ညခ်ေစ်သည။် အ  ေါက  ုသကဘ ကပေါက်ပေါ- 

7 က ယု်ကတ ၏်အစ ု်းရခြင််းန ငို့ ်မင မ်သက်ခြင််းသည ်အဆ ်ုးမရ  လ မို့မ်ည ်(ကဟရ  ယ ၉်း၇)။ 

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်၏ ကန က်ဆ ်ုးအဆငို့စ်တငမ်ပ ်းကန က ် အ ်းလ ု်းသည ်

ဘရု ်းသြင၏်အစ ု်းရက ု န ြ ကကမညခ်ေစက်သ ကကက ငို့ ်ကက ်းထ ွ်းလ မညမ်   ထငရ်  ်းပေါသည ်။ 

ဤအြ  နသ်ည ်အြမ််းန ်းဆ ်ုးအြ  နခ်ေစ်လ မို့်မည-် 

9 က မ််းစ လ သညက် ်း၊ “မ က်စ န ငို့မ်ခမင၊် န ်းမကက ်း၊ လူ၏ စ တန် လ ု်းထ သ ု ို့ 

ဘရု ်းသြငသ်ည ် မ မ က ုြ စ်ကသ သတူ ု ို့အေ ု ို့ ခပငဆ်ငထ် ်းကသ အရ မ  ်းက  ု မ၀ငရ်” 

ဟုကရ်းထ ်းသည။် 10 သ ု ို့ရ တငွ ် ဘရု ်းသြငသ်ည ် သ၏ူဝ ည ဉ်ကတ အ် ်းခေငို့ ်

ကျွန်ပုတ် ု ို့အ ်း ၎င််းတ ု ို့အ ်း ထတုက်ေ ်ခပသြ ို့သည ် (၁ ကက ရ နသြု ၂:၉-၁၀)။ ၎င််းသည ်

ြ စ်ခြင််း၊ ရွှငလ်န််းမှုန  ငို့ ် ထ ဝရန စ်သ မို့မ်ှုရကသ အြ  နခ်ေစ်သည။် 
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အ ို့ကသေွယ်အြ  နခ်ေစလ် မို့မ်ည။် ဘရု ်းသြင၏်ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်သည ် အ ို့ေွယ်

ကက င််းကသ ထ ဝရသကတ်မ််းက ေုနတ် ်းကပ်းလ မို့မ်ည။် မင််းအ ို့ ေါမ   

မင််းမပေါဝငြ် ငဘ််ူးလ ်း? 
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5. သည ်ပက ငး်ကငမှ်က ပသ  ပက ငး်ကငတ်မန်မ  း၊ 

သတူျို  သည ်လမူျိန်းမမ  းနငှ ပ်ပန်လညြ်န်ဆငး်ပခငး်ခံပသ 

ြရစ်ကတ ်၏အကစ ပ ုင််းပေါကမ ကခမ  ်းသည ်

ပကတ ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်ဧဝ ကဂလ တရ ်းက ကုဟ ကခပ ရမညဟ်ထုငခ်မငက်ကပေါသလ ်း။ 

ဟတုက် ို့။ 

က ကဟ ကခပ ြ က်တစ်ြတုငွ ် ယကန ို့ြရစယ် နအ်ကြေါ်အကဝေါ်အမ  ်းစုန ငို့မ်တူဘ  ကယရှုန ငို့ ်

သ၏ူအကစ ပ ငု််းကန ကလ် ကု်မ  ်းသည ် ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ က်  ု က က်းကကက က်ကက င််း 

ထပ်ြေါတလ လ ၊ မ နက်နစ်ွ  အကလ်းကပ်းကခပ ဆ ြု ို့သည။် ြရစယ် နဘ် သ က ု က ေါကတ်  ၏ 

အလ ု်းစ ုန ်းလညသ်ကဘ ကပေါကမ်ှုသည ် ဘရု ်းသြငတ်ညမ်မ ကသ အသင််းကတ န် ငို့ ်

အလွနက်ွ ခြ ်းကသ လ်ည််း ၊ န ငုင် ကတ ်၏ဧဝ ကဂလ တရ ်းသည ်ကယရှုက ယု်ကတ တ် ုင ်ကကကခင မပ ်း 

သ၏ူကန ကလ် ကု်မ  ်း ယ ုကကညလ်က်ြ သညက်  ုကျွန်ပုတ် ု ို့ သကဘ တူပေါသည။် န ်းလညပ်ေါ။ 

ကရ ်းအက ဆ ်ုး ထ န််းသ မ််းထ ်းကသ  ဓမမသစက် မ််းစ ကရ်းခြင််းန ငို့ ်တရ ်းက သန  

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်သည ် “အသက်ရ ငက် နရ်စ်ြ ို့ကသ  ကရ ်းအက ဆ ်ုး 

ြရစယ် နတ်ရ ်းက သန ” ဤ ကရ ်းကဟ င််းြရစယ် နတ်ရ ်းက သန  တငွ ်၎င််းန ငို့ပ်တ်သကက်သ  

ဤကေ ်ခပြ က်ပေါရ  သည။် 

5:5 ထ  ုမ တပေါ်း၊ ည အစက် တု ု ို့၊ ငေါတ ု ို့သည ်ဇ တ ပကတ ကလ က၌ ငေါတ ု ို့ကနထ ငုခ်ြင််းသည ်

အကရ်းမပေါ၊ အကူ်းအကခပ င််းခေစ်သည၊် သ ု ို့ကသ ် ြရစက်တ ်၏ကတ ကတ ်သည ်

ကက ်းခမတ်၍ အ ို့ဩေွယ်ခေစ်သည၊် လ မညို့န် ငုင် ကတ ်န ငို့ ် ထ ဝရအသက်၌ 

အန ်းယူပေါကလ။ 

အထက်ကေ ်ခပပေါ ကကကခင ြ ကတ်ွင ် န ငုင် ကတ ်သည ် ယြမုဟတု်၊ 

ထ ဝရတညမ်မ လ မို့်မညခ်ေစ်ကကက င််း ကေ ်ခပသည။် ထ ု ို့ခပင ် ဤကရ ်းကဟ င််းတရ ်းက သန ၌ 

ဤသ ု ို့ဆ သုည-် 
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၆:၉ ယြ ု ဤက ို့သ ု ို့ကသ  ကခေ ငို့မ်တက်သ  သကူတ က်က င််းမ  ်းပငလ်ျှင ် မ မ တ ု ို့၏ 

သ ်းသမ ်းမ  ်းက ု ကယတ်ငရ်န ် မ မ တ ု ို့၏ ကခေ ငို့မ်တ်ကသ  အက ငို့ခ်ေငို့ ်

မစွမ််းကဆ ငန် ငုပ်ေါက၊ ငေါတ ု ို့၏ ဗတတ  ဇ က  ု သန ို့ရ် င််း၍ မညစ်ည ်းကအ င ် ထ န််းသ မ််းရန ်

ပ ကက်ကွပ်ေါက ဘရု ်းသြင၏် န ငုင် ကတ ်သ ု ို့ ဝငက်ရ က်ရန ် အဘယအ် မြ ြ က ်

ရ  မညန်ည််း။ သ ု ို့မဟတု ် သန ို့ရ် င််း၍ ကခေ ငို့မ်တက်သ အက ငို့က်  ု မကတွှေ့ ရ  ပေါက 

ကျွန်ပုတ် ု ို့၏ကရ ှေ့ကနသည ် မညသ်ခူေစမ်ညန်ည််း။ ၉:၆ ထ ကုကက ငို့ ် ၊ ငေါတ ု ို့ရ  သမျှသည ်

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်သ ု ို့ဝငမ်ညအ်ကကက င််း အြ င််းြ င််းြ စ်ကကကနုအ် ို့။ 11:7 

ထ ု ို့ကကက ငို့၊် ငေါတ ု ို့သည ် ဘရု ်းသြင၏်မ က်ကမ  ကက်တ ်၌ 

မ နက်နက်သ အရ က သု လျှင၊် ငေါတ ု ို့သည ် သ၏ူန ငုင် ကတ ်သ ု ို့ဝင၍် “န ်းမကက ်း၊ 

မ ကစ် မခမင၊် လူ၏စ တန် လ ု်းက  ု စ တက်ူ်းမယဉ်” ဟူကသ  ကတ ကတ ်မ  ်းက  ု

လက်ြ ရရ  မညခ်ေစ်သည။် 

၁၂:၁ ထ ု ို့ကကက ငို့ ် ဘရု ်းသြင ် ကပေါ်ထနွ််းမညို့က်န ို့က  ု ငေါတ ု ို့မသ ကသ ကကက ငို့ ်

ြ စ်ခြင််းကမတတ  န ငို့ ် ကခေ ငို့မ်တ်ခြင််းတရ ်းခေငို့ ် ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ အ်တကွ ်

န ရ တ ငု််း န ရ တ ငု််း ကစ ငို့ ်ကကပေါစ ု ို့ ။ 12:6 ငေါ၏ြမည််းကတ ၏်န ငုင် သည ်လ လ မို့မ်ညဟ်ု

ဆ ၏ု။ 

အထက်ကေ ်ခပပေါစက ်းမ  ်းသည ် မ နက်နက်သ အသကတ် ခေငို့ ် ြ စ်ခြင််းကမတတ  လ အုပက်ကက င််း၊ 

ကျွန်ပုတ် ု ို့သည ် ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်သ ု ို့ မ၀ငက်ရ ကက်သ်းကကက င််း၊ ကယရှုသည ်

တစ်ေနခ်ပန ်ကလ မပ ်းကန က ် ယင််းသည ် ဘရု ်းသြငက်ပေါ်ထနွ််းသညို့က်န ို့၌ ခေစ်ကပေါ်လ ကကက င််း 

ကေ ်ခပသည။် ြမည််းကတ ်၏န ငုင် ကတ ်ခေစ်မပ ်း န ငုင် ကတ ်သည ်ကယရှုသ မဟတု်ပေါ။ 

ဘရု ်းသြင ် ရ ငသ်နြ်ငွို့က်ပ်းထ ်းသညို့ ် ကရ ်းအက ဆ ်ုးကသ  ြရစယ် နတ်ရ ်းက သန သည ်

ဓမမသစက် မ််း သနွသ်ငြ် ကန် ငို့ ်ယြ ုဆကတ် ကု ်ဘရု ်းသြင ်သနွသ်ငက်ပ်းသညို့ ်ဘရု ်းသြင၏် 

န ငုင် ကတ က် ု သငက်က ်းကပ်းသည ် (အမ နတ်ကယ် ဘရု ်းသြင၏် အသင််းကတ တ်စ်ြုမ  

ခေစ်န ငုက်သ လ်ည််း၊ ဂရ န ို့ပတ်သကတ် ို့ အကန ို့အ်သတ်ရ  တ ို့ ငေါ ို့အသ ပည က ြ ငုမ် ခပတ်သ ်းတ ို့ 

ကကကည န ငုစ်မွ််းက  ုကန ို့သ်တ်ထ ်းတယ်။) 

 တု ယရ စြု  ို့ြ် ကြေါင််းကဆ ငမ်  ်းန ငို့ ်န ငုင် ကတ ၏်ဧဝ ကဂလ တရ ်း 
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2 ရ စအုကစ ပ ငု််းတွင ်ပေါ ပ  ယစ် သည ်ကယ ဟန၏်တရ ်းန ကက ်းသနူ ငို့ ်၏မ တက်ဆတွစဦ််းခေစ်မပ ်း 

ရ ုမနက်က်သလစ်ဘ သ ဝငတ်စ်ဦ်းအခေစ ် သတမ် တ်ြ ထ ်းရသညို့ ်

အန စတ်စ်ကထ ငန် ငုင် ကတ အ် ်း သငက်က ်းကပ်းြ ို့ကကက င််း မ တသ် ်းသငို့သ်ည။် သငက်ပ်းြ ို့ကသ  

မ တတ်မ််းတငြ် ို့သည ်

... ကသခြင််းမ ထကခမ က်မပ ်းသညို့က်န က ် ကထ ငစ်နု  စတ်စြ် ု ရ   မညခ်ေစ်မပ ်း၊ 

ြရစ်ကတ ်၏က ယု်ပ ငုအ်ပု်ြ ြုပ်မှုသည ် ဤကမဘ ကခမကပေါ်တွင ်

တညက်ထ ငမ်ညို့အ်ြ  နခ်ေစသ်ည။် က လုည််းကကညို့ပ်ေါ) 

သည ်ဤအြ  နသ်ည ်ကက ်းစွ ကသ   ကယဝ်ကသ အြ  နခ်ေစ်မညဟ် ုသနွသ်ငြ် ို့သည။် 

ထ နုည််းတူ၊ ဂ  ြုကစို့တစက်စို့သည ်ဆယမ်  ြု်းထကွ်မညဟ် ုမ န ို့က်တ မ်ူ၏။ 

စပေါ်းန  တကထ င၊် စပေါ်းကစို့တကသ င််းရ  ၍၊ အသ ်းအန  ရ  သမျှတ ု ို့သည ် ကကညလ်င၍် 

စငက်ကယ်ကသ  မနု ို့ည်က်ဆယပ် ဿ က ု ရကကလ မို့မ်ည။် ပန််းသ ်း၊ အကစို့မ  ်း၊ 

ခမကမ်  ်းသည ် အလ ်းတူ အြ  ြု်းအစ ်းမ  ်း ထကွလ် လ မို့်မည။် ကခမကက ်း၏ 

ထကွက်နုမ်  ်းက ုသ  ကကျွ်းကမွ်းကသ  တ ရစဆ နအ်ကပေါင််းတ ု ို့သည ် မင မ််းြ မ််း၍ 

သဟဇ တခေစက်အ င၊် လူသ ်း၏ အုပစ် ု်းမှုက ု မပ ်းခပညို့စ် ုကစခြင််းင  ၊ ” 

[သက်ကသြ ြ က်သည ် သ၏ူစ အပု်မ  ်း၏ စတတုထ ကခမ က်စ အုပတ်ငွ ် ကယ ဟနန် ငို့ ်

၏မ တက်ဆခွေစ်ြ ို့ကသ  ကရ ်းလကူဟ င််းတစ်ဦ်းခေစ်ကသ  မ  ဤအရ မ  ်းက  ု

သကက်သြ ပေါသည ်။ သကူရ်းစပြ် ို့တ ို့ စ အပု်ငေါ်းအုပအ်တကွ်...] 

ကက ရ နသြုသ ်းမ  ်းထ  ဓမမသစက် မ််းစ တငွ ်ဤသ ု ို့ကေ ်ခပထ ်းသည–် 

42:1-3 တမနက်တ ်မ  ်းသည ် သြငက်ယရှုြရစ်ထ မ  ငေါတ ု ို့အတကွ ် ဧဝ ကဂလ တရ ်းက  ု

ြ ယြူ ို့ကကသည။် ကယရှုြရစက် ု ဘရု ်းသြငထ် မ  ကစလွှတ်ြ ို့သည။် သ ု ို့ခေစလ်ျှင ်

ြရစ်ကတ ်သည ် ဘရု ်းသြငထ် မ ခေစ်မပ ်း တမနက်တ ်မ  ်းသည ်

ြရစ်ကတ ်ထ မ ခေစ်သည။် ထ ု ို့ကကက ငို့ ် န စ်ဦ်းစလ ု်းသည ် ြ  န််းြ က်ထ ်းကသ အတ ုင််း 

ဘရု ်းသြင၏် အလ ကုတ ်မ  ထကွလ် ကကသည။် ထ ကုကက ငို့၊် ငေါတ ု ို့သြငက်ယရှုြရစ ်

ရ ငခ်ပနထ်ကခမ က်ခြင််းအ ်းခေငို့ ် အ မြ ြ ကအ်ခပညို့အ်၀ရရ  မပ ်း 
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သန ို့ရ် င််းကသ ဝ ည ဉ်ကတ ်၏ အ မြ ြ က်အခပညို့ခ်ေငို့ ် ဘရု ်းသြင၏် 

နှုတ်ကပတ်ကတ ်၌ စ တြ် ယ ုကကညရ်မပ ်း၊ ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ  ်

 ကလ မညို့အ်ကကက င််း ဝမ််းကခမ ကစ်ရ သတင််းမ  ်းန ငို့အ်တူ ထကွလ် ကကသည။် 

၏ သည ် အကစ ပ ငု််းြရစယ် နက်ြေါင််းကဆ ငတ်စ်ဦ်းခေစ်မပ ်း ကသဆ ်ုးသ ွ်းရသညို့ ်

မူလတမနက်တ ်မ  ်း၏ကန က်ဆ ်ုးခေစက်သ  ကယ ဟန၏်တပညို့ခ်ေစ်သည။် c။ ကအ    120-135 

သငက်က ်းြ ို့သည ်

ကခေ ငို့မ်တ်ခြင််းတရ ်းကကက ငို့ ် ညှဉ််းဆ ခြင််းက  ု ြ ရကသ သတူ ု ို့သည ် မဂဂလ ရ  ကက၏။ 

အကကက င််းမကူ ်း၊ သတူ ု ို့သည ် ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်ခေစ၏်။ အတွ  ၁ ။ 

အကမရ ကနထ်တု၊် ၁၈၈၅)၊ 

သ ု ို့ခေစလ်ျှင ် “ဘရု ်းသြငသ်ည ် မထ မ ို့ခမငခ်ပြုခြင််း မခပြု” ကကက င််းက ု သ လ က ်

ငေါတ ု ို့သည ် ပညတက်တ န် ငို့ ် ဘနု််းအသကရန ငို့ ် ထ ကုတ်နစ်ွ  က ငို့က်ဆ ငသ်ငို့သ်ည.်.. 

အကကက င််းမကူ ်း၊ ကလ က၌ရ  ကသ  တပမ်က်ခြင််းမ  ပယ်ရ  ်းသငို့သ်ည ်ခေစ်၍ ၊ ဝ ည ဉ်; 

“ မတရ ်းကသ ကမထနုခ်ပြုကသ သ၊ူ ညစ်ည ်းကစကသ သ၊ူ လသူ ်းမ  ြု်းနယွက်  ု

မကတ ်မတရ ်း ခပြုကသ သတူ ု ို့သည ် ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ က်  ု အကမွမြ ရကက ” 

ဟလုည််းကက င််း၊ (ibid၊ အြန််း V) 

သ ု ို့ခေစလ်ျှင ် က ယုက်တ တ် ငု ် ကျွန်ပုတ် ု ို့အ ်း မ  ထ ်းကတ ်မသူညအ်တ ငု််း၊ ငေါတ ု ို့အ ်း 

ဧဝ ကဂလ တရ ်းက  ု ကဟ ကသ  တမနက်တ မ်  ်း၊ သြငဘ်ရု ်း ကလ ကတ ်မမူမ  

က က်းကကက ်ြ ို့ကသ  ပကရ ေကမ်  ်းက ို့သ ု ို့ပင၊် ကကက က်ရွ ှေ့ ရ ုကသခြင််း၊ (ibid၊ အြန််း VI) 

ဓမမသစက် မ််းတငွ ် အခြ ်းသမူ  ်းက ို့သ ု ို့ပင၊် ကခေ ငို့မ်တက်သ သမူ  ်းသည ်

ပညတက်တ က် ြု  ြု်းကေ ကသ်မူ  ်းမဟတုဘ်  ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ က်  ု

အကမြွ ရမညခ်ေစ်ကကက င််း သနွသ်ငြ် ို့သည။် 

ကအ ကပ်ေါတ ု ို့က  ုမ  သငက်က ်းကပ်းြ ို့သညဟ်လုည််း ဆ ထု ်းသည။် 
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ကန က် ဥပုသက်န ို့၌လည််း ၊ ‘ဘရု ်းသြင၏်ြ စ်သ ်းတ ု ို့၊ ငေါ ို့တ ကုတ်ွန််းြ ကက်  ု

န ်းကထ ငက်ကကလ ို့။ ဘ ကရ  ို့မ  ်းရ  ကနကသ အြေါတွင ် သငတ် ု ို့အ ်း ငေါမ န ို့ဆ် ြု ို့မပ ်း၊ 

ယြတုငွ ် သငတ် ု ို့အ ်း သြငဘ်ရု ်း၏လမ််းကတ ၌် တငို့တ်ယ်ကလ  ကပ်တ်စွ  

ကလ  က်ပတ်စ ွ ကလျှ ကလ် မ််းကကရန ် သငတ် ု ို့အ ်းလ ု်းက  ု

ငေါတ ကုတ်နွ််းနှု ်းကဆ လ် ကု်သည.်.. သတ  န ငို့ ်တေန ်အဆငသ်ငို့ရ်  ကကကလ ို့၊ ပညတက်တ  ်

သစ် ၊ အြ င််းြ င််း ြ စ်ခြင််းကမတတ  န ငို့စ်ပလ် ဉ််း၍ လ ငခ်မနက်သ လျှပ်စ ်းခပက်ခြင််း၊ 

ကက ်းစွ ကသ တရ ်းစ ရငခ်ြင််း၊ ထ ဝရအသက၊် သ၏ူမကသန ငုက်သ န ငုင် ကတ အ်ခေစ ်

ရုတတ်ရက ် ကပေါ်ထနွ််းလ သည။် ပညတ်ကတ သ်ည ် သငတ် ု ို့၌တညသ်ညခ်ေစ်၍ 

ကေ  က်ေ က်၍မရကအ င ် သန ို့ရ် င််းကသ ဝ ည ဉ်ကတ ်၏ကကလ ငခ်ေငို့ ် ကရ်းထငွ််း၍ 

မှုတသ်ငွ််းြ က မ််းစ မ  ်းက ု ရ  ကေွကသ အြေါ၊ ဘရု ်းသြင၏်သနွသ်ငခ်ြင််းြ ရသမျှက  ု

သငတ် ု ို့သ ကကသမျှအရ တ ု ို့က  ု သငတ် ု ို့စ တ်န လ ု်း၌ ကရ်းသငွ််းကကကလ ို့။' (၏ဘဝ၊ အြန််း 

၂၄။  3.2၊ 1889၊ စ. 488-506) 

ဘရု ်း၏အသင််းကတ ်၏ကြေါင််းကဆ ငခ်ေစြ် ို့သညို့ ်၏. ကအ   ၁၇၀၊ သငက်က ်းြ ို့သည ်

ဧဝ ကဂလ တရ ်း၌ ထတု်ခပနက်သ  ပညတတ်ရ ်းသည ်ဇ အနုမ်မ ြုှေ့ န  ငို့ ်ကယရုရ လငမ်မ ြုှေ့တ ု ို့မ  

တည တညွတတ်ည််း ထကွလ် သညက် ်း၊ ကက ်းဇူ်းကတ ်အ ်းခေငို့ ် ထတု်ခပနက်သ  

ပညတက်တ ၊် ကနုက်ြ  အမ  ြု်းအစ ်း၊ သ ်းကတ ်၌ရ  ကသ  သ ်ုးသငယ၊် လ၌ူရ  ကသ  သ ်ုး၊ 

သ ု ို့ကသ  ်ဧဝ ကဂလ တရ ်းသည ်ပညတတ်ရ ်းန ငို့ ်ယင််း၏ရ င််းလင််းြ က်ခေစ်လ သည။် 

ခပညို့စ် ု ခြင််း ၊ အသင််းကတ ်သည ်သမမ တရ ်း၏ ဘဏ္ဍ တ ကု်ခေစလ် စဉ်... 

ဤသသူည ် ကျွနက်ျွနဘ်ဝမ လတွက်ခမ က်ခြင််း၊ အကမ  ငမ် အလင််းသ ု ို့၊ 

ကသခြင််းမ အသက်ရ ငခ်ြင််းသ ု ို့၊ အ ဏ္ ရ ငစ်နစ်မ  ထ ဝရန ငုင် ကတ ်သ ု ို့ 

လတွ်ကခမ က်ကစသခူေစ်သည။် (ဇ တ  ပသြေါပွ ။ အြန််းငယ် ၇ ၊ ၄၀ ၊ ၆၈။: 

အွနလ် ငု််းဓမမပည ဂ  နယ်။ http://www.kerux.com/documents/KeruxV4N1A1.asp) 

ထ ု ို့ကကက ငို့၊် ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်သည ် ထ ဝရအရ တစြ်ုအခေစ ် လသူ မ  ်းမပ ်း 

လက်ရ  ြရစယ် န ်သ ု ို့မဟတု ်ကကသ်လစ်ြ  ို့ြ် မ မဟတု်ဘ  ဘရု ်းသြငို့ပ်ညတက်တ ်ပေါ၀ငသ်ည။် 
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ကန  င််းပ ငု််း အလယ်ပ ငု််းတငွ ် ကန က်ထပ် ကရ်းသ ်းြ ကတ်စ်ြကု န ငုင် ကတ က် ုကကညို့ရ်ှုရန ်

လတူ ု ို့အ ်း တ ကုတ်ွန််းထ ်းသည။် 

ထ ု ို့ကကက ငို့၊် သငတ် ု ို့တွင ်မညသ်တူစဦ််းတစ်ကယ ကမ်ျှ ကန က်ခပနလ် ညို့မ်ကကညို့က်စ ဘ  ၊ 

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်ဧဝ ကဂလ တရ ်းက  ု တလ တုလ ်း ြ ဉ််းကပ်ပေါ။ (ကရ မ 

အသ အမ တ်ခပြုမှုမ  ်း၊ အြန််း ၈ မ  ကူ်းယကူေ ်ခပသည။် ကတည််းခေတ်သည။် 

အကမရ ကနထ်တု၊် ၁၈၈၆)၊ 

ထ ု ို့အခပင၊် စစမ် နက်သ အသင််းကတ တ်ငွတ်စဦ််းမ ကရ်းသ ်းခြင််းမဟတုက်သ လ်ည််း၊ 

မ ဘ သ ခပနထ် ်းကသ  ဟူကသ ကြေါင််းစဉ်ခေငို့ ်တု ယရ စအုလယတ်ငွက်ရ်းကသ စ  သည ်

"ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်" ဟကူသ အသ ်ုးအနှုန််းက ုဆယို့က်လ်းကက မ်အသ ်ုးခပြုသည။် 

ြရစယ် နစ်စ ် မ  ်း န ငို့ ် ြရစ်ကတ က်ယ ငက်ဆ ငသ် ူ အမ  ်းအခပ ်းပငလ်ျှင ်  တု ယရ စတုွင ်

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်အကကက င််း တစြ်ုြကု  ုသ ရ  ြ ို့ကကသည။် 

ကက်သလစ်န ငို့ ် အကရ ှေ့တ ငု််းကသသက ေါက်စသ်ကူတ စ်င ် ပင ် ရ ငခ်ပနထ်ကခမ က်မပ ်းကန က ်

ြရစယ် နမ်  ်းသည ် ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်သ ု ို့ ဝငက်ရ က်ကကမညက်  ု န ်းလညြ် ို့ကကသည။် 

သကူရ်းထ ်းတ က  ုဂရုခပြုပေါ။ ကအ   ၁၈၀ 

အကကက င််းမကူ ်း၊ သစစ တရ ်းန ငို့ ်သန ို့ရ် င််းခြင််း၊ ကခေ ငို့မ်တ်ခြင််းတရ ်း၌ က ငလ်ည၍် 

စ တ်ရ ညသ်ည််းြ ခြင််း၌ ြ န ငုရ်ညရ်  ၍ ြ န ငုရ်ညရ်  ကစကသ  သန ို့ရ် င််းကသ  

ဝ ည ဉ်ကတ ်သည ် အစဉ်အမမ တညက်နကသ ကကက ငို့၊် ယ ုကကညက်သ သတူ ု ို့၏ 

အကခြအကနမ   ထ ကု ို့သ ု ို့ကသ  အကခြအကနမ  ြု်းခေစ်သည။် အကကက င််းမကူ ်း၊ ဤဝ ည ဉ် 

သည ် ယ ုကကညက်သ သတူ ု ို့၌ ရ ငခ်ပနထ်ကခမ က်ခြင််းရ  မပ ်း၊ က ယု်ြနဓ သည ် ဝ ည ဉ်က  ု

တစ်ေနရ်ရ  မပ ်း ၎င််းန ငို့အ်တ၊ူ သန ို့ရ် င််းကသ ဝ ည ဉ်ကတ ်၏တနြ် ု်းခေငို့ ် ထကခမ ကက်  

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်သ ု ို့ ဝငက်ရ က်ခြင််းြ ရသည ် ။ မ  ဘ သ ခပနဆ် သုည။် 

တမနက်တ တ်ရ ်းကဟ ခြင််း၏သရုပ်ခပခြင််း၊ အြန််း ၄၂။ ကအ ကတ် ဘု လ 1879။ 

ြရစယ် နအ်သ ပည ခမှငို့တ်ငခ်ြင််းအတကွ ် လူမှုအေွ ှေ့အစည််းတငွ ်

ထတုက်ဝသညို့အ်တ ငု််း။ 1920)။ 
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ေ လ ုက ဤသ ု ို့ သငက်က ်းကပ်းြ ို့သည–် 

က ယု်ကတ ်၏ ကက င််းခမတ်ခြင််းက ု ရညည်ွှန််းပေါ၏။ ငေါသည ် သူ ို့က နု ငုင် ကတ ဟ်ု 

ကြေါ်ဆ ပုေါက၊ သ၏ူဘနု််းအသကရက  ုကေ ်ခပခြင််းခေစသ်ည.်.. အကကက င််းမူက ်း၊ သသူည ်

သူ ို့က  ုအစကတည််းက မကသန ငုက်စြ ို့လျှင၊် သသူည ်သူ ို့က ု ဘရု ်းသြငခ်ေစ်ကစလ မို့်မည ်

။ … သ ု ို့ခေစ်လျှင ် မကသန ငုက်သ ၊ မကသန ငုက်သ်းကသ  သကူ  ု

ေနဆ်င််းကတ ်မမူကသ လ်ည််း၊ အထကတ်ငွက်ခပ ြ ို့သညို့အ်တ ငု််း၊ ထ ု ို့ကကက ငို့ ် သသူည ်

မကသန ငုက်သ  အရ မ  ်းက ု လ ညို့စ် ်း၍ ဘရု ်းသြင၏် ပညတက်တ က်  ု

ကစ ငို့က်ရ  က်မညဆ် လုျှင၊် သသူည ် မကသန ငုက်သ  သူ ို့ထ မ  ဆလု ဘအ်ခေစ ် ြ ယကူ  

ဘရု ်းသြင ်ခေစလ် သငို့သ်ည။်  

တတ ယရ စုအကစ ပ ုင််းတငွ ်ကက်သလစ်သကူတ ်စင ်က ကရ်းသ ်းြ ို့သည ်

ကက င််းကငန် ငုင် ကတ သ်ည ် ယြဘုဝ၌ တည််းြ ုစဉ်တငွ ် ကက င််းကငန် ငုင် ကတ န် ငို့ ်

ကက င််းကငန် ငုင် ကတ က်  ု ြ ယရူလ မို့်မည။် သငသ်ည ် နတဘ်ရု ်း၏အကေ ်ခေစ်၊ 

ြရစ်ကတ ်န ငို့တ်ွ ေကအ်ကမဆွက်ြ သခူေစ်ရမည၊် တပမ်က်ခြင််း သ ု ို့မဟတု် 

က ကလသ တ ု ို့၏ ကျွနြ် ခြင််း မရ  ကတ ို့ဘ ၊ ကရ ဂေါခေငို့ ်ကန က်တေန ်မခေြုန််းတ ်းကတ ို့ဘ  

ခေစ်လ မို့်မည။် အကကက င််းမကူ ်း၊ သငသ်ည ်ဘရု ်းသြငခ်ေစက်တ ်မူ မပ  ၊ လူခေစစ်ဉ်တငွ ်

သငက်က ြုကတွှေ့ ြ ို့ရသမျှ ဆင််းရ  ကုခမ  ်းအတကွ်၊ ဤသသူည ်သငို့အ် ်း ကပ်းကဆ ငြ် ို့ကသ  

အရ မ  ်းခေစ်ကသ ကကက ငို့၊် သငသ်ည ် ကသတတက်သ  ပ ုသဏ္ဍ န ် ခေစက်သ ကကက ငို့ ် ၊ 

သ ု ို့ကသ  ် ဘရု ်းသြငန် ငို့ ် က ကုည် ကစမညို့ ် မညသ်ညို့အ်ရ က မုဆ  ု ကပ်းကဆ ငရ်န ်

ဤဘရု ်းသြငသ်ည ် သငို့အ် ်း ကပ်းမညဟ် ု ကတ ခပြုထ ်းကသ ကကက ငို့၊် 

မကသန ငုက်သ အခေစသ် ု ို့ ကမွ်းေွ ်းလ ကကသည။် (အယူမ  ်းမှုအ ်းလ ု်းက  ု ကြ ပခြင််း၊ 

စ အုပ ်X၊ အြန််း 30) 

လူသ ်းမ  ်းအတကွ ် ပန််းတ ငုမ်    ကလ မညို့ ် ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ တ်ငွ ်

ထငရ်  ်းကစရနခ်ေစ်သည။် 

 တု ယန ငို့ ်တတ ယရ စမု  ်းတွင ်ခပဿန မ  ်း 
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၎င််းက  ု က ယက် ယ်ခပန ို့ခ်ပန ို့ ် လက်ြ ြ ို့ကသ လ်ည််း  တု ယရ စတုငွ ် မ စ  ယနွ ် အမညရ်   

ဥပက ဆန ို့က် ငက်ရ်းကြေါင််းကဆ ငတ်စဦ််း တကလ် ြ ို့သည။် သည ် ဘရု ်းသြင၏် တရ ်းကတ ်၊ 

ဥပုသက်န ို့န ငို့ ် ပကတ ဘရု ်းသြင၏် န ငုင် ကတ က် ု ဆန ို့က် ငဘ်က ် သနွသ်ငြ် ို့သည။် န ငို့ ်

အခြ ်းသမူ  ်း၏ ခပစတ်ငရ်ှုတြ် ခြင််းက ု ြ ြ ို့ရကသ လ်ည််း၊ သသူည ် ကရ မဘရု ်းကက  င််းန ငို့ ်

အြ  နအ်ကတ ်ကက  အဆကအ်သယွ်ရ  ြ ို့မပ ်း ထ ကုနရ တငွ ်ကသဇ ရ  ပ ုရသည။် 

 တု ယန ငို့ ် တတ ယရ စုန စ်မ  ်းတငွ ် အလကဇ်နနဒ ်းယ ်း (အ ဂ စ)် တွင ် အယလ်ကဇ်နနဒ ်းယ ်း တငွ ်

ဂ ုဏ္််းဂဏ္စွ သမူ  ်း ခေစလ် ြ ို့သည။် စပွ်စွ သအူမ  ်းအခပ ်းသည ်လ မညို့န် ငုင် ကတ ်၏အယဝူေါ က  ု

ဆန ို့က် ငြ် ို့ကကသည။် ထ စုွပစ်ွ သအူြ  ြုှေ့အကကက င််း အစ ရငြ် စ က ု သတ ခပြုပေါ။ 

သည ် တွင ် ခမငို့ခ်မတ်မပ ်း ြ မ််းသ ကသ  အယမူ  ်းမ သ ်းစုမ  ကမွ်းေွ ်းြ ို့မပ ်း ၎င််းတ ု ို့၏ 

 ဿနပည က ု သငယ်ူြ ို့သည။် သသူည ်အလက်ဇနနဒ ်းယ ်း၏ သငက်က ်းကရ်းကက  င််းက ု 

အုပ်စ ု်းကသ  ၏ တပညို့ခ်ေစလ် ရန ်အယူမ  ်းကက  င််းမ  ်းမ  ထကွြ်ွ ြ ို့သည။် 

န ငို့ ် ကက  င််းတ ု ို့သည ် ၎င််းတ ု ို့၏ စ တက်ူ်းယဉ်ဆနဆ်န ် ဟနက်ဆ ငထ် ်းကသ  

အဓ ပပ ယေွ်ငို့ဆ် ြု က်မ  ်းခေငို့ ် သန ို့ရ် င််းကသ  ဗ    တ်ကတ ်မ  ်းက  ု

ကေ က်ခပနက်နကကသည.်..  ဟူကသ  အမညက် ု ၎င််းတ ု ို့က ယုတ် ငု ် ရရ  ြ ို့သည။် သည ်

မ  ်းက  ုလူသ ရ ငက်က ်း န  မ်နင််းြ ို့မပ ်း ကမဘ ကပေါ်တငွ ်ြရစ်ကတ ်၏ အုပ်စ ု်းမှု ရ  လ မညက်  ု

ဆကလ်က်ထ န််းသ မ််းထ ်းြ ို့သည။် 

သည ် ၏ကန က်လ ကုမ်  ်းန ငို့ ် ခငင််းြ ြု ို့မပ ်း သ၏ူမ တတ်မ််းအရ ... " 

ယြဘုရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ၌် ဤက ို့သ ု ို့ကသ  အကခြအကနမ  ြု်းရ  သည"် ဤသညမ်   

အသင််းကတ ်မ  ်း၏ လက်ရ  အကခြအကနတငွတ်ညရ်  ကနကသ  

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ က် ု ပထမဆ ်ုးကေ ်ခပခြင််းခေစ်သည.်.. 

ကက င််းကငန် ငုင် ကတ သ်ည ် အတုမရ  မခေစ၊် ထ ဝရအသက်ရ ငခ်ြင််းသ ု ို့ 

ထကခမ က်ခြင််းတငွ ်ကျွန်ပုတ် ု ို့၏သြင၏် ပကတ  ကလ မညို့န် ငုင် ကတ ်ခေစ်ကကက င််း က 

၎င််းတ ု ို့၏အမ  ်းက ု ခပစတ်ငဆ် ်ုးမြ ို့သည.်.. 
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ထ ု ို့ကကက ငို့ ် န ငုင် ကတ ်၏ အယအူဆသည ် လက်ရ  အကခြအကနတငွ ် ခေစ်ကပေါ်လ မပ ်း 

အ ဂ စန် ငုင် ရ  မ  250 အတငွ််း ကပေါ်ကပေါကလ် ြ ို့မပ ်း အငပ်ေါယ ၏ ဘ ကရ  ို့မ  ်းက ု 

ထ ်းနန််းပ ငုဆ် ငုသ်အူခေစ ်သတ်မ တ်ခြင််းမြ ရမ  ရ စုန စတ်စ်ြုခပညို့က်ခမ က်ြ ို့သည။် … 

သည ် ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်၏ အယအူဆက ု ဘရု ်းသြငအ် ်း စစ်မ နက်သ  

စ တပ် ုင််းဆ ငုရ်  အသ ပည ၏ အကခြအကနတစ်ြအုခေစ ် ြ ယြူ ို့သည။် သည ်

သမမ က မ််းစ ၏ ရ ု်းရ င််းကသ စ တွင ် ဝ ကထ် ်းကသ  ဝ ည ဉ်ကရ်းဆ ငုရ်  

အဓ ပပ ယတ်စ်ြအုခေစ ် ကေ ်ခပြ ို့သည ် ။ (ရပက်ကွ၊် ဤကလ က၌မဟတု်၊ သ ု ို့ကသ  ်

ကက င််းကငန် ငုင် သ ု ို့ လ ရန၊် ကသခြင််းမ  ထကခမ က်ခြင််းန ငို့ ် အရ ြပ်သ မ််း၏ 

ခပနလ်ညထ်ကူထ ငခ်ြင််းမ   ကလ ခြင််း။  

ထ ု ို့ကကက ငို့၊် ဆရ ကတ  ် သည ် ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်ဧဝ ကဂလ တရ ်းက  ု သငက်က ်းကနစဉ်တငွ၊် 

မ  ်းယငွ််းကသ ၊ ပကတ နည််းကသ ၊ န ်းလညသ်ကဘ ကပေါက်ရန ် စွပစ်ွ ကသ သမူ  ်း 

ကက ြု်းပမ််းြ ို့ကကသည။် မ  ဆရ ကတ  ်သညလ်ည််း တစ်ြ  နတ်ည််းတွင ်စွပစ်ွ သမူ  ်း၏ အမ  ်းမ  ်းက  ု

တ ကု်ေ က်ရန ် ကက ြု်းစ ်းြ ို့သည။် ဘရု ်းသြင၏်အသင််းကတ ်ရ   အမ နတ်ကယသ်မူ  ်းသည ်

သမ ုင််းတစက်လျှ ကလ် ု်းတငွ ် ဘရု ်းသြင၏် ပကတ န ငုင် ကတ ၏် အမ နတ်ရ ်းအတကွ ်

ရပ်တညြ် ို့ကကသည။် 

် ််ပပခ ကက်ျိကုကည ပ်ေါ ပဟပ ဲ အနကြွ်င သ်မူ  သည ်နျိငုင်ပံတ ်၏ဧဝံပင်္လျိတရ းကျိ ု

သငက်က းပျို  ခ ပပးပခငး်၊ 

20 ရ စုတွင ်၊ ကယွလ်နွသ် ူ် ််ခပြ ကက် ုကကညို့ပ်ေါ ကဟမဗ  အနက်ေွငို့သ်မူ  က ဤသ ု ို့ကရ်းသ ်းြ ို့သည ်

ြရစ်ကတ ်၏ ဧဝ ကဂလ တရ ်း က ု ခငင််းပယ ်ကသ ကကက ငို့ ် ခေစ်သည။် . . ကမဘ ကက ်းက 

သူ ို့ကနရ မ   တခြ ်းအရ ကတကွ  ုအစ ်းထ ်ုးြ ို့ရတယ်။ အတု အပက ု တ ထငွြ် ို့ကကသည ်။ 

ထ ု ို့ကကက ငို့ ် ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ သ်ည ် လ ပကသ ကနရ တစ်ြမုျှသ ခေစ်သည—်

လူ ို့စ တန် လ ု်းထ ရ   ကက င််းမွနက်သ ြ စ ်းြ က—်-- ၎င််းက ု သ လနွဆ်နက်သ ၊ 

အစစအ်မ နမ်ဟတု်ကသ အရ အခေစ်သ ု ို့ ကလျှ ို့ြ ကပ်းသညက် ု ကျွန်ပုတ် ု ို့ကက ်းသ ရမပ ။ 

အခြ ်းသမူ  ်းက “ဘရု ်းကက  င််း” သည ် န ငုင် ကတ ်ခေစ်သညဟ်ု လွ မ  ်းစွ  လွ မ  ်းစွ  

ထငခ်မငြ် ို့ကကသည။် . . ြရစက်တ မ်ကပေါ် မ  န စ်ကပေါင််း 600 တငွက်နထ ငုက်သ  
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ပကရ ေက်  ကယလသည ် ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်သည ် စစ်မ နက်သ န ငုင် ခေစ်သည—်

အုပ်စ ု်းကသ အစ ု်းရခေစသ်ညက် ု သ ရ  ြ ို့သည။် 

ကမဘ ကပေါ် ရ   ပကတ  လူမ  ်း။ . . 

  မ   ။ . . ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ဟ်သူည ်အဘယအ်ရ ခေစသ်ညက် ု ဘရု ်းသြင၏် 

ရ င််းလင််းြ က်ခေစ်သည–် “ထ ဘုရုငမ်  ်းလက်ထက၌်…”—ဤတငွ ်

ကခြကြ  င််းဆယ်ကြ  င််း၊ သ တစ်စ တတ်စ်ပ ငု််းန  ငို့ ် ရွှ ှေ့ကစ်းတစ်စ တတ်စပ် ုင််းအကကက င််း 

ဤကနရ တွင ်ကခပ ခြင််းခေစသ်ည။် ဤသညမ်     ကယလ ၇ န ငို့ ် ဗ    တက် မ််း ၁၃ န ငို့ ်

၁၇ တ ု ို့က ု ြ  တ်ဆက်ခြင််းခေငို့၊် ယြုေွ ှေ့စည််းကနကသ  အကမရ ကနခ်ပညက်ထ ငစ်ုသစက် ု 

ရညည်ွှန််းခြင််းခေစ်သည။် . . မင််းမ က်စ ကရ ှေ့ မ   ဗ    တ ် 17:12 သည ်

ကရ ်းကရ မအငပ်ေါယ က  ု ရ ငခ်ပနထ်ကခမ က်ကစမညို့ ် ဘရုငဆ်ယ်ပေါ်း သ ု ို့မဟတု ်

တ ငု််းန ငုင် မ  ်း၏ ကပေါင််းစည််းမှုခေစ်မညဟ် ု ဗ    တက် မ််း 17:12 တငွ ်

ရ င််းရ င််းလင််းလင််းကေ ်ခပထ ်းသည ်။ . . 

ြရစ်ကတ ် ကလ ကသ အြေါ၊ ကခမကက ်းတခပငလ် ု်းက  ု အပု်စ ု်းကသ  ရ ငဘ်ရုငအ်ခေစ ်

 ကလ ကတ ်မူသည ် (ဗ  ၊ ၁၉်း၁၁-၁၆)။ သ၏ူန ငုင် --- ဘရု ်းသြင၏် န ငုင် ကတ -်- 

  ကယလက ဤကလ ကန ငုင် အ ်းလ ု်းက ု စ ်းသ ်ုးရနခ်ေစ်သည။် ဗ    တ ် 11:15 

တငွဤ်စက ်းမ  ်းက ုကေ ်ခပထ ်းသည ် - "ဤကလ က၏န ငုင် ကတ ် မ  ်းသည ်

ကျွန်ပုတ် ု ို့၏ထ ဝရဘရု ်း၏န ငုင် ၊ ြရစ်ကတ ၏်န ငုင် ခေစလ် သညခ်ေစ်၍ 

ကမဘ အဆက်ဆကစ် ု်းစ ရလ မို့မ်ည။်" ဤသညမ်   ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်ခေစ်သည။် 

 ေါဟ  လက်ရ  အစ ု်းရကတွရ ို့ ဆ ်ုးြန််းပေါပ ၊ ဟတုက် ို့၊ အကမရ ကနန် ို့ မဗ တ နန် ငုင် ကတွကတ င ်

ပေါပေါတယ်။ ထ ု ို့ကန က် ၎င််းတ ု ို့သည ် သြငက်ယရှုြရစ်၏ အစ ု်းရမ  ်း၊ ထ ု ို့ကန က ်

ကခမကက ်းတစ်ြလု ု်းက ု အုပစ် ု်းကသ  ဘရုငမ်  ်း ခေစလ် ကကလ မို့မ်ည။် ယင််းက 

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်သည ် ပကတ အစ ု်းရခေစ်သညဟ်ကူသ အြ ကက်  ု

လ ု်းဝရ င််းလင််းကစသည။် ြေါလ  အငပ်ေါယ သည ် တ ငု််းန ငုင် ခေစ်သက ို့သ ု ို့၊ 

ကရ မအငပ်ေါယ သည ် န ငုင် တစန် ငုင် ခေစက်သ ကကက ငို့ပ်င၊် 

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်သည ် အစ ု်းရခေစသ်ည။် ကမဘ ို့န ငုင် မ  ်း၏ အစ ု်းရက  ု

လွှ ကခပ င််းရယူရနခ်ေစ်သည။် ကယရှုြရစ်သည ်ဘရုငတ်စ်ပေါ်းအခေစ ်ကမွ်းေွ ်းလ ြ ို့သည။် 

. . . 
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လွနြ် ို့ကသ န စ်ကပေါင််း 1,900 ကက  က် သန ို့ရ် င််းကသ ခပည၏် ကတ ငက်ုန််းမ  ်းန ငို့ ်

ြ  ြုငို့ဝ် မ််းမ  ်းကပေါ်တွင ် ကလျှ ကလ် မ််းြ ို့ကသ  ကယရှုြရစ်သည ်

ကယရုရ လငမ်မ ြုှေ့၏လမ််းမ  ်းကပေါ်တငွ ် တစ်ေန ်ကလ ြ ို့သည။် ထပလ် မယလ် ု ို့ 

ကခပ တယ်။ လက်ဝေါ်းကပတ် ငုမ်   အကသြ မပ ်းကန က၊် ဘရု ်းသြငသ်ည ် သူ ို့က  ု

ကသခြင််းမ  ထကခမ က်ကစသည ် (မ ၁၂:၄၀၊ တမန ်၂်း၃၂၊ ၁ကက  ၁၅်း၃-၄)။ ဘရု ်းသြင်

၏ပလလ ငသ် ု ို့တကက်ခမ ကက်တ မ်ူ၏။ စကကဝဠ အစ ု်းရ၏ဌ နြ ြုပ် (တ ၁:၉-၁၁; ကဟမဗ  

၁:၃; ၈:၁; ၁၀:၁၂; ဗ   ၃:၂၁)။  

သသူည ်ရ ဇပလလ ငသ် ု ို့  ကသ ွ်းကသ  ဥပမ ၏ “အရ ယ ” ခေစ်၏။ 

ဘရု ်းသြင—်“ကဝ်းကသ ခပည”်—– လမူ  ြု်းြပ်သ မ််းတ ု ို့က ု အုပစ် ု်းကသ  ဘရုင ် အခေစ ်

နန််းတက်ကစခြင််းင  ၊ ထ ု ို့ကန က် ကခမကက ်းသ ု ို့ခပနသ် ွ်းခြင််း (လကု  ၁၉်း၁၂-၂၇)။  

တေန၊် သသူည ် “ြပ်သ မ််းကသ အရ တ ု ို့က  ု ခပြုခပငရ်ကသ က လ” တ ငုက်အ င ်

ကက င််းကငဘ် ၌ုရ  ကတ ်မူသည ် (တ ၃်း၁၉-၂၁)။ ဆ သုညမ်   ယြငအ်ကခြအကန 

သ ု ို့မဟတု် အကခြအကနသ ု ို့ ခပနလ်ညက်ရ က်ရ  ခြင််း ခေစ်သည။် ဤအကခြအကနတငွ၊် 

ကခမကက ်းကပေါ် ရ   ဘရု ်းသြင၏်အစ ု်းရက ု ခပနလ်ညထ်ကူထ ငခ်ြင််း န ငို့၊် ထ ု ို့ကကက ငို့၊် 

ကမဘ ကက ်း၏မင မ််းြ မ််းမှုန  ငို့ ်အကခြအကနမ  ်း ခပနလ်ညထ်ကူထ ငခ်ြင််းပငခ်ေစ်သည။်  

ပစစြုပပနက်မဘ ၏ မမင မ်မသကမ်ှုမ  ်း၊ စစပ်ွ မ  ်းန ငို့ ်မပ ြုငဆ် ငုမ်ှုမ  ်း ခပင််းထနလ် ခြင််းသည ်

ကမဘ ကက ်း၏ ကုခကက ်းတငွ ်အထတွ်အထ ပ်သ ု ို့ ကရ ကရ်  သ ွ်းမညခ်ေစ်မပ ်း ဘရု ်းသြငက် 

ဝငက်ရ က်စကွ်ေက်ခြင််းမခပြုပေါက မညသ်ညို့လ်ူသ ်းမျှ အသက်မရ ငန် ငုက်တ ို့မည ်

(မဿ  ၂၄်း၂၂)။ ကန  ငို့က်န ်းမှုသည ် ဤကမဘ ကခမခပငမ်  သက်ရ  အ ်းလ ု်းက  ု

ကပေါကက်ွ ကစမညို့ ် အထတွအ်ထ ပ်ကရ က်လျှင ် ကယရှုြရစက်တ  ်

ခပန ်ကလ မညခ်ေစ်သည။် ဤအြ  န၌် သသူည ် ခမတက်သ ဘရု ်းသြငအ်ခေစ် 

 ကလ လ မို့မ်ည။် စကကဝဠ က  ု အပု်စ ု်းကသ  ေနဆ်င််းရ င၏် တနြ် ု်းန  ငို့ ်

ဘနု််းအသကရရ  သမျှခေငို့ ်  ကလ ကတ ်မသူည။် (မ. ၂၄:၃၀; ၂၅:၃၁။) သသူည ်

“ဘရုငတ် ု ို့၏ဘရုင၊် အရ ငတ် ု ို့၏သြင”် အခေစ် ကလ ကတ ်မသူည ် (ဗ  . ၁၉:၁၆)၊ 

ကမဘ ို့စူပေါအစ ု်းရက ု တညက်ထ ငက်  လူမ  ြု်းအ ်းလ ု်းက  ု“သ လ  တ ခေငို့အ်ပု်စ ု်းရန၊် ” (ဗ  . 

၁၉:၁၅; ၁၂:၅)။ . . 
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ခရစပ်တ ်ကျိ ုမကကျိြုဆျိဘုးူလ း။ 

သ ု ို့ကသ  ် လူသ ်းမ  ြု်းနယွ်သည ် ရွှငလ်န််းစွ  က က်းကကက က်  သူ ို့က ု စ တ် ကရူ်းသပွ ်

စ တအ် ်းထက်သနစ် ွ ကက ြုဆ မုညလ် ်း-- ရ ု်းရ ြရစယ် နအ်သင််းကတ ်မ  ်းပင ်

ခေစ်လ မို့်မည။် 

မဟတုဘ််ူး! စ တန၏် မ စဆ ဓမမဆရ မ  ်း (၂ ကက  ၁၁:၁၃-၁၅) သည ်

အနတ ြရစ်ခေစ်သညက်  ုလ ညို့ခ်ေ ်းကသ ကကက ငို့ ်သတူ ု ို့ယ ုကကညက်ကလ မို့မ်ည။် ြ  ို့ြ် မ  ်းန ငို့ ်

လူမ  ြု်းတ ု ို့သည ်  ကလ ကသ အြေါတငွ ် အမ က်ထကွ်ကကလ မို့မ်ည ် (ဗ   ၁၁်း၁၅ န ငို့ ်

၁၁်း၁၈)၊ စစအ်ငအ် ်းမ  ်းသည ် က ယု်ကတ ်က  ု ေ ကဆ် ်းရန ် အမ နတ်ကယ ်

ကက ြု်းပမ််းလ မို့်မည ်(ဗ   ၁၇်း၁၄)။ 

လူမ  ြု်းတ ု ို့သည ် လ မညို့ ် တတ ယကမဘ စစ်၏ အထတွအ်ထ ပတ် ကု်ပွ တငွ ်

ကယရုရ လငမ်မ ြုှေ့၌ တ ကု်ပွ ဝငက်ကလ မို့မ်ည ် (ဇ  ၁၄်း၁-၂) ထ ု ို့ကန က ်

ြရစ်ကတ ်ခပန ်ကလ မညခ်ေစ်သည။် သဘ ဝလွနတ်နြ် ု်းခေငို့ ်သသူည ် “ထ လုမူ  ြု်းတ ု ို့က ု 

စစတ် ကုလ် မို့်မည”် (အြန််းငယ် ၃)။ သသူည ် သတူ ု ို့က  ု လ ု်းဝအန ငုယ်လူ မို့မ်ည ် (ဗ  ၊ 

၁၇်း၁၄)။ ကယရုရ လငမ်မ ြုှေ့အကရ ှေ့ဘက် မလ မ််းမကမ််းတငွ ် “ထ ကု လ၌ သ၏ူကခြသည ်

သ လငွက်တ ငက်ပေါ်မ   ရပလ် မို့်မည”် (ဇ  ၁၄်း၄)။  

သြငက်ယရှု ခပနလ် ၍ ကအ ငန် ငုလ် မို့မ်ည ် ဟု သမမ က မ််းစ က ကကကခင ထ ်းကသ လ်ည််း 

မ  ်းစွ ကသ သတူ ု ို့သည ်က ယုက်တ က်  ုဆန ို့က် ငက်ကလ မို့မ်ည ် (ဗ    တ ်၁၉်း၁၉)။ အမ  ်းအခပ ်းက 

(က မ််းစ ပကရ ေက်ခပြုြ ကက် ု န ်းလညမ်ှုလွ မ  ်းခြင််းအကပေါ် အကခြြ ၍ တစစ် တတ်စ်ပ ငု််းအ ်းခေငို့ ်

မ  ်းယငွ််းကသ  ပကရ ေက်မ  ်းန ငို့ ် ဝ ဇဇ အတတ်မ  ်းကကက ငို့)် ခပန ်ကလ ကတ ်မကူသ  ကယရှုသည ်

ကန က်ဆ ်ုးအနတ ြရစ်ခေစ်ကကက င််း အြ ငုအ်မ ဆ ကုကလ မို့်မည။် 

ကအ ကပ်ေါတ ု ို့သည ်မ လည််းခေစ်သည။် 

စစ်မ နက်သ ဘ သ တရ ်း-- 

သန ို့ရ် င််းကသ ဝ ည ဉ်ကတ မ် ကပ်းကဆ ငက်သ ဘရု ်းသြင၏်ကမတတ  ကတ ်ခေငို့တ်နြ် ု်း
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အ ဏ္ ကပ်းစမွ််းသည.်..ဘရု ်းသြငန် ငို့က်ယရှုြရစက် သု ခြင််း-သစစ တရ ်းက ုသ ခြင််း---

ဘရု ်းသြင၏်ကမတတ  ကတ ်၏ကန်ွးကထ်ွးမှု!... 

ဘရု ်းသြင၏် စစမ် နက်သ  အသင််းကတ ်၏ သနွသ်ငြ် ကမ်  ်းသည ် သန ို့ရ် င််းကသ  

သမမ က မ််းစ ၏ “နှုတက်ပတက်တ တ် ငု််း၌ အသက်ရ င”် ခြင််းသ ခေစ်သည။် 

လတူ ု ို့သည ် “ရ” ကသ လမ််းမ  “ကပ်း” ကသ လမ််းသ ု ို့---ဘရု ်းသြင၏်ကမတတ  လမ််းသ ု ို့ 

လ ညို့က်ကလ မို့မ်ည။် 

ယဉ်ကက ်းမှုအသစတ်စ်ြ ုယြ ုကမဘ ကခမကက ်းက ု ြ ြုပက် ငုထ် ်းမညခ်ေစ်သည။် (ibid) 

ယဉ်ကက ်းမှုသစ်သည ် ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်ခေစ်သည။် ယဉ်ကက ်းမှုသစ်သည ်

ကရ က်ရ  လ ကတ ို့မညခ်ေစ်မပ ်း ြ စ်ခြင််းကမတတ  က ု အကခြြ ထ ်းကကက င််း က က်းကကက ်ခြင််းသည ်

ကယရှုန ငို့ ်သ၏ူကန ကလ် ကု်မ  ်း သနွသ်ငက်ပ်းြ ို့ကသ  န ငုင် ကတ ်၏ စစ်မ နက်သ  ဧဝ ကဂလ တရ ်း၏ 

အဓ ကအစ တ်အပ ုင််းတစြ်ုခေစသ်ည။် အ  ေါက ဘရု ်းသြငရ် ို့ အဆက်မခပတ် အသင််းကတ ်မ   

ကဟ ကခပ ကနတ ို့ အရ ပေါ။ 

ဟ ်းဘတအ်မ််းစထကရ င််းသည ် လူ ို့အသ ငု််းအဝ ငု််းတွင ် န ြ လ ုသညဟ် ု ယူဆသညို့အ်ြေါတငွပ်င ်

လူသ ်းလူ ို့အေွ ှေ့အစည််းသည ် 'အသက်ကပ်းလမ််းခပ'၊ ြ စ်ခြင််းလမ််းက  ု ခငင််းပယြ် ို့ကကက င််း 

ဟ ်းဘတအ်မ််းစထကရ င််းက န ်းလညြ် ို့သည။် သြငက်ယရှုသနွသ်ငခ်ြင််း၏ အကရ်းပေါပ ကု  ု

မညသ်မူျှ ကက င််းစွ န ်းလညပ် မုကပေါ်ကပ။ 

ပယရှုအ းပြင  ်ကယတ်ငပ်ခငး်သည ်ဧဝံပင်္လျိတရ း၏ အစျိတအ်ပျိုငး်ပြစသ်ည။် 

ယြ ု ဤစ က ုေတ်ေူ်းသအူြ  ြုှေ့သည ် ကယရှု၏အကသြ ခြင််းန ငို့ ်

ကယတ်ငခ်ြင််း၌ပေါဝငသ်ညို့အ်ြန််းကဏ္ဍန ငို့ပ်တ်သက၍် အ ို့ဩကနကပမည။် ဟတုတ်ယ်၊ အ  ေါက 

ဓမမသစက် မ််းန ို့ ဟ ်းဘတ် ဗလ   အမ််းစထကရ င််းတ ု ို့ ကရ်းြ ို့တ ို့ ဧဝ ကဂလ ရ ို့ တစ်စ တတ်စ်ပ ငု််းပေါပ ။ 

ဓမမသစက် မ််းတငွ ်ဧဝ ကဂလ တရ ်းတငွ ်ကယရှုအ ်းခေငို့ ်ကယတ်ငခ်ြင််းပေါဝငသ်ည-် 
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16 အကကက င််းမကူ ်း၊ ငေါသည ် ြရစက်တ ်၏ ဧဝ ကဂလ တရ ်းက ု မရ က်မကကက က၊် 

ယ ုကကညသ်တူ ငု််းအတကွ၊် ကရ ်းဦ်းစွ  ယု လူ၊ ဂရ လတူ ု ို့အတကွ် 

ကယတ်ငခ်ြင််းသ ု ို့ကရ က်ရန ်ဘရု ်းသြင၏် တနြ် ု်းကတ ်ခေစသ်ည ်(ကရ မ ၁်း၁၆)။ 

4 ထ ကုကက ငို့ ်အရပ်ရပသ် ု ို့ ကွ ခပ ်းကသ သတူ ု ို့သည ်တရ ်းကဟ ကက၏။ 

စက ်းလ ု်း ။ 5 ထ အုြေါ ေ လ ပပြုသည ် ရ မ ရ မမ ြုှေ့သ ု ို့သ ွ်း၍ ြရစ်ကတ က်  ု သတူ ု ို့အ ်း 

ကဟ ကခပ ကလ၏။ … 12 သ ု ို့ကသ  ် ေ လ ပပြုသည ် ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်န ငို့ ်

ကယရှုြရစ်၏န မကတ ်န ငို့စ်ပလ် ဉ််းသညို့အ်ရ မ  ်းက  ု ကဟ ကခပ စဉ်တငွ ်

သတူ ု ို့ယ ုကကညက်သ အြေါ၊ ကယ က်  ်းကရ  မ န််းမပေါ န စ်ခြင််းြ ြ ို့ကကသည။် … 25 

ထ ု ို့ကကက ငို့၊် သတူ ု ို့သည ် သက်ကသြ မပ ်း သြငဘ်ရု ်း၏ နှုတက်ပတက်တ က်  ု

ကဟ ကခပ ကသ အြေါ၊ 26 ယြတုငွ ် သြငဘ်ရု ်း၏ ကက င််းကငတ်မနတ်စပ်ေါ်းသည ်

ေ လ ပပြုအ ်း မ န ို့က်တ မ်ူသည ် ... 40 ေ လ ပပြုသည ် အ ဇုတ် မမ ြုှေ့၌ ကတွှေ့၏ ။ ကရ  ကသ် ွ်း၍ 

က သရ မမ ြုှေ့သ ု ို့မကရ က်မ   တမမ ြုှေ့လ ု်း၌ တရ ်းကဟ ကတ ်မူ၏။ (တမန ် ၈: 

၄၊၅၊၁၂၊၂၅၊၂၆၊၄၀ ) 

18 ကယရှုန ငို့ ်ထကခမ က်ခြင််းအကကက င််းတ ု ို့က  ုသတူ ု ို့အ ်း ကဟ ကတ ်မ၏ူ။ (တမနက်တ  ်

၁၇:၁၈)၊ 

30 ထ အုြေါ ကပေါလသုည ် သ၏ူအင  ်းအ မ၌်န စ်န  စပ်တလ် ု်းကန၍ အထ ကတ သ် ု ို့လ သအူ

ကပေါင််းတ ု ို့က ြု ရ၏။- 31 သခငပ်ယရှုခရစ ် န ငို့ ် စပလ် ဉ််းကသ  အရ တ ု ို့က ု ယ ုကကညစ်ွ  

သနွသ်ငလ် က် ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ က် ု ကဟ ကခပ ၍ အဘယ်သမူျှ မဆ ်းတ ်း။ 

(တမနက်တ  ်၂၈:၃၀-၃၁) 

ကဟ ကခပ ခြင််းတွင ် ကယရှုန ငို့န် ငုင် ကတ  ် ပေါဝငက်ကက င််း သတ ခပြုပေါ။ ဝမ််းနည််းစရ မ  ၊ 

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်ဧဝ ကဂလ တရ ်းက ု ကက င််းစွ န ်းလညသ်ကဘ ကပေါက်ခြင််းသည ် ဂရ -

ကရ မအသင််းကတ မ်  ်း၏ သနွသ်ငြ် က်မ  ်းမ  လွ မ  ်းကနတတ်သည။် 

အမ နမ်  ၊ ကျွန်ပုတ် ု ို့အ ်း ထ နု ငုင် ကတ ်၏ တစစ် တတ်စ်ပ ငု််းခေစလ် ကစရန ် ဘရု ်းသြငသ်ည ်

ကျွန်ပုတ် ု ို့အတကွ ် အကသြ ရန ် သြငက်ယရှုက  ု ကစလွှတ်ြ ို့မပ ်း (ကယ  ၃်း၁၆-၁၇) န ငို့ ်
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ကက ်းဇူ်းကတ အ် ်းခေငို့ ်ကျွန်ပုတ် ု ို့က ု ကယတ်ငြ် ို့သည ် (ဧေက် ၂်း၈)။ ၎င််းသည ်သတင််းကက င််း၏ 

တစစ် တတ်စ်ပ ငု််းခေစသ်ည ်(တ ၂၀်း၂၄)။ 

နျိငုင်ပံတ ်၏ဧဝံပင်္လျိတရ းသည ်ကမဘ ပလ ကလျိအုပ်ပသ အရ  ပြစပ်သ ်လညး် ... 

မင မ်သက်ခြင််းအတကွ် လုပက်ဆ ငခ်ြင််း (မဿ  ၅်း၉) န ငို့ ်ကက င််းမှု ခပြုခြင််း သည ်အက  ြု်းရ  ကသ  

ပန််းတ ုငမ်  ်းခေစ်သည ် (ဂလ တ  ၆်း၁၀)။ သ ု ို့တ ငု ် ဘ သ ကရ်းကြေါင််းကဆ ငမ်  ်းအပေါအဝင ်

ကမဘ ို့ကြေါင််းကဆ ငမ်  ်းစွ  က ၎င််းသည ် ပ ကစို့ န ငို့ ် သ ယ ဝကခပ မှုက ု ကဆ ငက်ကဉ််းကပ်းမညို့ ်

အခပညခ်ပညဆ် ငုရ်  လူသ ်းပူ်းကပေါင််းကဆ ငရွ်က်မှုခေစ်လ မို့်မည၊် 

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်မဟတုဟ်ု ယ ုကကညက်ကသည ် ။ အြ  ြုှေ့ကသ  ယ ယ ကအ ငခ်မငမ်ှုမ  ်း 

ရရ  ကကကသ လ်ည််း၊ ၎င််းတ ု ို့သည ် မကအ ငခ်မငရ် ုသ မက၊ ၎င််းတ ု ို့၏ လသူ ်းကက ြု်းပမ််းမှုအြ  ြုှေ့သည ်

ကန က်ဆ ်ုးတငွ ် ကယရှုသည ် သ၏ူန ငုင် ကတ က်  ု တညက်ထ ငရ်န ် ခပနလ် ြ ို့ပေါက ၎င််းသည ်

အသကတ် မတညမ်မင မ်ခေစက်စမညို့ ် ကမဘ မဂ ြုဟ်ဆ သ ု ို့ ပ ု ို့ကဆ ငက်ပ်းမညခ်ေစ်သည။် 

ဘရု ်းသြငမ်ရ  ဘ  ကမဘ ကခမကက ်းက  ု ခပြုခပငက်နကကသညို့ ် လူသ ်းမ  ်းသည ် အြ ည််းန  ်းန  ငို့ ်

လွ မ  ်းကသ  ဧဝ ကဂလ တရ ်းခေစ်သည ်(ဆ လ  ၁၂၇်း၁)။ 

၂၁ ရ စတုွင ် ကမဘ ို့စနစသ်စတ်စြ်ုခေစက်စရန ် ကမဘ ကပေါ် ရ   အမ  ်းအခပ ်းသည ်

ဘ သ ကရ်းတစ်ပ ငု််းခေစက်သ  န ငုင် တက အစ အစဉ်က ု စစုည််းရန ် ကက ြု်းစ ်းကနကကသည ် ။ 

ဤအရ သည ် စတငတ်ညက်ထ ငြ်  နမ် စ၍ ဆကလ်က်ရှု  ှေ့ြ သညို့ ် ဘရု ်းသြင၏် ဆကလ်က ်

ရှုတြ် ခြင််းခေစ်မပ ်း ဆကလ်က်ရှု  ှေ့ြ မညို့ ်အစ အစဉ်ခေစ်သည။် လနွြ် ို့ကသ န စက်ပေါင််း 6000 န ်းပေါ်းက 

ဧဝအ ်း သ၏ူဧ၀ ကဂလ တရ ်းဗ ်းရ င််းအတကွ ် စ တနက် လ မ်ည လ ညို့ခ်ေ ်းြ ို့ကသ ကကက ငို့ ်

(ကမဘ ဦ်း 3)၊ လူသ ်းမ  ်းစွ သည ် ၎င််းတ ု ို့န  ငို့ ် ကမဘ ကက ်းက ု ပ ုမ ုကက င််းမနွက်စမညို့အ်ရ က  ု

ဘရု ်းသြငထ်က ်ပ ုသ သညဟ်ု လူသ ်းမ  ်းစွ က ယ ုကကညြ် ို့ကကသည။် 

သမမ က မ််းစ အရ၊ ၎င််းသည ် ဥကရ ပရ   စစက်ြေါင််းကဆ ငတ်စဦ််း (ကခမ က်ဘရုငဟ်ကုြေါ်ကသ  

ဗ    တက် မ််း ၁၃်း၁-၁၀) န ငို့ ် ဘ သ ကရ်းကြေါင််းကဆ င ်

(ပကရ ေကအ်တအုကယ ငဟ်လုည််းကြေါ်သည၊် ဟလုည််းကြေါ်သည)်၊ ကန က်ဆ ်ုး အနတ ြရစန် ငို့ ်

ြ  ြုန  စ်ကြ  င််းရ  ကသ  သ ်းရ  ဗ    တ် ၁၃်း၁၁-၁၇) ကတ င ်ြနုစ်ကတ င ် (ဗ    တ ်၁၇်း၉၊ ၁၈ ) မမ ြုှေ့ မ  

'ဗ ဗုလနု'် (ဗ    တ် ၁၇ န ငို့ ် ၁၈) ကမဘ ို့အစ အစဉ်က ု ယကူဆ ငလ် သည။် လူသ ်းမ  ြု်းနယွသ်ည ်

ြရစ်ကတ ်၏ခပနလ် ခြင််းန ငို့ ် သ၏ူန ငုင် က  ု တညက်ထ ငရ်န ် လ ုအပက်သ လ်ည််း၊ ၂၁ ရ စုတငွ ်
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ဤသတင််းစက ်းက  ု ကမဘ ကပေါ် ရ   အမ  ်းအခပ ်းက အ ရ ုစ ုကမ်ညမ်ဟတု ် —

စ တန၏်မ  ်းယွင််းကသ ဧဝ ကဂလ တရ ်း၏ မကူွ အမ  ြု်းမ  ြု်းက ု 

ဆကလ်ကယ် ုကကညက်ကမညခ်ေစ်သည။်  ေါကပမ ို့ ကမဘ က သကက်သ ြ ရမယ်။ 

သြငက်ယရှုသနွသ်ငြ် ို့သညက် ု သတ ရပေါ။ 

၁၄ န ငုင် ကတ ်န ငို့ဆ် ုငက်သ  ဤဧဝ ကဂလ တရ ်း က  ုလူမ  ြု်းအကပေါင််းတ ု ို့အ ်း သက်ကသအခေစ် ကမဘ တစ်

ဝ မ််း လ ု်း တွင ် ကဟ ကခပ ရလ မို့မ်ည ် ၊ ထ ု ို့ကန က် အဆ ်ုးသညက်ရ ကလ် မို့်မည။် (မဿ  

၂၄:၁၄)၊ 

န ငုင် ကတ ်၏ဧဝ ကဂလ တရ ်းသည ် သကက်သြ အခေစ် ကမဘ သ ု ို့ကရ က်ရ  မညက် ု သတ ခပြုပေါ၊ 

ထ ု ို့ကန က် န ဂ ု်းြ ြုပ်မညခ်ေစ်သည။် 

  အတကွ ်အကကက င််းရင််းမ  ်းစွ ရ  ပေါတယ်။ 

တစြ်ုမ   ဘရု ်းသြငသ်ည ် ကက ်းစွ ကသ  ကုခမစတငမ်  (မဿ  24:21 

တငွစ်တငက်ေ ်ခပထ ်းသည)်။ ထ ု ို့ကကက ငို့ ် ဧဝ ကဂလ သတင််းစက ်းသည ် သကက်သန ငို့ ်

သတ ကပ်းြ က်ခေစ်သည ် (ကယဇကက လ ၃၊ အ မတု ် ၃:၇)။ သြငက်ယရှု မ ကလ မ တွင ်

တပေါ်းအမ  ြု်းသ ်း ဘ သ ကူ်းကခပ င််းမှုမ  ်း ပ ုမ  ်းလ မည ် (ကရ မ ၁၁်း၂၅) န ငို့ ် သြငက်ယရှု 

မ ကလ မ တွင ်လ ုကလ က်ကသ  လူမ  ြု်းခြ ်းမဟတုက်သ  ကူ်းကခပ င််းမှုမ  ်း (ကရ မ ၉်း၂၇)။ 

ကန ကတ်စ်ြကုကတ ို့ သတင််းစက ်းရ ို့အန စြ် ြုပက် ကခမ က်ဘကအ် ဏ္ ရ ငဘ်ရုင၊် 

ကန က်ဆ ်ုးအနတ ြရစ၊် အတအုကယ င ် ြရစက်တ ်န ို့အတ ူ ခမငို့တ်ကလ် တ ို့ သ ်းရ ရ ို့ အခမငက်တွန ို့ 

ဆန ို့က် ငက်နလ မို့်မယ်။ ၎င််းတ ု ို့သည ် အကခြြ အ ်းခေငို့ ် လသူ ်းတ ု ို့၏ ကက ြု်းပမ််းမှုအ ်းခေငို့ ်

မင မ်သက်ခြင််းက  ု ကတ ကပ်းမညခ်ေစက်သ လ်ည််း အဆ ်ုးတ ုငက်အ င ် (မဿ  ၂၄်း၁၄) န ငို့ ်

ပ ကစ် ်းခြင််းသ ု ို့ ဦ်းတညလ် မို့်မည ်(၁သက ်၅်း၃)။ 

၎င််းတ ု ို့န  ငို့ဆ်ကစ်ပ်ကနကသ  န မ တလ်ကခဏ္ မ  ်းန ငို့ ် မုသ ်းအ ို့ေွယအ်မှုမ  ်းကကက ငို့ ် (၂သက ် ၂်း၉)၊ 

ကမဘ ကပေါ် ရ  လအူမ  ်းစုသည ် ဧဝ ကဂလ သတင််းစက ်းအစ ်း မသု စက ်းက ယု ုကကညရ်န ်

ကရွ်းြ ယ်ကကလ မို့မ်ည ် (၂သက် ၂်း၉-၁၂)။ ရ ုမနက်က်သလစ်မ  ်း၊ န ငို့ ် အခြ ်းသမူ  ်း၏ 
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အန စတ်စ်ကထ ငဘ်ရု ်းသြင၏် န ငုင် ကတ က် ု မကလ  ်မကန ် ခပစ်တငရ်ှုတြ် ခြင််းကကက ငို့၊် 

ဘရု ်းသြင၏် န ငုင် ကတ ်၏ အန စတ်စက်ထ ငဧ်ဝ ကဂလ တရ ်းသည ် အနတ ြရစန် ငို့ ်

ဆကစ်ပ်ကနသညို့ ် မ  ်းယွင််းကသ  ဧဝ ကဂလ တရ ်းခေစ်သညဟ် ု လအူမ  ်းက 

မ  ်းယငွ််းစွ ကခပ ဆ ကုကလ မို့်မည။် 

တညက်ကညက်သ  ြရစယ် နမ်  ်း (ဗ    တ် ၃:၇-၁၃) သည ် န ငုင် ကတ ၏် 

အန စတ်စ်ကထ ငဧ်ဝ ကဂလ တရ ်းက ု ကကကခင မပ ်း ကမဘ ို့ကြေါင််းကဆ ငမ်  ်း (သ ်းရ န ငို့ ်

မ စဆ ပကရ ေကအ်ပေါအဝင)် မညက် ို့သ ု ို့ခေစ်မညက်  ုကမဘ က  ုကခပ ခပလ မို့်မည။် 

ကခမ ကတ်နြ် ု်းရ ငဘ်ရုင၊် မ စဆ ပကရ ေက်အတအုကယ င၊် ကန က်ဆ ်ုးအနတ ြရစ်န ငို့အ်တ ူ

(၎င််းတ ု ို့၏မဟ မ တ်အြ  ြုှေ့ န  ငို့အ်တ)ူ ယအူက်စ်န ငို့အ်ဂဂလ ပန် ငုင် တ ု ို့က ု ကန ကဆ် ်ုးတငွ ်

ေ က်ဆ ်းပစ်မညဟ်ကူသ သတင််းက  ု ကမဘ က ုကခပ ရန ် ကထ ကြ် ကကလ မို့မ်ည။် ကကန ေါ၊ 

ကသစကကတ်းလ န ငို့ ် နယူ်းဇ လန ် (  ကယလ ၁၁်း၃၉) န ငို့ ် မကက မ  ၎င််းတ ု ို့သည ်

အ ရပ/်အစစလ မို့အ်ေွ ှေ့ြ ြုပ် (  ကယလ ၁၁်း၄၀-၄၃)၊ နတ်ဆ ်ုးမ  ်း၏ တရူ ယ မ  ်းအခေစ ်

လုပက်ဆ ငက်ကသည ် (ဗ    တ် ၁၆်း၁၃-၁၄)၊ သြငက်ယရှုြရစ်ကတ  ်  ကလ ကသ အြေါ 

ကန က်ဆ ်ုးတငွ ်စစတ် ကုလ် မို့်မည ် (ဗ   ၁၆်း၁၄၊ ၁၉်း၁၉-၂၀)။ သစစ ရ  ကသ  မ  ်း (ဗ    တ ်၃:၇-၁၃) 

သည ် အန စတ်စက်ထ ငန် ငုင် ကတ သ်ည ် မကက မ ကရ က်ရ  လ ကတ ို့ မညခ်ေစက်ကက င််း 

ကကကခင ပေါမည ် ။ ယင််းက မ   ယ မ  ်းစွ က  ု ကေ ်ခပန ငုမ်ပ ်း မဿ  ၂၄:၁၄ ၏ခပညို့စ် ုမှုက  ု

အကထ က်အကူခေစ်ကစမညခ်ေစသ်ည။် ကျွန်ပုတ် ု ို့သည ် ဘရု ်းသြင၏် စဉ်ဆက်မခပတ် 

အသင််းကတ တ်ငွ ် စ ကပမ  ်း (ဘ သ စက ်းမ  ြု်းစ ုခေငို့)် ခပငဆ်ငက်နကကမပ ်း ဝဘဆ် ကု်မ  ်းထ သ ု ို့ 

ကပေါင််းထညို့က်  'အလုပတ် ုကလ်း' အတကွ ် ခပငဆ်ငရ်န ် အခြ ်းကခြလ မ််းမ  ်းက  ု

လုပက်ဆ ငက်နကကသည ် (ကရ မ ၉်း၂၈) ဟကူသ  ဘရု ်းသြင၏် ဆ ်ုးခေတ်ြ က်က  ု ခေစ်ကပေါ်ကစမညို့ ်

မဿ  ၂၄။ ၁၄ န ဂ ု်းြ ြုပ်ခြင််းအတကွ် လ ကုလ က်ကသ  သက်ကသအခေစ ်ကပ်းထ ်းပေါသည။် 

ကမဘ ို့ကြေါင််းကဆ ငမ်  ်းက ု က က်းကကက ်ကနကသ  'မမ နက်သ ဧဝ ကဂလ တရ ်း' 

(ဥကရ ပထ ပတ်န််းကြေါင််းကဆ င ် 'အသစ်' အမ  ြု်းအစ ်းအြ  ြုှေ့သည ် ကက်သလစ်ဘ သ က  ု

ကတ င််းဆ  ု မညို့ ်အကပ်းအယြူ ရကသ  ပပု်ရဟန််းမင််းန ငို့အ်တူ ခေစန် ငုက်ြ ရ  သည)် သည ်ယင််းက  ု

မကက ြုကက်ပ—သတူ ု ို့သည ် ၎င််းတ ု ို့အမ နတ်ကယ်ခေစ်မညို့အ်ရ က  ု ကမဘ က 

သ ရ  ကစလ မုညမ်ဟတု်ပေါ။ လုပ်ပေါ (ကဟရ  ယ ၁၀:၅-၇)။ ၎င််းတ ု ို့န  ငို့/်သ ု ို့မဟတု ်



 

66 

 

၎င််းတ ု ို့၏ကထ ကြ် သမူ  ်းသည ် သစစ ရ   မ  ်းသည ်  ကလ မညို့ ် အနတ ြရစ၏် 

အစွန််းကရ ကအ်ယူဝေါ  (တစ်ကထ ငန် စတ်စ်ရ အယူဝေါ ) က  ုလွ မ  ်းစွ  သငက်က ်းန ငုေွ်ယ်ရ  သည။် 

သတူ ု ို့န  ငို့/်သ ု ို့မဟတု် ၎င််းတ ု ို့၏ကန ကလ် ကု်မ  ်းသည ် သစစ န ငို့ ် ဘရု ်းသြင၏် တညမ်မ  ကနကသ  

အသင််းကတ အ်ကပေါ် ခပစတ်ငရ်ှုတ်ြ သညို့အ်တ ငု််း န  ပ်စက်ညှဉ််းပန််းခြင််းက ု ခေစ်ကပေါ်ကစသည ်

(  ကယလ ၁၁်း၂၉-၃၅၊ ဗ    တ ် ၁၂်း၁၃-၁၅)။ ယင််းသည ် အဆ ်ုးတ ုငက်အ င—်

ကက ်းစွ ကသ  ကုခ၏အစ (မဿ  ၂၄:၂၁;   ကယလ ၁၁:၃၉; မဿ  ၂၄:၁၄-၁၅;   ကယလ ၁၁:၃၁) 

အခပင ် သစစ ရ  ေ လ  ေ ်းယ ်းအတကွ ် အက အကယွက်ပ်းသညို့အ်ြ  နလ်ည််းခေစ်သည။် 

ြရစယ် နမ်  ်း (ဗ    တ် ၃:၁၀; ၁၂:၁၄-၁၆)။ 

သ ်းရ န ငို့ ် မ စဆ ပကရ ေက်သည ် အငအ် ်းသ ်ုး၊ စ ်းပွ ်းပ ကက်စခြင််း၊ န မ တလ်ကခဏ္ မ  ်း၊ 

မုသ ်းအ ို့ဘယွက်သ အမှုမ  ်း၊ လသူတ်မှုမ  ်းန ငို့ ် အခြ ်းေ အ ်းမ  ်းက  ု ြ န ငုရ်ညရ်  ရန ်

ကက ြု်းစ ်းလ မို့မ်ည ် (ဗ    တ် ၁၃်း၁၀-၁၇၊ ၁၆်း၁၄၊   ကယလ ၇:၂၅၊ ၂သက် ၂်း၉-၁၀) . 

ြရစယ် နက်တကွ ကမ်းလ မို့်မယ်၊ 

10 “အ  ုထ ဝရဘရု ်း၊ သန ို့ရ် င််း၍ သစစ ရ  ကတ မ်ကူသ အ ြေါ၊ ကခမကက ်းကပေါ်မ  ကနကသ သူ

တ ု ို့အ ်း အ ကျွန်ပုတ် ု ို့၏အကသ်ွးက အုခပစ ်ဏ္က်ပ်းကတ မ်ကူတ မ်ကူသ အြေါ မညမ်ျှကက 

ကက ကနမညန်ည််း။ (ဗ    တ ်၆:၁၀)၊ 

ကြတက် လတစက်လျှ ကလ် ု်း၊ ဘရု ်းသြငို့လ်မူ  ြု်းက “ကယရှုခပန ်ကလ ြ  နအ်ထ  

ဘယက်လ က်ကက ဦ်းမ  လ ” ဟု ကတွ်းကတ ြ ို့ကကသည။် 

ကျွန်ပုတ် ု ို့သည ်ကန ို့ သ ု ို့မဟတု် န ရ က  ုမသ ကသ လ်ည််း၊ က မ််းမ  ်းစွ က ု အကခြြ ၍ ၂၁ ရ စတုငွ ်

ကယရှု ခပနလ် ရန ်( ဥပမ - မဿ  ၂၄:၄-၃၄၊ ဆ လ  ၉၀:၄၊ ကဟ ကရ  ၆။ ၂; လကု  ၂၁:၇-၃၆; ကဟမဗ  

၁:၁-၂; ၄:၄၊၁၁; ၂ ကပတရု ၃:၃-၈; ၁ သကသ် ကလ န တ ် ၅:၄) ယြ ု ကျွန်ပုတ် ု ို့ကတွှေ့ ခမငရ်ကသ  

အြ  ြုှေ့အပ ုင််းမ  ်းသည ်ခပညို့စ် လု က်ရ  သည။် 

သြငက်ယရှု မစကွ်ေကပ်ေါက၊ ကမဘ ကက ်းသည ်ဘဝတစ်ြလု ု်း ပ က်သဉု််းသ ွ်းလ မို့်မည-် 

21 အကကက င််းမကူ ်း၊ ကမဘ ဦ်းမ စ၍ ယြတု ငုက်အ င ် မခေစ်စေူ်း၊ မခေစစ်ေူ်း၊ 

မခေစ်စေူ်းက ို့သ ု ို့ကသ  ကက ်းစွ ကသ  ကုခသည ် ရ  လ မို့်မည။် 22 ထ ကုန ို့ရက်မ  ်း 
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တ ုသ ွ်းပေါက၊ မညသ်ညို့အ်သ ်းမျှ ကယတ်ငခ်ြင််းသ ု ို့မကရ ကန် ငု။် ကရွ်း ြ ယ် ကသ  သ ူ

တ ု ို့ အ တကွ် ထ  ုကန ို့ သည ်တ  ုကတ င််း လ မို့် မည။် (မဿ  ၂၄:၂၁-၂၂) 

29 ထ ကု လ၏ဆင််းရ ခြင််းြ ရမပ ်းသညန် ငို့ ် ြ က်ခြင််းကနသည ် မ ကုလ် မို့မ်ည။် လသည ်

အလင််းက ုမကပ်း။ ကကယတ် ု ို့သည ် ကက င််းကငမ် က ၍၊ ကက င််းကငတ်နြ် ု်းတ ု ို့သည ်

တနုလ်ှုပ်ကကလ မို့်မည။် 30 ထ အုြေါ လူသ ်း၏န မ တလ်ကခဏ္ သည ် ကက င််းကငဘ် ၌ု 

ကပေါ်ထနွ််း၍၊ ကခမကက ်းကပေါ်မ  ရ  သမျှကသ  အမ  ြု်းအနယွအ်ကပေါင််းတ ု ို့သည ်

ညည််းတွ ်းကကလ မို့မ်ည၊်၊ လူသ ်းသည ် ဘနု််းတနြ် ်ုးအ နကုဘ န် ငို့ ်

ကက င််းကငတ် မတ် ကုက်ပေါ်သ ု ို့  ကလ သညက် ု ခမငက်ကလ မို့်မည။် 31 တေနတ်  ု

တ ပ ု်းမှုတ၍် ကက င််းကငတ်မနတ် ု ို့က ု ကစလွှတ်ကတ မ်ူသခေငို့၊် သတူ ု ို့သည ်

ကက င််းကငတ်မနမ် တပေါ်း၊ (မဿ  ၂၄:၂၉-၃၁) 

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ သ်ည ်ကမဘ တ ု ို့လ အုပက်သ အရ ခေစ၏်။ 

နျိငုင်ပံတ ်၏ သတံမန်မ  း 

န ငုင် ကတ ်မ   မင််းရ ို့အြန််းကဏ္ဍကဘ လ ။ 

ယြအုြ  နတ်ငွ ်သငသ်ည ်စစမ် နက်သ ြရစယ် နတ်စဦ််းခေစ်ပေါက ၎င််းအတကွ် သ တမနခ်ေစ်ရမည။် 

တမနက်တ ်ကပေါလကုရ်းသ ်းြ ို့သညက် ု သတ ခပြုပေါ။ 

20 ယြတုငွ၊် ငေါတ ု ို့သည ် ြရစ်ကတ ်၏ သ တမနခ်ေစ်ကကသညခ်ေစ၍်၊ ငေါတ ု ို့အ ်းခေငို့ ်

ဘရု ်းသြငသ်ည ်ငေါတ ု ို့က  ုအသန ်းြ ကတ မ်ူသညအ်တ ုင််း၊ (၂ ကက ရ နသြု ၅:၂၀) 

14 ထ ု ို့ကကက ငို့၊် ကခေ ငို့မ်တ်ခြင််း ရငေ် ု်းက  ုဝတ်ဆငလ် က်၊ သင၏်ြေါ်းက  ုသစစ န ငို့စ်ည််း၍ 

မတတ်တ်ရပလ် က်၊ 15 မင မ်သက်ခြင််း၏ ဧဝ ကဂလ တရ ်း၏ ခပငဆ်ငမ်ှုခေငို့ ်

သင၏်ကခြက  ု ပစတ်ငလ် က၊် 16 အထကဆ် ်ုးကသ သ၏ူမ ်းလ  မ  ်းက သုတန် ငုမ်ညို့ယ် ု

ကကညခ်ြင််းအကယွအ်က က ယု၍ူ 17 ကယတ်ငခ်ြင််းတည််းဟကူသ  သ ြကမ ကလ် ု်း န ငို့ ်

ဘရု ်းသြင၏် နှုတက်ပတ်ကတ တ်ည််းဟကူသ  ဝ ည ဉ်ကတ ်၏ဓ ်းက  ုယူကကကလ ို့။ 18 

ြပ်သ မ််းကသ  ဝ ည ဉ်ကတ ၌် ဆကုတ င််းပဌန ခပြုလ က ်အစဉ်မခပတ် ဆကုတ င််းလ က၊် 
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သန ို့ရ် င််းသအူကပေါင််းတ ု ို့အတကွ် ဇွ လ ု ို့လရ  ၍ ဆကုတ င််းပဌန ခပြုလ က်၊ 

ဤအဆ ်ုးတ ုငက်အ င ် သတ န ငို့က်နကကကလ ို့။- 19 ငေါ ို့အတကွ်ကကက ငို့၊် ငေါသည ် ရ ရငို့စ်ွ  

နှုတ်က ေွုငို့၍် သ ကစခြင််းင  ၊ ဧဝ ကဂလ တရ ်း၏နကန် ကသ အရ ၊ 20 ငေါသည ်

သ ကက ြု်းန ငို့ြ် ညက်န  င၍်၊ ငေါကခပ သငို့သ်ညအ်တ ုင််း ရ ရငို့စ်ွ ကခပ မညအ်ကကက င််း၊ (ဧေက် 

၆်း၁၄-၂၀) 

သ တမနဆ် တု  ဘ လ ။ တွင ်ကအ ကပ်ေါ အဓ ပပေါယ ်ရ  သည။် 

1 : တရ ်းဝငသ် တမန;် အထ်ူးသခေငို့ ် - န ငုင် ခြ ်းအစ ု်းရ သ ု ို့မဟတု ်

အြ ြုပ်အခြ အ ဏ္ ပ ုင ် အသ အမ တ်ခပြုထ ်းကသ  အခမငို့ဆ် ်ုးအဆငို့ ်

သ တမနက် ယု်စ ်းလ ယ် သ ု ို့မဟတု် ၎င််း၏အစ ု်းရ၏ ဌ ကနက ယုစ် ်းလ ယအ်ခေစ ်

သ ု ို့မဟတု် အြ ြုပ်အခြ အ ဏ္ ပ ုင ် သ ု ို့မဟတု ် အထ်ူးန ငို့ ် မကက ြဏ္ဆ သုလ ု 

ယ ယ သ တမနက်ရ်းရ  တ ဝနအ်တကွ ်ြန ို့အ်ပ်ထ ်းခြင််း၊ 

2 : တရ ်းဝငက် ယု်စ ်းလ ယ ်သ ု ို့မဟတု ်ကပ်းပ ု ို့သ ူ

သငသ်ည ် အမ နတ်ကယ ် ြရစယ် နတ်စ်ဦ်းခေစ်ပေါက သငသ်ည ် ြရစ်ကတ အ်တကွ ်

တရ ်းဝငသ် တမနခ်ေစ်သည။် တမနက်တ ်ကပတရုကရ်းသ ်းြ ို့သညက် ု သတ ခပြုပေါ။ 

9 သငတ် ု ို့မကူ ်း၊ ကမ  ငမ် ကု်ထ က အ ို့ဩဘယွက်သ  အလင််းကတ ်သ ု ို့ 

ကြေါ်ကတ မ်ူကသ သ၏ူ ဂုဏ္က်က ်းဇူ်းက ု က က်းကကက ်ခြင််းင   သငတ် ု ို့သည ်ကရွ်းြ ယက်သ  

အမ  ြု်းအနယွ်၊ ကတ ်ဝငယ်ဇ်ပုကရ ဟ တမ်င််း၊ သန ို့ရ် င််းကသ လူမ  ြု်း၊ က ယု်ကတ ၏် 

အထ်ူးလူမ  ်းခေစ်ကကသည၊် 10 တစ်ြ  နက် လမူ  ြု်းမဟတု်ကသ လ်ည််း ယြတုွင ်

ကရုဏ္ မရ  ကသ လ်ည််း ယြတုငွ ် ကရုဏ္ က ုရရ  ကသ  

ဘရု ်းသြင၏်လူမ  ်းခေစ်ကကသည ်။ (၁ ကပတရု ၂:၉-၁၀) 

ြရစယ် နမ်  ်းအကနန ငို့ ်ကျွန်ပုတ် ု ို့သည ်သန ို့ရ် င််းကသ လူမ  ြု်း၏ အစ တအ်ပ ငု််းခေစ်ရမည။် 

ယြ ုမညသ်ညို့လ်ူမ  ြု်းသည ်သန ို့ရ် င််းသနည််း။ 
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ဧကနစ်ငစ်စ၊် ဤကမဘ ၏န ငုင် ကတ ်မ  ်းမဟတု်၊ သ ု ို့ကသ  ် ၎င််းတ ု ို့သည ် ကန ကဆ် ်ုးတငွ ်

ြရစ်ကတ ်၏န ငုင် ကတ ၏် တစစ် တတ်စ်ပ ငု််းခေစလ် မို့်မည ် (ဗ    တ ် ၁၁်း၁၅)။ သန ို့ရ် င််းကသ  

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်၊ 

သ တမနမ်  ်းအကနန ငို့ ် ကျွန်ပုတ် ု ို့သည ် ဤကမဘ ို့န ငုင် မ  ်း၏ တ ကု်ရ ုကန် ငုင် ကရ်းတငွ ်

သ မ နအ် ်းခေငို့ ် မပေါဝငပ်ေါ။ သ ု ို့ကသ  ် ယြ ု ကျွန်ပုတ် ု ို့သည ် ဘရု ်းသြင၏် 

အသကတ် လမ််းစဉ်အတ ငု််း ကနထ ငု ် ရမညခ်ေစ်သည ် ( www.ccog.org တငွ ် ရရ  န ငုက်သ  အြမ ို့ 

စ အုပက်  ု ကကညို့ပ်ေါ ။ ြရစယ် နမ်  ်း- ဘရု ်းသြင၏် န ငုင် ကတ သ် တမနမ်  ်း၊ 

ြရစယ် နတ်စဦ််းအကနန ငို့ ် အသက်ရ ငခ်ြင််းဆ ငုရ်  က မ််းစ လမ််းညွှနြ် ကမ်  ်း )။ 

ထ သု ု ို့ခပြုလုပ်ခြင််းခေငို့၊် ကျွန်ပုတ် ု ို့သည ် ဘရု ်းသြင၏်နည််းလမ််းကတ ်မ  ်း 

အဘယ်ကကက ငို့အ်ကက င််းဆ ်ုးခေစသ်ညက် ု ကျွန်ပုတ် ု ို့ ပ သု လ သည၊် ထ ု ို့ကကက ငို့ ်

သ၏ူန ငုင် ကတ တ်ငွ ်ကျွန်ပုတ် ု ို့သည ်ဘရုငမ်  ်း၊ ယဇ်ပုကရ ဟ တမ်  ်းခေစ်ကကက  ကခမကက ်းကပေါ်တွင ်

ြရစ်ကတ ်န ငို့အ်တ ူစ ု်းစ န ငုသ်ည-် 

5 ငေါတ ု ို့က ုြ စ်၍ ငေါတ ု ို့၏အခပစ်မ  ်းက ု က ယု်ကတ ၏်အကသ်ွးကတ ်ခေငို့ ်

ကဆ်းကကက ကတ ်မကူသ အရ င၊် 6 ငေါတ ု ို့က ု ဘရု ်းသြငန် ငို့ြ်မည််းကတ ၏်အထ ကတ ်၌ 

ရ ငဘ်ရုင၊် ယဇ်ပုကရ ဟ တအ်ရ ၌ ြန ို့ထ် ်းကတ ်မူ၍၊ အ မင။် (ဗ    တ ်၁:၅-၆) 

10 ငေါတ ု ို့ဘရု ်းသြငအ်ဘ ု ို့ ရ ငဘ်ရုငန်  ငို့ ် ယဇ်ပကုရ ဟ တအ်ရ ၌ ြန ို့ထ် ်း၍၊ 

ကခမကက ်းကပေါ်မ   ငေါတ ု ို့ စ ု်းစ ရကကမည။် (ဗ    တ ်၅:၁၀)၊ 

ယင််း၏ အန ဂတ် ရှုကထ ငို့တ်စြ်ုသည ် ထ အုြ  နက် ကသတတ်ကသ သတူ ု ို့အ ်း 

ဘရု ်းသြင၏်လမ််းကတ ်၌ ကလျှ ကလ် မ််းရန ်သနွသ်ငခ်ြင််းခေစ်သည-် 

19 အကကက င််းမူက ်း၊ လူမ  ်းတ ု ို့သည ်ကယရုရ လငမ်မ ြုှေ့၌ ဇ အနုမ်မ ြုှေ့၌ ကန၍၊ ကန ကတ်ေန ်

မင ရု ။ ကအ ်ဟစ်သ ကကက ငို့ ် သငို့က် ု အလနွသ်န ်းကတ မ်လူ မို့်မည။် 

ကက ်းကတ ်မူကသ အြေါ၊ 20 ထ ဝရဘရု ်းသည ်သင ်တ ု ို့အ ်း  ကုခ ၏အ စ န ငို့ ်ကုခ၏ကရ

က ကုပ်းကတ မ်ကူသ လ်ည််း၊ သငတ် ု ို့၏ဆရ မ  ်းသည ် ကထ ငို့တ်စြ်သု ု ို့မကရွှေ့သ ွ်းဘ ၊ 

သင၏်ဆရ တ ု ို့က မု ကစ် ခမငရ်လ မို့မ်ည။် 21 သငတ် ု ို့၏အကန ကဘ်ကမ် စက ်းဟကူသ 

http://www.ccog.org/
https://www.cogwriter.com/ChristianAmbassadors.pdf
https://www.cogwriter.com/ChristianAmbassadors.pdf
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စက ်းတစြ်ုက ကုက ်းရလ မို့မ်ည။်- ဤလမ််းသညလ်ကယ် ဘကသ် ု ို့လ ညို့သ် ွ်းကသ အ

ြေါ၊ လကဝ် ဘက် သ ု ို့ လ ညို့က်လ ို့။ (ကဟရ  ယ ၃၀:၁၉-၂၁) 

ယင််းသည ် အန စတ်စ်ကထ ငန် ငုင် အတကွ် ပကရ ေက်ခပြုြ က်ခေစက်သ ်လည််း ဤကြတတ်ငွ ်

ြရစယ် နမ်  ်းသည ်သနွသ်ငရ်န ်ခပငဆ်ငထ် ်းရန ်လ အုပ်သည–် 

12 … ဤအြ  န၌် သငသ်ည ်ဆရ ခေစ်သငို့သ်ည ်(ကဟမဗ  5:12)။ 

15 သ ု ို့ရ တငွ၊် သငတ် ု ို့စ တ်န လ ု်း၌ ထ ဝရအရ ငဘ်ရု ်းသြငက်  ု သန ို့ရ် င််းကစကကကလ ို့။ 

သငတ် ု ို့၌ရ  ကသ  ကခမ လ်ငို့ခ်ြင််းအကကက င််း ကမ်းခမန််းကသ  သအူကပေါင််းတ ု ို့အ ်း 

န်ူးည ို့သ မက်မွှေ့၍ ကကက က်ရွ ှေ့ကသ စ တန် ငို့ ်ကခေရနအ်စဉ်အမမ  အသငို့ရ်  ကကကလ ို့။ ( ၁ ကပ 

၃်း၁၅)၊ 

ကက ်းစွ ကသ  ကုခမစတငမ် တွင ် ပ ု၍သစစ ရ  ကသ ြရစယ် နမ်  ်းစွ သည ် မ  ်းစွ ကသ သတူ ု ို့အ ်း 

သနွသ်ငက်ပ်းကကမညဟ်ု သမမ က မ််းစ က ကေ ်ခပသည ်။ 

33 န ်းလညက်သ သတူ ု ို့သည ်မ  ်းစွ ကသ  သနွသ်ငခ်ြင််းက ု ြ ရကကလ မို့မ်ည။် (  ကယလ 

11:33) 

ထ ု ို့ကကက ငို့၊် သငယ်ူခြင််း၊ ကက ်းဇူ်းကတ ်န ငို့ ် အသ ပည  တ ု်းပွ ်းခြင််း (၂ကပ ၃်း၁၈) သည ် ယြ ု

ကျွန်ပုတ် ု ို့ လပု်ကဆ ငသ်ငို့က်သ အရ ခေစ်သည။် ဘရု ်းသြငို့န် ငုင် ကတ တ်ငွ ်

သင၏်အြန််းကဏ္ဍ၏တစစ် တတ်စ်ပ ငု််းမ   သနွသ်ငက်ပ်းန ငုခ်ြင််းပငခ်ေစသ်ည။် ပ မု ုသစစ ရ  ကသ ၊ 

(ဗ    တ ်၃:၇-၁၃) ြရစယ် နမ်  ်းအတကွ၊် ဤသညမ်   အန စတ်စ်ကထ ငန် ငုင် ကတ မ်စတငမ် တငွ ်

အကရ်းကက ်းကသ ဧဝ ကဂလ တရ ်းသကက်သက  ုပ ို့ပ ု်းကပ်းခြင််းလည််း ပေါဝငလ် မို့မ်ည ်(မဿ  ၂၄:၁၄)။ 

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ က် ု တညက်ထ ငမ်ပ ်းကန က်၊ ပ က်စ ်းကနကသ ကမဘ မဂ ြုဟက်  ု

ခပနလ်ညထ်ကူထ ငရ် တငွ ်ကူည ရနအ်တကွ် ဘရု ်းသြင၏်လမူ  ်းက ု အသ ်ုးခပြုမညခ်ေစ်သည။် 

12 သငတ် ု ို့တွငရ်  ကသ သတူ ု ို့သည ်ကဟ င််းနမွ််းကသ အရပ်က တုညက်ဆ ကရ်ကကလ မို့မ်ည ်

။  
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လူမ  ြု်းအစဉ်အဆက ် တညက်စရမည။် ကေ က်ခပနမ်ှုက  ု ခပြုခပငသ်၊ူ ကနထ ငုရ်န ်

လမ််းမ  ်းက  ုခပနလ်ညထ်ကူထ ငသ်ဟူ ုကြေါ်တငွက်စရမည။် (ကဟရ  ယ ၅၈:၁၂) 

ထ ု ို့ကကက ငို့ ် ဤကြတတ်ငွ ် ဘရု ်းသြင၏်လမ််းစဉ်အတ ငု််း ကနထ ငုြ် ို့ကသ  

ဘရု ်းသြင၏်လူမ  ်းသည ်ဤခပနလ်ညထ်ကူထ ငြ်  နအ်တငွ််း မမ ြုှေ့မ  ်း (န ငို့ ်အခြ ်းကနရ မ  ်းတငွ)် 

ကနထ ငုရ်န ် ပ မု လုယွက်ူကစမညခ်ေစသ်ည။် ကမဘ ကက ်းက တကယက် ု ပ ုကက င််းတ ို့ 

ကနရ ခေစလ် လ မို့မ်ယ်။ ကျွန်ပုတ် ု ို့သည ် ယြ ု ြရစ်ကတ ်အတကွ ်

သ တမနမ်  ်းခေစ်သငို့က်သ ကကက ငို့ ် ကျွန်ပုတ် ု ို့သည ် က ယုက်တ ်၏န ငုင် ကတ ၌်လည််း 

အမှုထမ််းန ငုပ်ေါသည။် 

စစမှ်န်ပသ  ဧဝံပင်္လျိ သတငး်စက းသည ်အသငွပ်ပပ ငး်သည။် 

သြငက်ယရှုက “သငတ် ု ို့သည ်ငေါ ို့ စက ်း ၌တညလ်ျှင၊် ၃၂ သမမ တရ ်းက ုသ ၍ သမမ တရ ်းသည ်

သငတ် ု ို့က  ု လတွ်ကစလ မို့်မည။်” (ကယ  ၈်း၃၁-၃၂)။ 

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်၏ဧဝ ကဂလ တရ ်းအကကက င််းအမ နတ်ရ ်းက သု ခြင််းသညဤ်ကလ က၏

မ  ်းယငွ််းကသ ကမျှ လ်ငို့ြ် က်မ  ်းတငွပ် တမ် ခြင််းမ လတွ်ကခမ က်ကစသည။် လုပက်ဆ ငန် ငုက်သ  

အစ အစဉ်—ဘရု ်းသြငို့အ်ကက အစညက် ု ကျွန်ပုတ် ု ို့ ရ ဝ ို့စ ွ ကထ က်ြ န ငုပ်ေါသည။် စ တနသ်ည ်

ကမဘ တစ်ြလု ု်းက  ု လ ညို့ခ်ေ ်းြ ို့သည ် (ဗ    တ် ၁၂:၉)၊ ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်သည ်

စစ်မ နက်သ ကခေရ င််းြ က်ခေစ်သည။် အမ နတ်ရ ်းဘကက်ရပတ်ညမ်ပ ်း 

ကထ က်ြ အ ်းကပ်းေ ု ို့လ တုယ် (ကယ  ၁၈်း၃၇)။ 

ဧဝ ကဂလ သတင််းစက ်းသည ် က ယုက်ရ်းက ယုတ်  ကယတ်ငခ်ြင််းအကကက င််းထက် ပ ုပေါသည။် 

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်သတင််းကက င််းသည ် ဤကြတတ်ငွ ် လတူစဦ််းက ု 

ကခပ င််းလ ကစသငို့သ်ည-် 

2 ထ မု တပေါ်း၊ ဤကလ ကန ငို့ ်လ ကု်ကလ  ည ကထမွခေစ်ဘ ၊ ဘရု ်းသြင၏် ကက င််းကသ ၊ 

လက်ြ န ငုက်သ ၊ မပ ်းခပညို့စ် ုကသ  အလ ုကတ ်ခေစ်သညက်  ု သကက်သခပန ငုက်စရန ်

သင၏်စ တသ်စ်ခေငို့ ်ကခပ င််းလ ခြင််းက ု ြ ယူပေါ။ (ကရ မ ၁၂:၂) 

စစ်မ နက်သ ြရစယ် နမ်  ်းသည ်ဘရု ်းသြငန် ငို့ ်အခြ ်းသမူ  ်းက ု အကစြ ရန ်အသငွက်ခပ င််းသည-် 
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22 အကစြ ကျွနတ် ု ို့၊ ဇ တ ပကတ အတ ငု််း သြင၏်အမှုအရ တ ု ို့က  ုန ်းကထ င ် ကကကလ ို့။ 

23 သငခ်ပြုကလရ ရ ၌၊ လကူ ုမခပြုဘ  သြငဘ်ရု ်း၌ ကစတန စ တန် ငို့ ် ခပြု ကကကလ ို့ ။ 

သငတ် ု ို့သည ်သြငြ်ရစက်တ က်  ုဝတ်ခပြုကသ ကကက ငို့၊် (ကက ကလ သ  ၃:၂၂-၂၄) 

28 ထ ု ို့ကကက ငို့၊် ငေါတ ု ို့သည ် မတုနလ်ှုပ်န ငုက်သ န ငုင် က ု ြ ရကသ ကကက ငို့၊် ငေါတ ု ို့သည ်

ဘရု ်းသြငက် ု ရ ုကသခြင််းန ငို့ ် ဘရု ်းသြငက် ု ကကက ကရွ် ှေ့ ရ ုကသစွ  

န စ်သကလ်ကြ် န ငုစ်ွ  ဝတ်ခပြုခြင််းခေငို့ ်ကက ်းဇူ်းကတ ်ရ  ကကပေါစ ု ို့။ (ကဟမဗ  ၁၂:၂၈)၊ 

ြရစယ် နစ်စမ်  ်းသည ် ကမဘ န ငို့မ်တူဘ  ကနထ ငုက်ကသည။် ကျွန်ပုတ် ု ို့သည ် အမ  ်းအမ နအ်တကွ ်

ကမဘ ၏ အထကတ်ငွ ် ဘရု ်းသြင၏်စ နှုန််းမ  ်းက ု လက်ြ  ပေါသည။် ကခေ ငို့မ်တက်သ သသူည ်

ယ ုကကညခ်ြင််းအ ်းခေငို့ ် အသက်ရ ငသ်ည ် (ကဟမဗ  ၁၀်း၃၈)၊ ဤကြတတ်ွင ်

ဘရု ်းသြင၏်လမ််းစဉ်အတ ငု််း အသက်ရ ငရ်န ် ယ ုကကညခ်ြင််းလ အုပ်သည။် ြရစယ် နမ်  ်းသည ်

သတူ ု ို့ကနထ ငုက်သ ကမဘ န ငို့ ်အလွနက်ွ ခြ ်းသညဟ်ု ယူဆကကမပ ်း ဓမမသစ်တငွ ်သတူ ု ို့၏ဘဝပ စု က  ု

“လမ််း” ဟုရညည်ွှန််းြ ို့သည ် (တ ၉:၂; ၁၉:၉; ၂၄:၁၄၊၂၂ ) ။ “က ဣနလမ််း” ဟကုြေါ်သညို့ ်

စ တန၏်လ ညို့ခ်ေ ်းမှုကအ ကတ်ငွ ် ကမဘ ကက ်းသည ် တစက် ယုက်က င််းဆနစ်ွ  ကနထ ငုသ်ည ် (ယု  

၁၁)။ 

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ၏်ဧဝ ကဂလ တရ ်းသည ်ကခေ ငို့မ်တခ်ြင််း၊ ဝမ််းကခမ ကခ်ြင််းန ငို့ ် မင မသ်က်

ခြင််းစက ်းခေစသ်ည ် (ကရ မ ၁၄:၁၇)။ ပကရ ေက်ခပြုြ ကစ်က ်းသည ်

ကက င််းစ ွန ်းလညသ်ကဘ ကပေါက်မပ ်း န စ်သ မို့်ခြင််းခေစ်သည ် (၁ ကက ရ နသြု ၁၄:၃; 

၁သက်သ ကလ န တ် ၄:၁၈)၊ အထ်ူးသခေငို့ ် ကျွန်ပုတ် ု ို့သည ် ကမဘ ကက ်းမပ ြုကွ ကနသညက်  ု

ကကညို့ရ်ှုကနစဉ် (လကု  ၂၁:၈-၃၆)။ စစမ် နက်သ ြရစယ် နအ်သကတ် လမ််းစဉ်သည ်

ဝ ည ဉ်ကရ်းရ  ကယ်ဝမှုန ငို့ ် ရုပပ် ုင််းဆ ငုရ် ကက င််းြ  ်းမ  ်းရရ  ကစသည ် (မ ကု ၁၀်း၂၉-၃၀)။ 

ဤသညမ်   အသက်ရ ငက်နသမူ  ်းသည ်ကမဘ ကက ်းသည ်ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ် လ ုအပ်ကကက င််း 

န ်းလညလ် ရခြင််း၏ တစ်စ တတ်စ်ပ ငု််းခေစ်သည။် ြရစယ် နမ်  ်းသည ်

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်၏ သ တမနမ်  ်းခေစသ်ည။် 

ြရစယ် နမ်  ်းသည ်ကျွန်ပုတ် ု ို့သည ် ရုပက်လ ကတွငက်နထ ငုက်သ လ်ည််း ရုပပ် ုင််းဆ ငုရ် မဟတု်ဘ  

ဝ ည ဉ်ကရ်းရ ၌ ကျွန်ပုတ် ု ို့၏ကမျှ လ်ငို့ြ် ကထ် ်းရ  ကကသည ် (ကရ မ ၈်း၅-၈)။ ကျွန်ပုတ် ု ို့တငွ ်

“ဧဝ ကဂလ တရ ်းကမျှ လ်ငို့ြ် က်” ရ  သည ် (ကက ကလ သ  ၁:၂၃)။ ယကန ို့ ကယရှုက ု 
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ကယ ငက်ဆ ငက်သ သမူ  ်း အမ နတ်ကယ် န ်းမလညန် ငုဟ်ု အကစ ပ ငု််းြရစယ် နမ်  ်း 

န ်းလညသ်ညို့အ်ရ ခေစသ်ည။် 
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6. ကငတ်မန်မ  းသည ်၀ျိည ဉ်မ  းပြစ်ကကပသ ်လညး် ပဟပ ဲ ၁း၁၄ 

သတူျို  သည ်လ ူသ းကဲ သျို   ခနဓ ကျိယုပ်ြင  ်ထငရှ် းပသ သမူ  ... 

ဂရ -ကရ မြ  ို့ြ ်မ  ်းသည ်ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်၏ အသငွအ်ခပငမ်  ်းက  ုသငက်က ်းကပ်းသညဟ် ု

ယ ုကကညက်ကကသ လ်ည််း ယင််းသည ် အမ နတ်ကယ်ခေစ်သညက်  ု အမ နတ်ကယန် ်းလညရ်န ်

အြကအ်ြ ရ  သည။် ဥပမ ၊ ကကသ်လစစ်ွယစ်ံကု မ်း က န ငုင် ကတ အ်ကကက င််း သငက်ပ်းသည-် 

ြရစ်ကတ ်၏ ... ဤန ငုင် ကတ  ် ကပေါ်ထနွ််းခြင််း သနွသ်ငခ်ြင််းစသညို့ ် အဆငို့တ် ငု််းတွင၊် 

၎င််း၏ အမ  ြု်းမ  ြု်းကသ  ရှုကထ ငို့မ်  ်း၊ ၎င််း၏ တ က ကသ  အဓ ပပေါယ၊် ရရ  ရန ်နည််းလမ််း၊ 

သ၏ူ ကဟ ကခပ ြ ကမ်  ်း၏ အဓ က အကခြြ  အခေစ၊် ထ ု ို့ကကက ငို့ ် သ၏ူ 

ကဟ ကခပ ြ ကက်  ု "ဧဝ ကဂလ တရ ်း" ဟုကြေါ်သည။် ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ”်...သတူ ု ို့

သည ်“ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ”် ဟစုက ်းကခပ ဆ ကုက၏။ cf I, 13; ၁ သက၊် ii၊ ၁၂; I, 6, 

9; v၊ 10 စသညခ်ေငို့ ် ... ၎င််းသည ် ဘရု ်းရ  ြ ု်းကက  င််းအခေစ ် ဘရု ်းကက  င််းက  ု

ဆ လု ုသည.်.. (ပုပ်ရဟန််းမင််းကက ်း ် ််ခပြ ကက် ုကကညို့ပ်ေါ)။ ကဟမဗ  အနက်ေွငို့သ်မူ . 

1910)။ 

အထက်ပေါအြ ကက် “ဗ လုမ် ်းကက ်း၊ ငေါ၊ ၁၃၊ ၁ သက၊် ii၊ ၁၂; I, 6, 9; v၊ 10၊” ၎င််းတ ု ို့အ ်း 

ရ  ကေွကကညို့မ်ညဆ် ပုေါက ထ ကု မ််းပ ု မ်  ်းထ မ  တစြ်ု က အသငး်ပတ ် သည ်

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်ခေစ်ခြင််းန ငို့ပ်တသ်က်၍ မညသ်ညို့အ်ရ မျှ မကခပ သညက်  ု

သငက်တွှေ့လ မို့်မည။် သတူ ု ို့သည ် ယ ုကကညသ်မူ  ်းအ ်း ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ် သ ု ို့မဟတု် 

ကယရှု၏န ငုင် ကတ ်၏ အစ တအ်ပ ငု််းခေစ်မညဟ် ု သနွသ်ငသ်ည။် မ  ်းစွ ကသ သတူ ု ို့သည ်

ဧဝ ကဂလ တရ ်းက  ု ကခပ င််းလ မည ် သ ု ို့မဟတု် မမ နက်သ ကန ကသ် ု ို့ လ ညို့သ် ွ်းလ မို့မ်ညဟ် ု

သမမ က မ််းစ က သတ ကပ်းထ ်းသည။် (ဂလ တ  ၁:၃-၉)။ ဝမ််းနည််းစရ မ  ၊ 

ကယရှုက “ငေါသည ်လမ််းြရ ်း၊ သမမ တရ ်းန ငို့ ်အသက်ခေစ်၏။ ငေါ ို့အ ်း ခေငို့မ် တပေါ်း အဘယသ်မူျှ 

ြမည််းကတ ထ် သ ု ို့ မကရ က်ရ။ ” (ကယ  ၁၄်း၆)။ ကပတရု က “ကယတ်ငခ်ြင််းအလျှင််းမရ  ၊ 

အကကက င််းမကူ ်း၊ ငေါတ ု ို့သည ် ကယတ်ငခ်ြင််းသ ု ို့ကရ က်ရမညဟ် ု ကက င််းကငက်အ က်၌ 

လတူ ု ို့တငွက်ပ်းကသ  အခြ ်းန မကတ မ်ရ  ” (တမန ် ၄်း၁၂)။ ကပတရုက ယု လတူ ငု််းသည ်

ကန ငတ်ရမပ ်း ကယတ်ငခ်ြင််းသ ု ို့ကရ က်ရန ်ကယရှုက  ုလက်ြ ရန ်ယ ုကကညခ်ြင််းရ  ရမည ်(တ ၂်း၃၈)။ 
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ယင််းန ငို့ ် ဆန ို့က် ငဘ်ကအ် ်းခေငို့ ် ပပု်ရဟန််းမင််းကက ်း ေရနစ်စက် သြငက်ယရှုမပေါဘ  

ဘရု ်းမ ို့ဝေါ  မ  ်းက ု ကက င််းကသ အက ငို့မ်  ်းခေငို့ ်ကယတ်ငန် ငုသ်ညဟ်ု သနွသ်ငြ် ို့သည။် ကယရှုက  ု

လက်မြ ဘ  ဂ  ်းလူမ  ြု်းမ  ်း ကယတ်ငခ်ြင််းရန ငုက်ကက င််းက လုည််း သသူနွသ်ငသ်ည။် ထ ု ို့အခပင၊် 

သနူ ငို့ဂ်ရ -ကရ မအြ  ြုှေ့ကလည််း ၏ က မ််းစ မဟတုက်သ ဗ ်းရ င််းသည ်

ဧဝ ကဂလ တရ ်း၏ကသ ို့ခေစ်သလ  ု န ငို့ ်

ဘ သ ကပေါင််းစ ုစည််းလ ု်းည ညွတ်မှု၏ကသ ို့ြ က်ခေစသ်ညဟ်လုည််း ယူဆပ ုရသည။် 

ဝမ််းနည််းစရ မ  ၊ သတူ ု ို့န  ငို့ ် အခြ ်းသမူ  ်းသည ် ကယရှု၏အကရ်းပေါမှုန ငို့ ်

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်၏ စစမ် နက်သ ဧဝ ကဂလ တရ ်းက ု န ်းမလညက်ကပေါ။ အမ  ်းအခပ ်းသည ်

မ  ်းယငွ််းကသ  ဧဝ ကဂလ တရ ်းမ  ်းက  ုခမှငို့တ်ငက်ကသည။် 

လူမ  ်းစွ သည ် မ က်ခမငခ်ေငို့ ် ကလျှ ကလ် မ််းလ ုကကမပ ်း ကလ ကက  ု ယ ုကကညက်ကသည။် 

ဓမမသစက် မ််းက ြရစယ် နမ်  ်းသည ်အထကက် ုကကညို့ရ်န ်သနွသ်ငသ်ည-် 

2 ကခမကက ်းကပေါ်၌ မကနဘ  အထက်အရ တ ု ို့က ု ဆငခ်ြငက်ကကလ ို့။ (ကက ကလ သ  ၃:၂) 

7 အကကက င််းမကူ ်း၊ ငေါတ ု ို့သည ် မ က်ခမငအ် ်းခေငို့မ်ဟတု်ဘ  ယ ုကကညခ်ြင််းအ ်းခေငို့ ်

က ငလ်ညက်က၏။ (၂ ကက ရ နသြု ၅:၇) 

သ ု ို့တ ငု ် ပပု်ရဟန််းမင််းကက ်း XI သည ် ၎င််း၏အသင််းကတ က်ရ ှေ့ကတ ၌် လမ််းကလျှ က်ရန ်

အကခြြ အ ်းခေငို့ ်သငက်က ်းကပ်းြ ို့သည-် 

ကက်သလစ်အသင််းကတ ်သည ် ကမဘ ကပေါ် ရ   ြရစက်တ ်၏န ငုင် ကတ ်ခေစ်သည။် 

(၏စယွ်စ ကု မ််း ပရ မက်စ ်)။ 

CatholicBible101 ဝဘဆ်  ုက် “ ဘရု ်းသြင၏် န ငုင် ကတ သ်ည ် ကအ   ၃၃ တွင ်

ကယရှုြရစ်အ ်းခေငို့ ် ကမဘ ကခမကပေါ်တငွ ် တညက်ထ ငြ် ို့မပ ်း ကပတရု... ကက်သလစ်ြ  ို့ြ် မ  

ဦ်းကဆ ငက်သ  သ၏ူအသင််းကတ ်ပ ုစ ခေငို့ ် တညက်ထ ငြ် ို့သည။်” သ ု ို့ကသ  ်

အန စတ်စ်ကထ ငဘ်ရု ်းသြငို့န် ငုင် ကတ ်သည ် ဤကနရ မဟတု၊် 

ကရ မဘရု ်းကက  င််းလည််းမဟတု်၊ သ ု ို့ကသ ် ၎င််းသည ် ကခမကက ်းကပေါ်တငွရ်  မညခ်ေစ်သည။် 

စစ်မ နက်သ ဘရု ်းသြင၏်အသင််းကတ တ်ွင ် “န ငုင် ကတ ်၏ကသ ို့မ  ်း” ရ  သည ် (မဿ  ၁၆:၁၉) 



 

77 

 

ခေစ်ကသ လ်ည််း၊ အသင််းကတ ်သည ် န ငုင် ကတ ်ခေစသ်ညဟ် ု ကတ င််းဆ သုမူ  ်းသည ်

“အသ ပည ကသ ို့က ု ကဆ ငသ် ွ်းသည”် (လကု  ၁၁:၅၂)။ 

၏တရ ်းဝင ် ကကသ်လစြ်  ို့ြ်  တွင ် ကေ ်ခပထ ်းကသ  တစြ်တုည််းကသ  “အနတ ြရစအ်ယူဝေါ ” 

ခေစ်သည ်။ 

676 အနတ ြရစ်၏လ ညို့ခ်ေ ်းမှုသည ် ကမဘ ကပေါ်တငွ ် အသငွသ်ဏ္ဌ နအ် ်းခေငို့ ်

စတငက်နမပ ခေစ်မပ ်း မက်ဆ ယစက်မျှ လ်ငို့ြ် က်သည ် သမ ငု််းကကက င််းထက်သ လနွက်သ  

စ ရငထ် ်ုးေွ ှေ့ မှုဆ ငုရ်  စ ရငဆ် ်ုးခေတ်ခြင််းမ သ လျှင ် ခေစက်ပေါ်လ န ငုသ်ညဟ်ကူသ  

သမ ုင််းကကက င််းအတွင််း န ်းလညသ်ကဘ ကပေါက်ရန ် အြ ငုအ်မ ဆ သုညို့အ်ြေါတ ငု််း 

ကမဘ တွင ် စတငပ် ကုေ က်နမပ ခေစ်သည။် န စတ်စ်ကထ ငအ်ယူဝေါ  

၏အမညက်အ ကတ်ငွခ်ေစလ် ကစရနန် ငုင် ကတ ်၏အတအုကယ ငပ် ုစ မ  ်းက ုအသင််း

ကတ ်မ ပယြ် ြ ို့သည.်.. (် ််ခပြ က်က ုကကညို့ပ်ေါ ကဟမဗ  အနက်ေွငို့သ်မူ  ၊ 

် ််ခပြ ကက် ုကကညို့ပ်ေါ။ ကဟမဗ  အနက်ေွငို့သ်မူ  NY 1995၊ ၁၉၄)၊ 

ဝမ််းနည််းစရ မ  ၊ ယင််းက ုသကဘ တူသမူ  ်းသည ် အဆ ်ုးတငွ ်

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်ဧဝ ကဂလ တရ ်းကကကည ခြင််းတွင ်

ခပဿန ကက ်းကက ်းမ ်းမ ်းရ  ကကလ မို့မ်ည။် တြ  ြုှေ့က ယူမယ်။ 

ကကက က်မက်ေွယက်က င််းကသ  ကခြလ မ််းမ  ်း (  ကယလ ၇်း၂၅၊ ၁၁်း၃၀-၃၆)။ သ ု ို့ကသ ၊် ကယရှုက  ု

သြင ် ဟု ကယ ငက်ဆ ငသ်တူ ငု််း သည ် န ငုင် ကတ ၌် ရ   လ မို့်မည ် မဟတုဟ်ု 

သငထ်ငက်က င််းထငန် ငုသ်ည ်။ အဘယသ်မူျှမ၊ ကယရှုကခပ ြ ို့တ က ု သတ ခပြုပေါ။ 

21 “ သြင၊် သြင၊် သြင၊် ငေါ ို့က  ုကလျှ ကက်သ သတူ ုင််း သည ်ကက င််းကငန် ငုင် ကတ သ် ု ို့ 

မဝငရ်၊ ကက င််းကငဘ် ၌ုရ  ကတ ်မကူသ  ငေါ ို့ြမည််းကတ ်၏အလ ကု  ု

ကဆ ငက်သ သမူ တပေါ်း၊ 22 သြင၊် သြင၊် အ ကျွန်ပုတ် ု ို့သည ်က ယု်ကတ ်၏န မက ုအမ  ခပြု၍ 

ပကရ ေက်ခပြု၍ နတ်ဆ ်ုးတ ု ို့က ု န ငထ်တု၍် န မကတ က် အုမ  ခပြု၍ 

အ ို့ဘယွ်ကသ အမှုမ  ်းစ ွက ု ခပြုကတ မ်ူသညမ်ဟတု်ကလ ၊ 23 ထ အုြေါ ငေါသည ်

သတူ ု ို့အ ်း 'ငေါသည ်သငတ် ု ို့က  ုတစြ်ေါမျှမသ ။ မတရ ်းကသ အမှုက  ုခပြုကသ သ၊ူ ငေါ ို့ ထ မ  

ထကွသ် ွ်း ကလ ို့။ (မဿ  ၇:၂၁-၂၃) 



 

78 

 

တမနက်တ ်ကပေါလကု သ၏ူကြတတ်ငွ ် “တရ ်းမ ို့ခြင််း၏နကန် ကသ အရ ” သည ်

“လပု်ကဆ ငက်နမပ ” (၂သက ် ၂:၇)ဟု မ တ်ြ ကြ် ြ ို့သည။် ဤတရ ်းမ ို့မှုသည ် “နက်န ကသ အရ ၊ 

မဟ ဗ ဗုလနု”် ဟကုြေါ်ကသ  အဆ ်ုးက လတငွ ် သမမ က မ််းစ က 

သတ ကပ်းထ ်းသညို့အ်ရ န ငို့လ်ည််း သကဆ် ငုသ်ည ်(ဗ    တ ်၁၇:၃-၅)။ 

“တရ ်းမ ို့ခြင််း၏နကန် ကသ အရ ” သည ် ဘရု ်းသြင၏်ပညတ်ကတ ်ဆယပ်ေါ်းက  ု

လ ကု်န ရနမ်လ ုအပဟ်ု ယ ုကကညက်သ ြရစယ် နက်ယ ငက်ဆ ငခ်ြင််းန ငို့ ်ဆကစ်ပ်ကနမပ ်း၊ သ ု ို့မဟတု ်

၎င််းတငွလ်က်ြ န ငုက်သ  ြင််းြ က်မ  ်းစ ွရ  မပ ်း၊ သ ု ို့မဟတု် ဘရု ်းသြငက် ုြ  ြု်းေ က်ရန ်

လက်ြ န ငုက်လ ကသ်ညို့ခ်ပစ် ဏ္ပ် ုစ မ  ်းရ  သည။် ပညတတ်ရ ်းခေစ်လ ု ို့ သတူ ု ို့မ   

ဘရု ်းသြငို့ပ်ညတပ် ုစ တစြ်ုရ  တယလ် ု ို့ သတူ ု ို့ထငက်နြ  နမ်   ကယရှု  ေါမ မဟတု ်

က ယု်ကတ ်ရ ို့တမနက်တ က်တွ တရ ်းဝငအ်သ အမ တ်ခပြုရမယို့ ် ြရစယ် နဘ် သ ပ ုစ က  ု

ထ န််းမထ ်းဘ်ူး။ 

ဂရ -ကရ မလမူ  ြု်းမ  ်းသည ် ဘရု ်းသြင၏်ပညတ်ကတ မ်  ်းက  ု

ြ  ြု်းကေ ကက်သ ေ ရ ရ  မ  ်းန ငို့တ်ူကသ လ်ည််း သတူ ု ို့၏ထ ်ုးတမ််းစဉ်လ အရ 

ယင််းက လုကြ် န ငုေွ်ယ်ရ  သညဟ် ု အြ ုငအ်မ ဆ ကုကသည—်ကယရှုက ထ ြု ဉ််းကပမ်ှုက ု 

ရှုတြ် ြ ို့သည ် (မဿ  ၁၅:၃-၉)။ ကဟရ  ယသည ် ဘရု ်းသြင၏် ပညတက်တ က်  ု

ဆန ို့က် ငပ်ုနက်နသ်ဟူု ဆ ကု  (ကဟရ  ယ 30:9) က လုည််း သတ ကပ်းြ ို့သည။် 

ဤတရ ်းမ ို့ပနုက်နမ်ှုသည ်ယကန ို့တ ငု ်ကျွန်ပုတ် ု ို့ခမငက်နရသညမ်   ဝမ််းနည််းစရ ပင။် 

အခြ ်း "လျှ ြုှေ့ ဝ က်ဆန််းကကယ်" မ   ကရ မအသင််းကတ ်သည ် ၎င််း၏ စစဘ်ကဆ် ငုရ်  

က ငို့ဝ်တ်သ ကခ ပ ငု််းန  ငို့ ် ဘ သ ကပေါင််းစ ု၏ အစ အစဉ်မ  ်းက  ု မင မ််းြ မ််းကရ်းန ငို့ ် ကခမကက ်းကပေါ် ရ   

ဘရု ်းသြင၏် န ငုင် ကတ ်၏ သမမ က မ််းစ မဟတု်ကသ  က မ််းစ ဗ ်းရ င််းက ု ဦ်းတညက်စမညဟ် ု

ယ ုကကညပ် ရုသည။် န စ်အနည််းငယ်ကက ကအ င ် သနွသ်ငက်ပ်းမညို့ ် သမရ ု်းက ည ညွတ်မှုတစြ် ု

ကအ ငခ်မငမ်ညဟ် ု သမမ က မ််းစ က သတ ကပ်းသည ် (မ တ်ြ က-် ကဂ ရုဆလငက် မ််းသစ် ၊ 

ကက်သလစ်ဘ သ ခပနဆ် ြု ကတ်ငွ ်ကေ ်ခပထ ်းသည)် 

4 နဂေါ်းသည ်သ ်းရ ၏အြငွို့အ် ဏ္ က  ု ကပ်းကသ ကကက ငို့၊် သ ်းရ ကရ ှေ့ မ   ပ ပဝ်ပလ် က၊် 

သ ်းရ န ငို့ ် အဘယ်သယူ ဉ်န ငုသ်နည််း။ အဘယ်သတူ ကုန် ငုသ်နည််း။' 5 သ ်းရ သည ်

 က ်းဝေါခြင််း၊ က ို့ရ ို့ခြင််းတ ု ို့က  ု ြ န ငုရ်ညရ်  ၍၊ 6 ဘရု ်းသြငက် ု၎င််း၊ န မကတ ်၊ 
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ကက င််းကငတ် ကတ န် ငို့ ် ထ အုရပ၌် ြ လုှု လ က်ရ  ကသ  သအူကပေါင််းတ ု ို့က ၎ုင််း 

က ို့ရ ို့ခပစတ်င၍်၊ 7 သန ို့ရ် င််းသတူ ု ို့က ု စစတ် ကု၍် ကအ ငန် ငုသ်ခေငို့ ် လူမ  ြု်း၊ လူမ  ြု်း၊ 

ဘ သ စက ်းန ငို့ ် လူမ  ြု်းတ ငု််းက ု အပု်စ ု်းြငွို့ ် ကပ်းထ ်းသည။် 8 

ကလ က သ ်းအကပေါင််းတ ု ို့သည ် ယဇ်ပကူဇ က်သ သ ်ုးသငယ်၏အသကစ် ကစ င၌် 

ဤကလ ကတညြ်  နမ် စ၍ န မကတ ်မကရ်းထ ်းဘ ၊ က ု်းကယွ်ကကလ မို့မ်ည။် 9 

ကက ်းန ငုက်သ သူမည်သည်က ်း ၊ န ်းကထ ငက်စ သ မ််း သ ွ်းခြင််းင ေါ၊ ဓ ်းခေငို့ ်သတက်သ သတူ ု ို့သည ်

ဓ ်းခေငို့ ် သတ်ကကကုန၏်။ ထ ု ို့ကကက ငို့ ် သန ို့ရ် င််းသတူ ု ို့သည ် ဇွ လ ု ို့လန ငို့ ်

ယ ုကကညခ်ြင််းရ  ရမည။် (ဗ    တ် ၁၃:၄-၁၀၊ NJB) 

ဗ ဗုလုနစ်ည််းလ ု်းမှုအဆ ်ုးသတမ်ညို့အ်ြ  နက်  ုသမမ က မ််းစ က သတ ကပ်းထ ်းသည။် 

1 ေလ ်းြုနစ်လ ု်းပေါကသ  ကက င််းကငတ်မနြ်ုနစ်ပေါ်းတွင ်တစပ်ေါ်းက ငေါ ို့ထ သ ု ို့လ ၍ ‘ဤအရပ်သ ု ို့လ ၍ ကပေါမ  ်းကသ  ကရ န ်းမ   

နန််းထ ငုက်သ  ခပညတ်နဆ် ကက ်း၏ ခပစ် ဏ္က် ု ငေါခပမည ် ။ ခပညတ်နဆ် လုပ၍် 

ကေ က်ခပနက်သ  စပ စ်ရညက်  ု ကသ က်ကစကသ သ၊ူ 3 စ တဝ် ည ဉ်အ ်းခေငို့ ် ငေါ ို့က ု 

ကတ သ ု ို့ကြေါ်သ ွ်း၍၊ ကြေါင််းြနုစလ် ု်းန  ငို့ ် ြ  ြုဆယက်ြ  င််းရ  ကသ  န ကသ သ ်းရ စ ်းကသ  

မ န််းမတကယ ကက် ု ထ အုရပ်၌ ငေါခမင၏်။ 4 ထ မု န််းမသည ် ြရမ််းကရ ငန် ငို့ ်

န ကသ အထညက်  ု ၀တ်ဆင၍် ကရွှ၊ ရတန ၊ ပလု တ ု ို့ခေငို့ ် ကတ က်ကခပ ငလ် က်၊ 

ခပညို့တ်နဆ် ၏ ရွ ရ  ေွယ် အညစအ်ကကက်းမ  ်းန ငို့ ် ခပညို့က်နကသ  ကရွှ စပ စ်ရည ်ြကွက် ု 

က ငုက်ဆ ငလ် က၊် ၅ သ၏ူနြူးတငွ ် 'မဟ    ုလန်ု၊ ပပည တ်န်ဆ အပပေါငး်တျို  ၏မျိခင၊် 

ပပမကက းပပေါ်၌ ညစည်မ်းပသ အက င ရှ်ျိသမ တျို  ' ဟပူသ  အမညက်ျိ ုပရးထ းသည ် ။ 6 

သသူည ် ယစမ်ူ်း၍ သန ို့ရ် င််းသတူ ု ို့၏ အကသ်ွး၊ ကယရှု၏ အ ဇ နညတ် ု ို့၏ အကသ်ွးက  ု

ယစမ်ူ်းသညက် ု ငေါခမင၏်။ ငေါသမူက ုခမငက်သ အြေါ၌ ငေါသည ်လ ု်းလ ု်းသ သ ထငရ်  ်း၏။ 

(ဗ    တ် ၁၇:၁-၆၊ NJB) 

9 ``ဤသသူည ် အလ မမ ရ  ခြင််းက ကုြေါ်၏။ ကြေါင််း ခုနစလ်ံးုသည ် မ န််းမထ ငုက်သ  

ကတ ငြ်ုနစလ် ု်းခေစ်၏။ . . ၁၈ သငခ်မင ် ကသ  မ န််းမသည ် ကခမကက ်းကပေါ်မ  ရ  ကသ  

မင််းအကပေါင််းတ ု ို့က  ုအပု်စ ု်းရကသ  ကက းပမတပ်သ ပမျိြု ြို့ ပြစ၏်' (ဗ    တ ်၁၇: ၉၊၁၈ ၊ NJB) 
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1 ထ ကုန ကမ် ၊ ကက ်းစွ ကသ အြွငို့န်  ငို့ ် ကက င််းကငတ်မနတ်ပေါ်းသည ်

ကက င််းကငက်ဆင််းသက်သညက်  ု ငေါခမင၏်။ ဘနု််းကတ န် ငို့ ် ကခမကက ်းသည ်

ထနွ််းလင််း၏။ 2 ဗ ဗုလုနက် မပ ၊ မဟ    ုလန်ု မပ ြုလ မပ ၊ နတ်ဆ ်ုးကတရွ ို့ ကခြ ကလ် န ို့ရ်  ၊ 

ညစ်ည ်းတ ို့ နတ်ဆ ်ုးကတ၊ွ ရွ ရ  ေွယ ်င ကတ် ုင််းအတကွ် ကနရ ထ ငုြ်င််း ခေစ်လ တယ်။ 3 

လူမ  ြု်းအကပေါင််းတ ု ို့သည ် ခပညို့တ်နဆ် လုပ်ကသ  စပ စ်ရညက်  ု အလွနက်သ က်ကကမပ ။ 

ကခမကက ်းကပေါ်၌ရ  ကသ  ရ ငဘ်ရုငအ်ကပေါင််းတ ု ို့သည ် မ မ န  ငို့အ်တ ူ ခပညို့တ်နဆ် ခပြု၍၊ 

ကနုသ်ညအ်ကပေါင််းတ ု ို့သည ်က ို့ရ ို့ခြင််းအ ်းခေငို့ ်ြ မ််းသ ကက၏' 4 အခြ ်းကသ အသ သည ်

ကက င််းကငက်လ ၍၊ ' ငေါ  လတူျို  ၊ သနူငှ ပ်ဝးပသ အခေါ၊ သ၏ူပပစမ်ှု၌မပေါဝငဘ် ဲခံနျိငုရ်ည်

ရှျိပသ ပဘးေဏ်ကျိခံုရမညအ်ပကက ငး်ကက းရ၏ ။ 5 သ၏ူ စုရ ုကမ်  ်းသည ် မ ဃု််း

ကက င််းကငသ် ု ို့ကရ ကရ်  ကကသညန် ငို့အ်မျှ၊ ဘရု ်းသြငသ်ညမ် မ ၏ခပစမ်ှုမ  ်းက စု တထ် 

၌ရ  ကတ မ်ူ၏။ သတူ ု ို့အ ်းသတူ ု ို့အ ်းခပြုမူသက ို့သ ု ို့ခပြုမပူေါ။ 6 

ကပ်းကဆ ငရ်မညို့က်ငပွမ ဏ္၏ န စ်ဆခေစ်ရမည။် သမူသည ်

သူ ို့က ယုပ် ုငအ်ကရ အကန  ၏ န စ်ဆခပင််းထနက်သ  ြကွတ်စြ်ုရ  ရမည။် 7 သမူ၏ 

ထက်ခမက် ကသ  အမ ကု်စ ်း တစစ် တုစက်ယ က်စ  သည ် ညှဉ််းပန််းန  ပ်စက်ခြင််း 

သ ု ို့မဟတု် န က ငခ်ြင််းတ ု ို့ခေငို့ ် ယ ဉ်တွ ကနရမည။် ငေါသည ် မ ေုရ ်းအခေစ် 

နန််းတငြ် ရသညဟ် ုသထူင၏်။ ငေါသည ်မုဆ ်ုးမမဟတု၊် 8 အကကက င််းမကူ ်း၊ တကန ို့တွင၊် 

အန ကရ ဂေါ၊ င ကု က်းခမညတ်မ််းခြင််းန ငို့ ် အစ ကြေါင််းပေါ်းခြင််းကဘ်းတ ု ို့သည ် သူ ို့အကပေါ်သ ု ို့ 

ကရ ကလ် မို့်မည။် သမူသည ် ကခမကပေါ်၌ မ ်းကလ ငလ် မို့မ်ည။် 

အခပစစ် ရငက်တ ်မကူသ အရ င ်ဘရု ်းသြငသ်ည ်တနြ် ု်းကက ်းကတ မ်ူ၏။ 9 ``ခပည၏်ရ င်

ဘရုငတ် ု ို့သည ် မ မ န  ငို့ခ်ပညို့တ်နဆ် ခပြု၍ မ မ တ ု ို့န  ငို့အ်တအူတခူပြုကကကသ ဘရုငတ် ု ို့

ကကက ငို့ ်ညည််းတွ ်းင ကု က်းကကလ မို့မ်ည။် မ ်းြ ု်းက ု ကလ ငသ်က ို့သ ု ို့ ခမငက်ကသည ်(ဗ    တ် 

၁၈:၁-၉၊ NJB) 

ဇ ြရ တငွ ် သမမ က မ််းစ က လ မညို့ဗ် ဗုလုနက်  ု ဆန ို့က် င ် မပ ်း ကယရှုခပန ်ကလ ြ  နအ်ထ  

စည််းလ ု်းည ညွတမ်ှုရ  လ မညမ်ဟတု်ကကက င််း ကေ ်ခပသည။် 

10 ကကညို့ရ်ှုကလ ို့။ သတ ထ ်းပေါ! ထ ဝရဘရု ်း မ န ို့က်တ မ်ူသညက် ်း၊ 

ကခမ က်မ ကန်  အရပ်မ  ကခပ်းကလ ို့။ 11 ကကညို့ရ်ှုကလ ို့။ ဇျိအန်ု၊ ယခု 

   ုလန်ုသတျို  သမ းနငှ  ်အတ ူကန၍ လတွက်ခမ ကက်လ ို့ ။ 
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12 အကကက င််းမကူ ်း ၊ _ 

ငေါ ို့အ ်း 'မင််းက ထု ကသ သသူည ် ငေါ ို့မ က်စ ၏ ပန််းသ ်းက ုထ ၏။ 13 ယြုကကညို့ရ်ှုကလ ို့၊ 

ငေါသည ် သတူ ု ို့အကပေါ်၌ ငေါ ို့လကက် ု ကဝ ို့ယမ််း၍ ကျွနြ် ကသ သတူ ု ို့၏ လယုူခြင််းက  ု

ြ ရလ မို့်မည၊် ထ ဝရဘရု ်းသည ် ငေါ ို့က ကုစလွှတ်ကတ ်မူကကက င််းက  ု သငတ် ု ို့သ ရလ မို့် 

မည ် ။ 14 ဇ အနုသ်တ ု ို့သမ ်း၊ ရွှငလ်န််းစွ  သ ြ င််းဆ ကုလ ို့၊ ယြု ငေါသည ် သငတ် ု ို့တငွ ်

အသက်ရ ငခ်ြင််းင   လ မညဟ်ု ထ ဝရဘရု ်း မ န ို့က်တ မ်ူ၏။ 15 ထ ကုန ို့၌ လအူမ  ်းတ ု ို့

သည ် ထ ဝရဘရု ်းထ သ ု ို့ ကူ်းကခပ င််းကကလ မို့မ်ည။် မ နပ်ေါသည၊် သတူ ု ို့သည ်

သ၏ူလမူ  ်းခေစ်ကက၍ သငတ် ု ို့တွင ်ကနထ ငုက်ကလ မို့်မည။် ထ ဝရ ဘရု ်း သညင်ေါ ို့က သုင်

တ ု ို့ထ သ ု ို့ကစလွှတက်တ မ်ူ ကကက င််းက သုငသ် ရလ မို့မ်ည ် ။ 16 ထ ဝရဘရု ်းသည ် ယ ု

ခပည၏်အက  ြု်းက လုည််းကက င််း၊ သန ို့ရ် င််းကသ ခပည၌်သ မ််းယူ၍၊ ကယရုရ လငမ်မ ြုှေ့က ု တ

ေနက်ရွ်းြ ယက်တ မ်လူ မို့မ်ည။် (ဇ ြရ  ၂:၁၀-၁၆၊ NJB; KJV / NKJV ဗ ်းရ င််းမ  ်းတငွ ်

အြန််းငယ်မ  ်းက  ုဇ ြရ  ၂:၆-၁၂ အခေစ်ကေ ်ခပထ ်းသညက်  ုသတ ခပြုပေါ။) 

ကလုသမဂဂ၊ ဗ တ ကန၊် ပရ ုတကစ်တငို့မ်  ်းန ငို့ ် ကြေါင််းကဆ ငမ်  ်းက ခမှငို့တ်ငက်ပ်းသညို့ ်

သမရ ု်းက န ငို့ ်ဘ သ ကပေါင််းစ  ုလှုပ်ရ  ်းမှုမ  ်းက  ုသမမ က မ််းစ က ခပတ်ခပတသ် ်းသ ်း ရှုတြ် ြ ို့မပ ်း 

မအ ်းကပ်းသငို့ပ်ေါ။ “မ  ်းစွ ကသ သတူ ု ို့က ု လ  ညို့ခ်ေ ်း” မညို့ ် သူ ို့ကန က်သ ု ို့ လ ကု်ရန ်

က က်းကကက ်သမူ  ်းအကကက င််း ကယရှုသတ ကပ်းြ ို့သည ် (မဿ  ၂၄:၄-၅)။ ဗ    တ ် ၆:၁-၂ ၏ 

“ခမင််းခေ ကတ ်” (ကယရှုမဟတု်ကသ ) န ငို့ ် ဗ    တ် ၁၇ ၏ ခပညို့တ်နဆ် မတ ု ို့န  ငို့ ် ပတ်သကက်သ  

မ  ်းစွ ရ  သည။် 

သြငက်ယရှု  ကလ ကတ  ် မ မ ူ မ  တ ငုက်အ င ် စစ်မ နက်သ စည််းလ ု်းည ညွတ်မှု 

ခေစ်ကပေါ်လ မညမ်ဟတု်ကကက င််း သနွသ်ငြ် ို့သည ်။ 

13 ငေါတ ု ို့ ရ  သမျှသည ် ဘရု ်းသြင၏်သ ်းကတ က်  ု ယ ုကကညခ်ြင််းန ငို့ ် သ ကျွမ််းခြင််း၌ 

စည််းလ ု်းခြင််းသ ု ို့ မကရ က်မ  တ ုငက်အ င ် ၊ စ လုငက်သ လကူ ု 

ြရစ်ကတ ်၏ခပညို့စ် ုခြင််းန ငို့အ်ည  ရငို့က် က်ခြင််းသ ု ို့ကရ ကက်အ င ်

ေနဆ်င််းသညတ် ုငက်အ င၊် (ဧေက ်၄:၁၃၊ NJB) 
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သြငက်ယရှု မ ကလ မ  ဤစည််းလ ု်းည ညွတမ်ှုက ု ယ ုကကညသ်မူ  ်းသည ် မ  ်းယငွ််းပေါသည။် 

အမ နမ်  ၊ သြငက်ယရှု  ကလ ကသ အြေါ၊ သသူည ် က ယုက်တ က်  ု ဆန ို့က် ငက်သ  လူမ  ြု်းမ  ်း၏ 

စည််းလ ု်းည ညွတမ်ှုက ု ေ က်ဆ ်းပစ်ရလ မို့မ်ည။် 

11:15 ထ အုြေါ သတတ မကက င််းကငတ်မနသ်ည ် တ ပ ု်းမှုတ်၍ 

'ဤကလ က၏န ငုင် ကတ သ်ည ်ငေါတ ု ို့သြငန် ငို့ ်သ၏ူြရစ်ကတ ်၏န ငုင် ကတ ်ခေစ်ကလမပ ။ 

ကမဘ အဆက်ဆက ်စ ု်းစ ကတ မ်လူ မို့်မည'် ဟုကြေါ်ဆ ကုသ  အသ မ  ်းက ု ကက င််းကငဘ် ၌ု 

ကက ်းန ငုက်ပသည။် 16 ဘရု ်းသြင၏်အထ ကတ ၌် နန််းထ ငုက်သ  

အသက်ကက ်းန စက်  ပ်ကလ်းပေါ်းတ ု ို့သည ် မ မ တ ု ို့က ယုက်  ု ပ ပ်ဝပက် ု်းကယွလ် က ်

ကခမက တု ု ို့လ က် နေူ်းက တု ု ို့လ က ် ၊ 17 အနနတတနြ် ု်းရ င ် ဘရု ်းသြင၊် 

ခေစ်ကတ မ်ူကသ အရ င၊် ခေစ်ကတ မ်ူကသ အရ င၊် က ယုက်တ က်  ု ဤစက ်းခေငို့ ်

ငေါတ ု ို့သည ် ကက ်းဇူ်းကတ က် ု ြ  ်းမွမ််းပေါ၏။ မင််းရ ို့ ကက ်းက ယြ်မ််းန ်းတ ို့ 

တနြ် ု်းအ ဏ္ က  ုြ ယူမပ ်း မင််းရ ို့ အပု်စ ု်းမှုက  ုစတငြ် ို့တယ်။ 18 လူမ  ြု်းတ ု ို့သည ်ရုတရု်တ်

ရုတရု်တခ်ေစက်ကကသ အြေါ သငတ် ု ို့၏အခပစ ်ဏ္စ် ရငရ်န၊် ကသလနွသ်တူ ု ို့အတကွ်၊ က ယု်

ကတ ၏်ကျွန ် ပကရ ေက်၊ သန ို့ရ် င််းသတူ ု ို့အတကွ ် ဆကုပ်းကတ မ်ခူြင််းြ ရကသ သငူယ်

ငယတ် ု ို့အတကွ ် ဆကုပ်းကတ မ်မူညို့အ်ြ  နက်ရ ကမ်ပ ။ . ကခမကက ်းက  ု

ေ က်ဆ ်းကသ သတူ ု ို့က  ုေ က်ဆ ်းရကသ အြ  နက်ရ က်မပ ။' (ဗ    တ် ၁၁:၁၅-၁၈၊ NJB) 

19:6 သမု ဒရ သ  သ ု ို့မဟတု် မ ု်းမြ မ််းသ က ို့သ ု ို့ လူအစအုကဝ်းကက ်း၏ အသ က  ု ငေါကက ်း၍၊ 

အနနတတနြ် ု်းရ င၊် . . . 19 ထ အုြေါ သ ်းရ န ငို့တ်ကွ ကခမကက ်းကပေါ် ရ   ရ ငဘ်ရုငမ်  ်းန ငို့ ်

အလ ု်းအရင််းန ငို့တ်ကွ ခမင််းစ ်းသရူ န  ငို့ ် သ၏ူဗ လု်ကခြတ ု ို့က  ု တ ကု်ခြင််းင ေါ 

စည််းကဝ်းသညက်  ု ငေါခမင၏်။ 20 သ ု ို့ရ တငွ၊် သ ်းရ က ယုစ် ်း န မ တလ်ကခဏ္ မ  ်းက  ု

အတုအကယ ငခ်ပြုကသ  ပကရ ေကအ်တုအကယ ငန် ငို့ ် အတ ူ သ ်းရ သည ်

ြ ြုပက်န  ငြ် ရက  သ ်းရ ၏အမ တ်အသ ်းခေငို့ ် တ ဆ ပက်ပ်ခြင််းြ ရကသ  

သတူ ု ို့၏ရုပတ်ကု ု က ု်းကယွ်ကသ သတူ ု ို့က  ုလ ညို့စ် ်းြ ို့သည။် ၎င််းတ ု ို့န  စဦ််းက  ုဆ လေ  

ကလ ငက်နကသ  မ ်းအ ငုထ် သ ု ို့ အရ ငလ်တလ်တ် ပစြ် ခြင််းြ ြ ို့ရသည ် ။ 21 က နက်သ သူ

အကပေါင််းတ ု ို့သည ် ခမင််းစ ်းသ၏ူြ တငွ််းမ ထကွလ် ကသ  ဓ ်းခေငို့သ်တက်ကမပ ်း င ကမ်  ်းအ

ကပေါင််းတ ု ို့သည ် မ မ တ ု ို့၏အသ ်းက ဆု ကလ ငက်က၏။ . . 20:4 ထ အုြေါပလလ ငမ်  ်းထ ငုရ် 

ပလလ ငမ်  ်းက ငုေါခမငရ်မပ ်း အစ ရငြ် န ငုက်သ အြွငို့အ် ဏ္ က ု အပန် င််းထ ်းသည။် 
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သြငက်ယရှုအတကွ် သကက်သြ မပ ်း ဘရု ်းသြင၏် နှုတက်ပတက်တ က်  ု

ကဟ ကခပ ခြင််းအတကွ ် ကြေါင််းခေတ်ခြင််း ြ ြ ို့ရသအူ ်းလ ု်း၏ ဝ ည ဉ်မ  ်း၊ သ ်းရ  

သ ု ို့မဟတု် သ၏ူရုပတ်ကု ု က ု်းကယွ်ရန ် ခငင််းဆနမ်ပ ်း ၎င််းတ ု ို့၏ နေူ်း သ ု ို့မဟတု် 

လက်ကပေါ်တငွ ် တ ဆ ပ ် က  ု လက်မြ  သမူ  ်း၊ သတူ ု ို့သည ် အသက်ခပနရ် ငလ် ၍ 

ြရစ်ကတ ်န ငို့အ်တ ူအန စတ်စ်ကထ ငစ် ု်းစ ကကသည။် (ဗ    တ ်၁၉: ၆၊၁၉ -၂၁; ၂၀:၄၊ NJB 

) 

သြငက်ယရှုသည ် သူ ို့အ ်း ဆန ို့က် ငသ်ညို့ ် ကပေါင််းစည််းထ ်းကသ  ကမဘ ို့စစတ်ပ်မ  ်းက  ု

ေ က်ဆ ်းပစ်ရမညခ်ေစ်ကကက င််း သတ ခပြုပေါ။ ထ ု ို့ကန က် သနူ ငို့ ် သန ို့ရ် င််းသတူ ု ို့ စ ု်းစ လ မို့်မည။် 

အ   အြေါမ   ယ ုကကညခ်ြင််း စည််းလ ု်းည ညွတ်မှု ရ  လ မယ်။ ဝမ််းနည််းစရ မ  ၊ 

တမနက်တ ်ကပေါလသုတ ကပ်းထ ်းသညို့အ်တ ငု််း ကက င််းမွနက်သ ဓမမဆရ အတအုကယ ငမ်  ်းက  ု

လအူမ  ်းကက ်းန ကကလ မို့်မည ် (၂ ကက ရ နသြု ၁၁်း၁၄-၁၅)။ သမမ က မ််းစ န ငို့ ်

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်၏ ဧဝ ကဂလ တရ ်းက  ု အမ နတ်ကယ် န ်းလညသ်ကဘ ကပေါက်ပေါက 

ကယရှုက ု တ ကုလ် နရ်န ်နည််းပေါ်းသ ွ်းမညခ်ေစသ်ည။်  
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7. အမ ျိြုးသ းမ  းသည ်ပလ တနငှ အ်တပူနပသ  

ပက ငး်ကငတ်မန်မ  

လူသ ်းမ  ်းသည ် ကျွန်ပုတ် ု ို့သည ် အလနွထ်က်ခမကသ်ညဟ် ု ထငက်ကကသ လ်ည််း 

ကျွန်ပုတ် ု ို့၏န ်းလညန် ငုစ်မွ််းမ   ကန ို့သ်တ်ြ ကမ်  ်းရ  ကသ လ်ည််း ဘရု ်းသြင၏် “န ်းလညမ်ှုသည ်

အဆ ်ုးမရ  ” (ဆ လ  ၁၄၇:၅)။ 

ထ ု ို့ကကက ငို့ ် ဤမဂ ြုလက် ု ခပြုခပငရ်န ် ဘရု ်းသြင၏် ကက ်းဝငက်ဆ ငရွ်က်ကပ်းမှုက ု 

ယူရမညခ်ေစ်သည။် 

လအူမ  ်းက ယ ုကကညက်ကကသ လ်ည််း ၊ လူသ ်းအမ  ်းစုသည ် သ ူ အမ နတ်ကယ် 

ညွှနက်က ်းသညို့အ်တ ုင််း အသက်ရ ငရ်န ်ဆနဒမရ  ကကကပ။ ကအ က်ပေါတ ု ို့က ု သတ ခပြုပေါ။ 

8 အ အုြ င််းလူ၊ ကက င််းကသ အရ က ု သငခ်ပကတ မ်ူမပ ။ တရ ်းသခေငို့ခ်ပြုခြင််း၊ 

ကရုဏ္ က ုြ စ်ခြင််း၊ သင၏်ဘရု ်းသြငန် ငို့အ်တ ူ န  မို့ြ် စ ွက ငို့က်က ခြင််း မ တပေါ်း 

အဘယ်အရ ကတ င််းဆ ကုတ ်မူသနည််း။ (မ ကခ  ၆:၈) 

န ငို့အ်တူ န  မို့ြ် စွ  ကလျှ ကလ် မ််းခြင််းသည ် လသူ ်းတ ု ို့ အမ နတ်ကယဆ်နဒခပြုလ ုသညို့ ်

အရ မဟတုပ်ေါ။ အ   န ငို့ဧ်ဝ လက်ထက ် (ကမဘ ဦ်း ၃်း၁-၆) မ စ၍ လူသ ်းမ  ်းသည ်က ယုက်တ ်၏ 

ပညတက်တ ်မ  ်းကက ်းမ  ဘရု ်းသြငထ်က ် မ မ တ ု ို့က ယုက် ု အ ်းက ်ုးရန ် ကရွ်းြ ယ်ြ ို့ကကသည ်

(ထကွ်ကခမ က်ရ  ၂၀်း၃-၁၇)။ 

နယပ ုခပငက် မ််းက သနွသ်ငသ်ည–် 

5 ထ ဝရဘရု ်းက  ု စ တန် လ ု်းအ ကင််းမ ို့ က ု်းစ ်းကလ ို့။ က ယု်ဥ ဏ္က်  ုအ ်းမက ု်းန ငို့။် 6 

သငတ် ု ို့၏လမ််းစရ တ ု ို့၌လည််းကက င််း ဘရု ်းသြငအ် ်းဝနြ် ကကကလ ို့၊ သငတ် ု ို့သ ွ်းရ 

လမ််းမ  ်းက  ုညွှနခ်ပကတ မ်ူလ မို့မ်ည။် 7 က ယု်မ က်စ ၌ ပည မရ  ကစန ငို့။် ထ ဝရဘရု ်းက  ု

ကကက က်ရွ ှေ့၍  စုရ ုကက်  ုကရ  ငက်ကကလ ို့။ (သ.ု ၃:၅-၇) 
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သ ု ို့တ ငု၊် လူအမ  ်းစုသည ် ဘရု ်းသြငက် ု စ တ်န လ ု်းအ ကင််းမ ို့ ယ ုကကညက် ု်းစ ်းခြင််း သ ု ို့မဟတု ်

သတူ ု ို့၏ကခြလ မ််းမ  ်းက  ု လမ််းညွှနရ်န ် က ယု်ကတ က် ု ကစ ငို့ဆ် ငု််းကနမညမ်ဟတုက်ပ။ 

ဘရု ်းသြငအ်လ ကုတ အ်တ ုင််း လုပ်မညဟ်ု လအူမ  ်းကကခပ ကသ ်လည််း မလပု်ကကပေါ။ 

လူသ ်းမ  ြု်းနယွက် ု စ တန၏်လ ညို့ခ်ေ ်းခြင််းြ ရသည ် (ဗ    တ် ၁၂်း၉)၊ ကလ က တပ်မက်ခြင််းန ငို့ ်

'အသက်၏မ န' ကကက ငို့ ်က ဆ ်ုးြ ို့ရသည ်(၁ ကယ  ၂်း၁၆)။ 

ထ ု ို့ကကက ငို့၊် မ  ်းစွ ကသ သတူ ု ို့သည ် မ မ တ ု ို့၏ဘ သ ကရ်း ထ ်ုးတမ််းစဉ်လ မ  ်းန ငို့ ် ကလ က  

အစ ု်းရမ  ်း ကပေါ်ကပေါကလ်  ကကသည။် သ ု ို့ရ တငွ၊် သတူ ု ို့သည ် (ကယရမ  ၁၀:၂၃) မဟတု်ကကသလ ု 

အမ နတ်ကယလ်ည််း ကန ငတ်ရကကမညမ်ဟတုက်ပ။ 

ထ ု ို့ကကက ငို့ ်လူသ ်းမ  ်းသည ်ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ  ်လ ုအပ်သည ်(မဿ  ၂၄်း၂၁-၂၂)။ 

ကျိ ုဆငပ်ခငပ်ေါ။ 

သ လငွက်တ ငက်ပေါ် တရ ်းက သန တငွ ် သြငက်ယရှု ကပ်းြ ို့ကသ  အထငရ်  ်းဆ ်ုး ကသ  

နှုတ်ကပတ်ကတ ်မ  ်းထ မ  တစြ်ုခေစသ်ည။် 

သကူခပ ြ ို့ကသ စက ်းအြ  ြုှေ့က  ုသတ ခပြုပေါ။ 

3 ``စ တန်  မို့ြ် ကသ သတူ ု ို့သည ်မဂဂလ ရ  ကက၏။ အကကက င််း မူက ်း ၊ သတူ ု ို့သညက်က င််း 

ကငန် ငုင် ကတ ခ်ေစ၏်။ 4 င ကု က်းခမညတ်မ််းကသ သတူ ု ို့သည ် မဂဂလ ရ  ကက၏။ 

အကကက င််းမကူ ်း ၊ သကသ် ခြင််းသ ု ို့ ကရ က်ကကလ မို့်မည။် 5 စ တန်  မို့်ြ ကသ သတူ ု ို့သည ်

မဂဂလ ရ  ကက၏။ အကကက င််းမကူ ်း၊ သတူ ု ို့သည ် ကခမကက ်းက  ု အကမြွ ရကကလ မို့မ်ည။် 6 

ကခေ ငို့မ်တခ်ြင််းက ငုတမ်တွက်သ သတူ ု ို့သည ် ဝမ််းကခမ က် ကက လ မို့မ်ည။် 7 

သန ်းတတ်ကသ သတူ ု ို့သည ် မဂဂလ ရ  ကက၏။ အကကက င််းမကူ ်း၊ သတူ ု ို့သည ်

ကရုဏ္ က ုရကကလ မို့မ်ည။် 8 စ တန် လ ု်းခေ စငက်သ  သတူ ု ို့သည ်

ဘရု ်းသြငက် ုခမငရ်ကကလ မို့မ်ည။် 9 မင မသ်က်ခြင််းက ု ေနဆ်င််းကသ  သူတ ု ို့သည် မဂဂလ ရ  ကက၏။ 

အကကက င််းမကူ ်း၊ သတူ ု ို့သည ် ဘရု ်းသြင၏်သ ်းကတ  ် ဟု ကြေါ်ကဝေါ် ခြင််းက  ု

ြ ရကကလ မို့်မည။် 10 ကခေ ငို့မ်တ်ခြင််းတရ ်းကကက ငို့ ်ညှဉ််းဆ ခြင််းက  ုြ ရကသ သတူ ု ို့သည ်



 

87 

 

မဂဂလ ရ  ကက၏။ အကကက င််းမကူ ်း၊ သတူ ု ို့သည ် ကက င််းကငန် ငုင် ကတ ်ခေစ်၏။ (မဿ  

၅:၃-၁၀) 

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ် (မ က ု ၄်း၃၀-၃၁)၊ မဿ  (မဿ  ၁၃်း၃၁) ခေငို့ ်

ကက င််းကငန် ငုင် ကတ အ်ခေစ ် မကက ြဏ္ ရညည်ွှန််းကသ  ဤကက င််းြ  ်းမ  ်း ကတ ကတ ်မ  ်း 

ခပညို့စ် လု မညခ်ေစ်သည။် စ တ်န  မို့်ြ သမူ  ်းသည ် ကခမကက ်းက  ု အကမြွ ရနန်  ငို့ ် ဘရု ်းသြငက်  ု

ေူ်းခမငြ်ငွို့ရ်ရန ် စငက်ကယ်ကသ သအူတကွ ် ကတ ကတ ် ခပညို့စ် ုကစမညို့ ်

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ တ်ွင ် ရ  ကနပေါသည။် ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်၌ 

ကက င််းြ  ်းမဂဂလ သတင််းကက င််းက  ုကစ ငို့က်မျှ ်ကကညို့ရ်ှုပေါ။ 

ဘရု းရဲ  လမ်းစဉ်ပတ ွမှန်တယ။် 

အမ နတ်ရ ်းမ   ဘရု ်းသြငသ်ည ် ြ စ်ခြင််းကမတတ  ခေစ်ကတ မ်ူသည ် (၁ကယ  ၄်း ၈၊၁၆ )၊ 

ဘရု ်းသြငသ်ည ် တစက် ယုက်က င််းဆနသ်ညမ်ဟတု်။ 

ဘရု ်းသြငန် ငို့က်ျွန်ပုတ် ု ို့၏အ မန် ်းြ င််းအကပေါ် ြ စ်ခြင််းကမတတ  သည ်

ဘရု ်းသြင၏်ပညတက်တ မ်  ်းခေစ်သည ် (မ ကု ၁၂်း၂၉-၃၁၊ ယ ကပု် ၂်း၈-၁၁)။ 

ကလ က လမ််းစဉ်မ  ်းသည ် တစက် ယုက်က င််းဆနမ်ပ ်း ကသခြင််း၌အဆ ်ုးသတ်ကကသည ် (ကရ မ 

၈်း၆)။ 

စစ်မ နက်သ ြရစယ် နမ်  ်းသည ် ပညတက်တ မ်  ်းက  ု လ ကု်န ကကက င််း 

သမမ က မ််းစ တွငက်ေ ်ခပထ ်းသညက်  ုသတ ခပြုပေါ။ 

1 ကယရှုခေစက်တ မ်ူကသ ြရစ်ကတ ခ်ေစက်ကက င််းက ယု ကုကညသ်မူညသ်ညက် ်းဘရု ်းသ

ြင၏်ေွ ်းေွ ်းလ သခူေစ၍်ကမွ်းေွ ်းလ ကသ သကူ ြု စက်သ သအူကပေါင််းတ ု ို့လည််းခေစေွ် ်း

လ ကသ သကူ ုြ စ၏်။ 2 ဘရု ်းသြငက် ြု စ၍် ပညတက်တ တ် ု ို့က  ု

ကစ ငို့က်ရ  က်ကသ အြေါ၊ ငေါတ ု ို့သည ် ဘရု ်းသြင၏်သ ်းတ ု ို့က ု ြ စ်ကကက င််းက  ု

ငေါတ ု ို့သ ကက၏။ 3 အကကက င််းမကူ ်း၊ ငေါတ ု ို့သည ် ပညတက်တ တ် ု ို့က  ု

ကစ ငို့က်ရ  က်ခြင််းတည််းဟကူသ  ြ စ်ကတ ်မကူသ  ဘရု ်းသြငက်ပတည််း။ 

ပညတက်တ တ် ု ို့က ၎ုင််း၊ 



 

88 

 

ဝနထ်ပု်ဝနပ် ု်း မခေစ်ပေါ။ (၁ ကယ  ၅်း၁-၃) 

ဘရု ်းသြင၏် “ပညတ်ကတ ်အ ်းလ ု်းသည ် ကခေ ငို့မ်တ်ခြင််း” (ဆ လ  ၁၁၉:၁၇၂)။ 

လမ််းကတ တ် ု ို့သည ် စငက်ကယ်၏ (၁တ  ၁်း၁၅)။ ဝမ််းနည််းစရ မ  ၊ မ  ်းစ ွကသ သတူ ု ို့သည ်

“တရ ်းမ ို့ခြင််း” ၏ပ ုစ အမ  ြု်းမ  ြု်းက ု လကြ် ကကမပ ်း ပညတတ်ရ ်း သ ု ို့မဟတု ် ပကရ ေကမ်  ်းက ု 

ေ က်ဆ ်းရန ် ကယရှု ကလ ြ ို့ခြင််းမဟတုက်ကက င််း မသ ကကဘ  ၎င််းတ ု ို့က  ု ခပညို့စ် ုကစရနအ်တကွ် 

(မဿ  ၅:၁၇)၊ အကတွ်း (ဥပမ  မဿ  ၅်း၂၁-၂၈)။ “သနွသ်င ် ကသ သမူညသ်ညက် ်း၊ 

ကက င််းကငန် ငုင် ကတ ၌် ကက ်းခမတက်သ အကြေါ် ြ ရလ မို့မ်ည”် (မဿ  ၅:၁၉) 

(“ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်” န ငို့ ် ‘ကက င််းကငန် ငုင် ကတ ်’ ဟူကသ အသ ်ုးအနှုန််းမ  ်းက  ု

ေလ ယ်၍ရန ငုသ်ညဟ် ုကယရှုသနွသ်ငြ် ို့သည။် 

အက ငို့မ်ရ  ကသ  ယ ုကကညခ်ြင််းသည ်အကသခေစ်သည ် (ယ ကပု် ၂်း၁၇)။ မ  ်းစွ ကသ သတူ ု ို့သည ်

ကယရှုကန က်သ ု ို့ လ ကု်ကကသညဟ်ု ဆ ကုကကသ လ်ည််း၊ သ၏ူသနွသ်ငြ် က်မ  ်းက  ု အမ နတ်ကယ ်

ယ ုကကညက်ကမညမ်ဟတု် (မဿ  ၇:၂၁-၂၃)၊ ၎င််းတ ု ို့က ို့သ ု ို့ က ယုက်တ က်  ုတုပမညမ်ဟတု ် (၁ကက  

၁၁်း၁)။ “ စုရ ုက်သည ် ပညတတ်ရ ်းက ု လွနက်  ်းခြင််းခေစသ်ည”် (၁ကယ  ၃်း၄၊ KJV)၊ 

လအူကပေါင််းတ ု ို့သည ်  စုရ ုကက် ု ခပြုကကမပ  (ကရ မ ၃်း၂၃)။ သ ု ို့ရ တငွ၊် ဘရု ်းသြငသ်ည ်

လူသ ်းအ ်းလ ု်းအတကွ ် အမ နတ်ကယ ် အစ အစဉ်ရ  ကသ ကကက ငို့ ် ကရုဏ္ တရ ်းသည ်

ကအ ငန် ငုလ် မို့မ်ည ်(ယ ကပု် ၂်း၁၃) ဟု သမမ က မ််းစ က ကေ ်ခပသည ်(လကု  ၃်း၆)။ 

ဘရု ်းသြင၏်နည််းလမ််းမ  ်းမ လွ ၍ လူ ို့ကခေရ င််းနည််းမ  ်းသည ် အလုပမ်ခေစ်ပေါ။ 

အန စတ်စ်ကထ ငန် ငုင် ၌ ကယရှုသည ် “သ လ  တ ” ခေငို့ ် အုပစ် ု်းလ မို့မ်ည ် (ဗ    တ် ၁၉:၁၅)၊ 

လတူ ု ို့သည ် ဘရု ်းသြင၏်လမ််းကတ ်အတ ငု််း အသက်ရ ငမ်ညခ်ေစ်ကသ ကကက ငို့ ်

ကက င််းက  ြု်းြ မ််းသ ရရ  မည။် ဤပလ ကရှျိ လူ  အြဲွြို့အစညး်မ  းသည ် ဘရု းသခငန်ငှ  ်

ကျိယုပ်တ ်၏တရ းကျိ ု န ခံရန် ပငငး်ဆျိပုခငး်ပကက င  ် ကမဘ  ပပဿန မ  းအ းလံးု တည ်

ရ  ကနပေါသည။် လူ ို့ကဘ ငအ်ေွ ှေ့အစည််း၏ ခပဿန မ  ်းက ု ကခေရ င််းန ငုစ်ွမ််းမရ  ဟု သမ ငု််းက 

ကေ ်ခပသည။် 

6 အကကက င််းမကူ ်း၊ ဇ တ ပကတ စ တ်သကဘ သည ် ကသခြင််းကပတည််း။ 7 

ဇ တ ပကတ စ တသ်ည ် ဘရု ်းသြငက်  ု ရနမ်င ြု်းေွ ှေ့ကသ ကကက ငို့၊် အကကက င််းမကူ ်း၊ 

ထ တုရ ်းသည ် ဘရု ်းသြင၏် တရ ်းကတ က် ု လက်ကအ က်ြ မဟတု်၊ ဧကနမ်လွ  
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မြ ရန ငုက်ပ။ ၈ သ ု ို့ခေစ်၍၊ ဇ တ ပကတ ၌ရ  ကသ သတူ ု ို့သည ် ဘရု ်းသြငက်  ု

န စ်သကက်တ ်မမူ။ (ကရ မ ၈:၆-၈) 

ြရစယ် နမ်  ်းသည ် ၀ ည ဉ်ကရ်းရ က ုသ  အ ရ ုစ ကု်ရမည၊် ဤကြတတ်ငွ ် ထ သု ု ို့လပု်ကဆ ငရ်န ်

ဘရု ်းသြင၏်ဝ ည ဉ်ကတ ် ြ ရသည ်(ကရ မ ၈:၉)၊ 

26 အကကက င််းမကူ ်း၊ ည အစက် တု ု ို့၊ ဇ တ ပကတ အတ ငု််း ပည ရ  ကသ အမ  ်းမဟတု၊် 

တနြ် ု်းကက ်းကသ ၊ အရ ယ မမ  ်းဟ၍ူ မကြေါ် ကကသညက်  ု သငတ် ု ို့ခမငရ်၏။ 27 

ပည ရ  တ ု ို့က ု အရ ကက်ွ ကစခြင််းင  ၊ ဘရု ်းသြငသ်ည ် ကလ က မ ကု်မ ကသ အရ တ ု ို့က  ု

ကရွ်းကက ကက်တ ်မူ၍၊ တနြ် ု်းကက ်းကသ အရ တ ု ို့က  ု အရ ကြ်ွ ကစခြင််းင ေါ၊ 28 

ကလ က အကခြအခမစန် ငို့ ် မထ မ ို့ခမငခ်ပြုကသ  အရ တ ု ို့က  ု ဘရု ်းသြင ်

ကရွ်းကက ကက်တ ်မူသညခ်ေစ်၍၊ မရ  ကသ အရ တ ု ို့က  ုအြ ည််း န  ်း ခေစက်စခြင််းင  ၎င််း ၊ 30 

ဘရု ်းသြငမ်  ငေါတ ု ို့အတကွ် ဉ ဏ္ပ်ည န ငို့ ် ကခေ ငို့မ်တ်ခြင််း၊ သန ို့ရ် င််းခြင််းန ငို့ ်

ကရွ်းနှုတ်ခြင််းသ ု ို့  ကလ ကတ ်မကူသ  ကယရှုြရစ၌် သငတ် ု ို့သည ် ခေစ်ကက၏— 31 

က မ််းစ လ သညက် ်း၊ “ဘနု််းကက ်းကတ မ်ူကသ သသူည ်သြငဘ်ရု ်း၌ ဘနု််းကက ်းပေါကစ။ 

(၁ ကက ရ နသြု ၁:၂၆-၃၁) 

ြရစယ် နမ်  ်းသည ် ဘရု ်းသြင၏်အကက အစညက်တ တ်ငွ ် ဘနု််းကက ်းရမည။် ငေါတ ု ို့သည ် ယြပုင ်

ယ ုကကညခ်ြင််းခေငို့ ် ကလျှ က်လ မ််းကကသည ် (၂ကက  ၅်း၇)၊ အထကက် ုကကညို့က်  (ကက ကလ သ  

၃်း၂)၊ (ကဟမဗ  ၁၁်း၆)။ ကျွန်ပုတ် ု ို့သည ် ဘရု ်းသြင၏် ပညတ်ကတ မ်  ်းက ု 

ကစ ငို့က်ရ  က်ခြင််းအတကွ် ကက င််းြ  ်းြ စ ်းရမည ်(ဗ   ၂၂်း၁၄)။ 

ဘရု းသခင၏်နျိငုင်ပံတ ်ဧဝံပင်္လျိတရ းသည ်အဘယပ်ကက င န်ညး်။ 

ပရ ုတကစ်တငို့မ်  ်းသည ် ကယရှုအ ်း ကယတ်ငရ် ငအ်ခေစ ် လက်ြ မပ ်းသညန် ငို့ ်

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ က် ု ဆည််းကပက်ကက င််း ြ စ ်းကကရသည။် 

ကက်သလစ်ဘ သ ဝငမ်  ်းသည ် ဗတတ  ဇ က ု ြ ယူမပ ်း န ု ို့စ ု ို့ကကလ်းငယမ်  ်း ပငလ်ျှင ် ၎င််းတ ု ို့၏ 

ြ  ို့ြ် က  ု န ငုင် ကတ အ်ခေစ ် ဝငက်ရ ကလ် သညဟ် ု ယ ုကကညက်ကသည။် 

ကက်သလစ်ဘ သ ဝငမ်  ်းန ငို့ ် အကရ ှေ့ ကသသက ေါကစ်တ် ု ို့သည ် ဓမမမဂဂလ မ  ်းအ ်းခေငို့ ်

ဘရု ်းသြငန် ငုင် ကတ က်  ု ရ  ကေွကနကကသညဟ်ု ယူဆကကပေါသည။် ြရစယ် နမ်  ်းသည ်
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န စ်ခြင််းြ ကကကသ လ်ည််း ဂရ -ကရ မ-ပရ ုတကစ်တငို့မ်  ်းသည ် လူ ို့ကလ ကခပဿန မ  ်းက  ု

ကခေရ င််းရန ်ကမဘ က  ုကမျှ ်ကကညို့က်ကသည။် ၎င််းတ ု ို့သည ်ကခမကက ်းဆ ငုရ်  အ ရ ုစူ်းစ ကုမ်ှု ရ  ကကသည ်

(ကရ မ ၈်း၆-၈)။ 

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ က် ု ဦ်းစွ ရ  ကေွခြင််း (မဿ  ၆်း၃၃) သည ် ြရစယ် နမ်  ်းအတကွ ်

တစသ်ကတ် ရညမ် န််းြ ကတ်စ်ြုခေစ်သည။် ကခေရ င််းြ က်မ  ်းအတကွ် 

ကမဘ က ုကကညို့ရ်နမ်ဟတု်ဘ  ဘရု ်းသြငန် ငို့ ် က ယုက်တ ်၏နည််းလမ််းကတ မ်  ်းဆ သ ု ို့ 

ပန််းတ ုငတ်စ်ြုခေစ်သည။် ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ သ်တင််းကက င််းသည ်

ကျွန်ပုတ် ု ို့၏အသကတ် က  ုကခပ င််းလ ကစသည။် 

ြရစယ် နမ်  ်းသည ် ကယရှုန ငို့အ်တူ အုပစ် ု်းမညဟ်ု သမမ က မ််းစ က ဆ ထု ်းကသ လ်ည််း 

စစ်မ နက်သ ြရစယ် နမ်  ်းသည ် မမ ြုှေ့မ  ်းက ု အမ နတ်ကယ်အပု်စ ု်းမညက်  ု

သငသ်ကဘ ကပေါက်ပေါသလ ်း။ ကယရှု သနွသ်ငြ် ို့သည ်

12 “မင််းကက ်းတစက်ယ ကက် မင််းန ငုင် က ု ြ မပ ်း ခပနလ် ေ ု ို့ ကဝ်းတ ို့ခပညက်  ုသ ွ်းတယ်။ 13 

သ ု ို့ခေစ၍် ကျွနက်တ ဆ်ယပ်ေါ်းက ကုြေါ်၍ မ နစတ်စဆ်ယက် အုပ၍်၊ ငေါလ သမျှကသ အမှု

က ခုပြုကကကလ ို့'' ဟမု န ို့က်တ မ်၏ူ။ 14 သ၏ူအမ  ြု်းသ ်းတ ု ို့သညသ်တူ ု ို့က မုုန််း၍ ``ဤသူ

သညင်ေါတ ု ို့က အုုပစ် ု်းရမညို့သ်မူရ  ပေါ'' ဟကု ယုစ် ်းလ ယတ်စဦ််းက လုွှတလ် ကု၏်။ 

15 “ထ ု ို့ကကက ငို့သ်သူညခ်ပနလ် ကသ အြေါ၊ 

န ငုင် ကတ ်သည ် ကငကွပ်း၍ရကသ  ဤကျွနတ် ု ို့က  ု ကြေါ်ကစခြင််းင  ၊ 

အကရ င််းအ၀ယ်အ ်းခေငို့ ် မညမ်ျှရသညက် ု သ ကစခြင််းင  ၊ 16 ထ အုြေါ ပဌမသ ်းက၊ 

အရ ငဘ်ရု ်း၊ သင၏်ကငသွည ်ဆယ်မ နစ်ရမပ ဟ ုဆ လု က်၊ 17 ကက င််းမပ ၊ ကျွနက်က င််း၊ 

သငတ် ု ို့သည ် အနည််းငယ်မျှသ  သစစ ရ  ကသ ကကက ငို့ ် မမ ြုှေ့ဆယ်မမ ြုှေ့က  ု အုပ်စ ု်းရမညဟ်ု 

မ န ို့က်တ ်မူ၏။ 18  တု ယလူသည ်လ ၍၊ အရ ငဘ်ရု ်း၊ သင၏်မနသည ်ငေါ်းမ နစ်ရမပ ဟ ု

ဆ ၏ု။ 19 ထ နုည််းတူ၊ သငသ်ည ်မမ ြုှေ့ငေါ်းမမ ြုှေ့က ု အပု်စ ု်းရမညဟ်ု မ န ို့က်တ မ်၏ူ။ (လု ၁၉:၁၂-

၁၉) 
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သငို့မ်   အြုရ  ကနတ ို့ အကသ်းအမွှ ်းအကပေါ်မ   သစစ ရ  ပေါ။ ြရစယ် နမ်  ်းသည ်စစ်မ နက်သ မမ ြုှေ့မ  ်း၊ 

စစ်မ နက်သ န ငုင် ၌ အပု်စ ု်းြငွို့ရ်ရ  မညခ်ေစသ်ည။် သြငက်ယရှုကလည််း၊ “ငေါ၏အက  ြု်းသည ်

ငေါ၌ရ  ၏” ဟ ု မ န ို့ ် ကတ ်မူသည ် (ဗ    တ် ၂၂်း၁၂)။ ဘရု ်းသြငသ်ည ် သူ ို့အ ်း အမ နတ်ကယ ်

တ ု ို့ခပနမ်ညို့သ်မူ  ်းအတကွ ် (ကယ ဘ ၁၄်း၁၅) န ငို့ ် ကနရ  (ကယ  ၁၄်း၂) ရ  သည ် (ကယ  ၆်း၄၄၊ 

ဗ    တ ် ၁၇်း၁၄)။ ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်သည ် အမ နတ်ကယ်ခေစ်မပ ်း သငသ်ည ်

၎င််း၏အစ တ်အပ ုင််းတစ်ြုခေစ်န ငုသ်ည။် 

2016 ြနု စအ်စတငွ၊် ဂ  နယတ်ငွ ် ဉ ဏ္ရ်ညတ်နု ငို့ ် လူစလုကူဝ်းရ  ကေွခြင််းသည ်

လူသ ်းတ ု ို့ရငဆ် ငုက်နရကသ  “ဆ ်ုးညစ်ကသ ခပဿန မ  ်း” က ု ကခေရ င််းန ငုသ်ညဟ်ု ကေ ်ခပသညို့ ်

“လစူလုူကဝ်း၏စွမ််းအ ်း” ဟူကသ ကြေါင််းစဉ်ခေငို့ ် ကဆ င််းပေါ်းတစပ်ု ပ်ေါရ  သည။် သ ု ို့တ ငု၊် 

ကဆ င််းပေါ်းသည ် မညက် ို့သ ု ို့ ဆ ်ုးသမွ််းမှုခေစ်သညက်  ု န ်းမလညန် ငုဘ်  ၎င််းက ု 

မညသ် ု ို့ကခေရ င််းရမညန်ည််း။ 

ဘရု ်းသြင၏် စစ်မ နက်သ လမ််းစဉ်မ  ်းက  ု လ ကု်ကလျှ က်ခြင််းမ လွ ၍ ပူ်းကပေါင််းကဆ ငရွ်ကမ်ှု 

သည ် မကအ ငခ်မငက်သ  ကမျှ ်စငက် ု လသူ ်းတ ု ို့ ပူ်းကပေါင််းမပ ်း မဟ ကရလွှမ််းမ ု်းကဘ်းအမပ ်းတငွ ်

ခပနလ်ညက်ရ က်ရ  သ ွ်းသက ို့သ ု ို့ ၂၁ ရ စတုွင ်ပ ကက်ကွ်သ ွ်းသည ်(ကမဘ ဦ်း ၁၁်း၁-၉) ။ 

အကရ ှေ့အလယ်ပ ငု််းလ  ု ကနရ မ  ြု်းကတွမ   (ကမဘ ို့ခပဿန မ  ်း (ဥပမ -   ကယလ ၉:၂၇က၊ 

၁သက်သ ကလ န တ် ၅:၃) မ   ကမျှ လ်ငို့ထ် ်းကပမ ို့ လသူ ်းကတကွ ကခေရ င််းန ငုမ်   မဟတု်ပေါဘ်ူး—

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ် မင မ်သက်ခြင််းက  ုကျွန်ပုတ် ု ို့ လ အုပ်သည ်(ကရ မ ၁၄။ ၁၇)။ 

န ငုင် တက အကကမ််းေက်မှုခပဿန မ  ်းက  ု ကမျှ လ်ငို့ထ် ်းကသ လ်ည််း ကခပလညမ်ညမ်ဟတု်ပေါ 

(ကယဇကက လ ၂၁:၁၂) ကလုသမဂဂတငွ ် လ ညို့စ် ်းသမူ  ်း (ဗ    တ် ၁၂:၉)—

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်၏ ရွှငလ်န််းမှုန  ငို့ ်န စသ် မို့်မှု လ ုအပ်သည။် 

ကမဘ ကပေါ် ရ   လူမ  ြု်းမ  ်းသည ် ကမဘ ကခမကက ်းက ု ေ ကဆ် ်းရ တွင ် ကညူ ကကမညခ်ေစ်ကသ ကကက ငို့ ်

ပတဝ်န််းက ငဆ် ငုရ်  ခပဿန မ  ်းက ု န ငုင် တက  ပူ်းကပေါင််းကဆ ငရွ်က်မှုခေငို့ ် ကခေရ င််းန ငုမ်ည ်

မဟတုက်ပ (ဗ    တ ် ၁၁်း၁၈)၊ သ ု ို့ကသ  ် ၎င််းတ ု ို့က  ု ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ က် 

ကခေရ င််းကပ်းလ မို့်မည။် 
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လ ငအ်က ငို့ယ် ယုငွ််းမှု၊ က ယုဝ်နေ် ကြ် ခြင််းန ငို့ ် လူ ို့ြနဓ က ယု်အစ တ်အပ ငု််းမ  ်း 

ကရ င််းြ ခြင််းဆ ငုရ်  ခပဿန မ  ်းက ု (ဗ    တ ် ၁၈:၁၃) မ  ကခေရ င််းမညမ်ဟတုက်သ လ်ည််း 

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ က် ကခေရ င််းကပ်းမညခ်ေစ်သည။် 

ယအူက်စ်၊ ယကူကန ငို့ ် အခြ ်းန ငုင် မ  ်းစွ တ ု ို့၏ ကက ်းမ ်းကသ က က်းမမ မ  ်းက  ု

န ငုင် တက ပွ စ ်းမ  ်းခေငို့ ် ကခေရ င််းမညမ်ဟတု်ကသ လ်ည််း ကန က်ဆ ်ုးတငွ ် (ဟဗကက ြုတ ် ၂:၆-၈ 

ပေါဘရု ်းသြငို့န် ငုင် ကတ ် ေ ကဆ် ်းြ ရမပ ်းကန က)်။ 

ကမ ဟန ငို့ ် ပည အလွ သ ်ုးစ ်းလပု်ခြင််းက  ု ကလုသမဂဂက ကခေရ င််းမညမ်ဟတု—်

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ က် ု ကျွန်ပုတ် ု ို့လ အုပ်သည။် သမမ က မ််းစ ၏စစ်မ နက်သ ကယရှုမ လွ ၍ 

ကယတ်ငခ်ြင််းရရ  ရနသ်ကဘ တူကသ  -ဘ သ ကပေါင််းစ လုှုပ်ရ  ်းမှုခေငို့ ် ဘ သ ကရ်းရနပ်ွ မ  ်းက  ု

အမ နတ်ကယက်ခေရ င််းန ငုမ်ညမ်ဟုတပ်ေါ။ အခပစသ်ည ်ကမဘ ကပေါ် ရ   ခပဿန ခေစ်မပ ်း ယင််းအတကွ်၊ 

ကျွန်ပုတ် ု ို့သည ် ကယရှု ၏စွန ို့လ်ွှတ်စနွ ို့စ် ်းမှုန  ငို့ ် ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ တ်ငွ ်

က ယု်ကတ ်ခပန ်ကလ ရန ် လ အုပ်ပေါသည။် ကြတ်သစ်ကဆ်းပည သ ပပ တငွ ်

လူသ ်းက န််းမ ကရ်းအတကွ ်အကခေအ ်းလ ု်းမရ  —ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ  ်လ ုအပ်သည။် 

ခေစ်န ငုက်ြ ရ  ကသ  ကက ကပ် သ ်းန  မ  ်း ြ  ြုှေ့ယငွ််းမှုကကက ငို့ ် ကမဘ ၏အစ တ်အပ ငု််းမ  ်း 

အငတက်ဘ်းက ကရ က်ကနသညို့ ် မ  ြု်းဗ ဇခပြုခပငထ် ်းကသ  သက်ရ  မ  ်းခေငို့ ်

ငတ်မတွ်ကြေါင််းပေါ်းမှုခပဿန မ  ်းက  ု ကခေရ င််းန ငုမ်ည ် မဟတု်ကပ—ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ် 

လ အုပ်ပေါသည။် 

'ဗ ဗုလနု'် (ဗ    တ် ၁၈:၁-၁၉) မ  အြ  နအ်တ ုင််းအတ တစြ်ုအထ  အက  ြု်းြ စ ်းရြ  နတ်ငွ ်

အ ေရ က၊ အ ရ န ငို့ ် အခြ ်းကနရ မ  ်းတငွ ် ကက ်းမ ်းကသ ဆင််းရ မွ ကတမှုသည ်

ဆင််းရ မွ ကတမှုခပဿန က  ု ကခေရ င််းမညမ်ဟတု—်ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ က်  ု

ကျွန်ပုတ် ု ို့လ ုအပ်သည။် သြငက်ယရှုမ လွ ၍ လူသ ်းမ  ြု်းနယွသ်ည ် ဤ 

'မ ကက်မ  က်ဆ ်ုးညစ်ကသ ကြတ်' တငွ ် ယကူဆ ငလ် န ငုသ်ညို့ ် အယအူဆသည ် မ  ်းယွင််းကသ  

ဧဝ ကဂလ တရ ်းခေစ်သည ်(ဂလ တ  ၁:၃-၁၀)။ 

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်၏ အန စတ်စ်ကထ ငအ်ဆငို့သ်ည ် ကခမကက ်းကပေါ်တငွ ် တညက်ထ ငမ်ညို့ ်

ပကတ န ငုင် ခေစ်သည။် ၎င််းသည ် ဘရု ်းသြင၏် ကမတတ  ပေါကသ  န ယ မမ  ်းန ငို့ ်
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ကြေါင််းကဆ ငအ်ခေစ် ကမတတ  ရ  ကသ  ဘရု ်းသြငအ်ကပေါ် အကခြြ မညခ်ေစ်သည။် 

သန ို့ရ် င််းသမူ  ်းသည ်ြရစက်တ န် ငို့အ်တ ူအန စတ်စက်ထ ငစ် ု်းစ ရလ မို့်မည ် (ဗ    တ ်၅်း၁၀၊ ၂၀်း၄-

၆)။ ဤန ငုင် ကတ သ်ည ် ဘရု ်းသြင၏်အသင််းကတ တ်ွင ်

အမ နတ်ကယပ်ေါဝငက်နမညခ်ေစ်ကသ လ်ည််း ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်သည ်

အမ နတ်ကယအ်သင််းကတ ်ခေစ်သည ် (ကက်သလစ ် သ ု ို့မဟတု် အခြ ်းနည််း) 

ဟူကသ က မ််းစ ၌ကေ ်ခပထ ်းခြင််းမရ  ကပ။ ကရ မအသင််းကတ ်သည ်

အန စတ်စ်ကထ ငသ်နွသ်ငြ် ကက် ု ဆန ို့က် ငြ် ို့မပ ်း၊ ကျွန်ပုတ် ု ို့သည ် အဆ ်ုးန ်းလ သညန် ငို့အ်မျှ 

သမမ က မ််းစ ၏ ဧဝ ကဂလ တရ ်းသတင််းက ု ကန က်ပ ငု််းတငွ ် ပ မု ုခပင််းထနစ်ွ  

ဆန ို့က် ငမ်ညခ်ေစသ်ည။် ယင််းက မဿ  ၂၄:၁၄ က ု ခေညို့ဆ်ည််းရ တငွ ်အကထ ကအ်ကူခေစ်ကစမညို့ ်

သ သ ထငရ်  ်းကသ မ   ယ ကေ ်ခပမှုက ု ရရ  ကစမညခ်ေစသ်ည။် 

၎င််း၏ကန ကဆ် ်ုးအဆငို့တ်ွင၊် ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ တ်ငွ ် “ဘရု ်းသြငထ် မ  

ကက င််းကငဘ် မု ဆင််းသကလ် ကသ  ကယရုရ လငမ်မ ြုှေ့သစ်” (ဗ    တ ် ၂၁:၂) ပေါ၀ငမ်ညခ်ေစ်မပ ်း 

ယင််း၏တ ု်းပွ ်းမှုသည ် အဆ ်ုးမရ  ကပ။ ကန ကတ်ေန ်  စုရ ုက၊် ဝမ််းနည််းစရ ၊ ကသခြင််းလည််း 

မရ  ကတ ို့ဘ်ူး။ 

ဘရု ်းသြငို့န် ငုင် ကတ ဧ်ဝ ကဂလ တရ ်းက ု ကဟ ကခပ ခြင််းန ငို့ ်န ်းလညခ်ြင််းသည ်သမမ က မ််းစ ၏ 

အကရ်းကက ်းကသ အကကက င််းအရ ခေစ်သည။် ဓမမကဟ င််းစ ကရ်းဆရ ကတကွ အ   အကကက င််းက  ု

သငက်ပ်းတယ်။ ကယရှု၊ ကပေါလနု ငို့ ် ကယ ဟနတ် ု ို့က ယင််းအကကက င််းက  ု သငက်က ်းြ ို့သည။် 

ဓမမသစက် မ််း၏အခပငဘ်ကတ်ငွ ် ရ ငသ်နက်နထ ငုရ်န ် ကရ ်းအက ဆ ်ုး 'ြရစယ် န'် 

တရ ်းက သန သည ်၎င််းန ငို့ပ်တ်သက်၍ သငက်က ်းြ ို့သည။် န ငို့ ်က ို့သ ု ို့ကသ   တု ယရ စအုကစ ပ ငု််း 

ြရစယ် နက်ြေါင််းကဆ ငမ်  ်းက ယင််းအကကက င််းက  ု သငက်က ်းကပ်းြ ို့သည။် ဘရု ်းသြငရ် ို့ 

စဉ်ဆက်မခပတ် အသင််းကတ မ်   ကျွန်ပုတ် ု ို့ ယကန ို့ သငက်က ်းပ ု ို့ြ ကပ်းကနပေါသည ် ။ 

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်သည ် သြငက်ယရှုကဟ ကခပ ကသ  ပထမဆ ်ုးအကကက င််းအရ ခေစ်သည ်

(မ က ု ၁:၁၃၊ ရ ငခ်ပနထ်ကခမ က်မပ ်းကန က ် က ယု်ကတ ်ကဟ ကက ်းြ ို့သညို့အ်ရ ခေစ်သည ် (တ 

၁်း၃))—ြရစယ် နမ်  ်း ဦ်းစွ ရ  သငို့သ်ညို့အ်ရ ခေစ်သည ်(မဿ ၊ ၆:၃၃)။ 

ဧဝ ကဂလ တရ ်းသည ် သြငက်ယရှု၏အသက်န ငို့ ် ကသခြင််းအကကက င််းသ  မဟတုပ်ေါ။ 

သြငက်ယရှုန ငို့ ် သ၏ူကန ကလ် ကု်မ  ်း သနွသ်ငက်ပ်းြ ို့ကသ  ဧဝ ကဂလ တရ ်း၏ အကလ်းကပ်းမှုမ   
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 ကလ မညို့ ် ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်ခေစသ်ည။် န ငုင် ကတ ်၏ဧဝ ကဂလ တရ ်းတွင ်

ြရစ်ကတ ်အ ်းခေငို့ ် ကယတ်ငခ်ြင််း ပေါ၀ငသ်ညသ် မက လူ ို့အစ ်ုးရမ  ်းအဆ ်ုးသတ်ခြင််းက  ု

သနွသ်ငခ်ြင််းလည််း ပေါဝငသ်ည။် (ဗ    တ် ၁၁်း၁၅)။ 

လူမ  ြု်းအကပေါင််းတ ု ို့အ ်း သက်ကသအခေစ ် န ငုင် ကတ ်၏ ဧဝ ကဂလ တရ ်းက  ု ကဟ မပ ်းသညို့က်န က ်

အဆ ်ုးမကရ က်မြ င််း အဆ ်ုးကရ ကမ်ညမ်ဟတုက်ကက င််း ကယရှု သနွသ်ငြ် ို့သညက်  ု သတ ရပေါ 

(မဿ  ၂၄်း၁၄)။ ထ တုရ ်းကဟ ခြင််းသည ်ယြပုငခ်ေစ်ကပသည။် 

သတင််းကက င််းမ   ဘရု းသခင၏်နျိငုင်ပံတ ်သည ် လသူ းတျို  ရငဆ်ျိငုပ်နရပသ ပပဿန မ  းကျိ ု

ပပြရှငး်ပပးသည အ်ရ  ခေစသ်ည။် သ ု ို့ကသ ် အမ  ်းစုသည ် ၎င််းက  ု မကထ က်ြ ြ င၊် မကက ်းြ င၊် 

အမ နတ်ရ ်းက ု မယ ြု ငက်ကကပ။ “ဤကလ ကသည ်ကယွ်ကပ  က်” ကနစဉ် (၁ ကက ရ နသြု ၇:၃၁)၊ 

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်၏စစမ် နက်သ ဧဝ ကဂလ တရ ်းက ုကကကခင ခြင််းသညဘ်ရု ်းသြင၏် 

ဆကလ်က် အသင််းကတ ်ရ  ကျွန်ပုတ် ု ို့အကလ်းအနက်ထ ်းကသ အရ ခေစ်သည။် ကျွန်ပုတ် ု ို့သည ်

သမမ က မ််းစ သနွသ်ငသ်မျှအရ အ ်းလ ု်းက  ု သငက်က ်းရန ် (မဿ  ၂၈်း၁၉-၂၀)၊ 

ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်အပေါအဝင ် (မဿ  ၂၄်း၁၄)။ ကျွန်ပုတ် ု ို့သည ် ထ နု ငုင် ကတ က်  ု

ကစ ငို့က်မျှ ်ကနစဉ်တွင၊် ကျွန်ပုတ် ု ို့သည ် သငယ်ူမပ ်း ဘရု ်းသြငို့န်ည််းလမ််းကတ မ်  ်းက  ု

လ ကု်ကလျှ က်ရနန် ငို့ ် အမ နတ်ရ ်းက  ု ယ ုကကညလ် ုကသ  အခြ ်းသမူ  ်းက  ု န စ်သ မို့မ်ှုကပ်းရန ်

လ အုပ်သည။် 

 ကလ မညို့ ် ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ  ် ဧဝ ကဂလ တရ ်းက ု ကဟ ကခပ ခြင််းက ု သငသ်ည ်

မကထ ကြ် သငို့သ်ကလ ။ ဘရု ်းသြင၏်န ငုင် ကတ ်ဧဝ ကဂလ တရ ်းက  ုသငယ် ုကကညမ်ညလ် ်း။ 
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အထတဲငွ ်စစဆ်င ်န  ပဲခငး်မ ျိြုးမဟတု ်

 
၈းရ သျို  ပသ ် မဿ ဲ အထတဲငွ ် စစဆ်င ် န  ပဲခငး်မ ျိြုးမဟတုပ်က ငး်ကငတ်မန်မ် : 1036 డబ్ల్యు  

గ్రుండ్ ఎవెన్యు , గ్ోవర్ బీచ్, కాలిఫోర్ని యా, 93433 USA; వెబ్ సైట్ ను www.ccog.org. 
 

အထတဲငွ ်စစဆ်င ်န  ပဲခငး်မ ျိြုးမဟတု ်(CCOG) ဝဘဆ်ျိေုမ်  း 
 

CCOG.ASIA ကတွှေ့ ရ  န ငုသ်ည။် သမမက မ််းစ ထ တငွ ်ကက င််းကငတ်မနမ်  

CCOG.IN ််းဆက်သစ်ခပန ို့ပ်ွေါ်းန ငုရ်န ်သတူ ု ို့သည ်အထ ်း အမသဘ.  

CCOG.EU ဟုကေ ်ခပထ ်းပေါသည။် အခြ ်းကသ အြ က.်  

CCOG.NZ သန သည ်သ မနအ်မ  ြု်းသ ်းမ  ်းက သ မနအ်မ  ြု်းသမ ်းမ  ်းန ငို့စ် ုေက်၍. 

CCOG.ORG ််းကဟ င််း သရူ ကက င််းမ  ်း၊ ကက  ်ကက ်းကသ သမူ  အ ဘယ်ကကက ငို့က်မ ွအထ တငွ ်

စစ်ဆင ်န ွှ ခြင််းမ  ြု်းမဟတု်.် စဉ််းစ ်းမရခေစ်ကနသည။် ဘရု ်းသြငသ်ည ်ြွနအ် ်းကက ်းကသ  

ကယ က ်ဂ ််းမ  ကရ . 

CCOGCANADA.CA သ၏အမ  ြု်းအနယွ်မ  ်းက သ မနမ် န််းမမ  က ဣန၏အမ  ြု. 

CCOGAfrica.ORG အ မက်ထ ငဘ်က်ခပြုရန ်မဆ ်းတ ်းြ ို့ကသ လ်ည််း သသူည ်အဘ. 

CDLIDD.ES La Continuación de la Iglesia de Dios. ရန ်ြွငို့ခ်ပြုြ ို့သနည််း။ ကမဘ ဦ်းက မ််း ၆်း၅-၇ 

၌ရ  ကသ  တရ ်းစ  အထ တငွ ်စစ်ဆင ်န ွှ ခြင််းမ  ြု်းမဟတု.် 

PNIND.PH Patuloy na Iglesya ng Diyos. ကမဘ ဦ်းက မ််း ၆်း၁-၄ ထ တငွ ် ခေစပ် က်ကသ အခေစ ်

အထ တွင ်စစ်ဆင ်န ွှ ခြင််းမ  ြု်းမဟတု်.် စပ်မှုရ  သည။် မတရ ်းကသ ရှုကထ ငို့မ် ကကညို့လ်ျှင ်ကက င.် 
 

သတငး်နငှ သ်မျိုငး်ဝဘဆ်ျိေုမ်  း 
 

COGWRITER.COM  ကက င််းကငတ်မနမ်  ်းသည ် လူသမ ်းမ  ်းန ငို့ ် အ မ်ကထ ငဘ်က်ခပြုခြင််းက  ု

ညစ်ညမ််းကသ အမှု တရ ်းစ ရငခ်ြင််းြ ထ ကုက်သ အမှုခေစသ်ည.် 
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CHURCHHISTORYBOOK.COM သညို့အ်တ ုင််း၊ပထမအ ်းနည််းြ က်သည ်မဿ  ၂၂၃၀ 

ထ တငွက်ေ ်ခပထ ်းြ က်ခေစသ်ည ်ထကခမ က်ရ က လ၌ စ ုဘက်ခြင််းက ု မခပြု၊ 

ထ မ််းခမ ်းကပ်းစ ်းခြငက် ုမခပြု။ ကက င််း ကငသ် ်းဘရု . 

BIBLENEWSPROPHECY.NET တမနက်တ က် ို့သ ု ို့ခေစ်၏ဟုကေ ်ခပထ ်းသည။် သ ု ို့ကသ  ်

ဤက မ််းပ ု က်ကက င််း. 
 

တရ းပဲွမ  းနငှ  ်တရ းပဲွမ  းအတကွ ်နငှ  ်ဟပုြ ်ပပလျိပုခငး်မဟတုပ်ပ   ေ ယျိခု န်နယမ်  း 
 

BibleNewsProphecy ငတ်မနမ်  ်းသ. CCOG တရ ်းက သန  ဗ   ယ ုမ  ်း. 

CCOGAfrica ငတ်မနမ်  ်းသ. အ ေရ ကဘ သ စက ်းမ  ်းခေငို့ ်CCOG မက်ကဆို့ဂ ်မ  ်း. 

CCOG Animations ငတ်မနမ်  ်းသ ြရစယ် နယ် ုကကညြ် က်မ  ်း၏ ရှုကထ ငို့မ်  ်းက ု သငက်က ်းရန.်  

CCOGSermones ငတ်မနမ်  ်းသ စပ နဘ် သ စက ်းခေငို့ ်စ တ မု  ်း ပေါရ  သည။်. 

ContinuingCOG ငတ်မနမ်  ်းသ. CCOG ဗ   ယ တုရ ်းပွ .  

 
ဓ တ်ပ ုသည် တစ်ြေါတစ်ရ  ဟုလူသ မ  ်းကသ  ကဂ ရုဆလငရ်   အကဆ က်အအ ုတစ်ြု၏ က နရ်  ကသ အုတ်အြ  ြုှေ့ (အြ  ြုှေ့ န ငို့ ်

ကန က်ပ ုင််းတွငအ်ြ  ြု ှေ့) ကအ က်တွင ်ခပသထ ်းကသ ်လည််း ကဂ ရုဆလင်၏ အကန က်ကတ င်ကုန််းကပေါ် ရ   

ဘုရ ်းသြင်၏ဘုရ ်းကက  င််း (ယြုလက်ရ   ဇ အုနဟ်ု ကြေါ်သည်)။ 

 

 
 

ဤကနရ သည် အကစ ဆ ု်း စစ်မ န်ကသ  ြရစ်ယ နဘ်ုရ ်းကက  င််း အကဆ က်အဦ၏ ကနရ ခေစ်သည်ဟု ယူဆရသည်။ ကယရှု၏ 

‘ဘုရ ်းသြင၏်န ငု်င ကတ ်န ငို့ဆ် ုင်ကသ  ဧဝ ကဂလ တရ ်းက ု’ ကဟ ကခပ မညို့် အကဆ က်အအ ုတစ်ြုခေစ်သည်။ ယင််းမ   

ကယရုရ လင်မမ ြုှေ့၌ သွနသ်ငက်ပ်းသညို့် အကဆ က်အအ ုတစ်ြုခေစ်သည်။ တစ်ဦ်းသည်လည််းက  န််းဝပ်ရန ်ြွငို့်ခပြုမည်မဟုတ် ကပ။. 

 

 

ည အစ်ကျိုတျို  ၊ သင်တျို  သည် ယုေပပည်၌ ပယရှုခရစ်၌ရှျိပသ  ဘရု းသခင်၏ အသင်းပတ ်၏ 

ပန က်လျိုက်မ  းပြစ်ကကပသ ပကက င ်၊ (1 သက်သ ပလ နျိတ ်2:13-14) 
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သန  ်ရှင်းသမူ  းထံ အပ်နှထံ းပသ  ယံုကကည်ပခင်းအတကွ် စျိတအ် းထက်သန်စွ  ဆန  ်က င်ပေါ။ (ယု 3)၊ 

(ပယရှု ) က “ငေါသည် ဤအကကံအစည်အတကွ် ငေါပစလ တပ်ခင်းခံရပသ ပကက င ် အပခ းပသ ပမျိြု ြို့တျို  ၌ 

ဘရု းသခင်၏နျိငု်ငံပတ ်ကျို ငေါပဟ ပပပ ရမည်ဟု မျိန  ်ပတ ်မူ၏။ (လုက  4:43)၊ 

ဘရု းသခင်၏နျိငု်ငံပတ ်ကျိုရှ ကကပလ  ။ သျိးုစုငယ်တျို  ၊ မပကက က်ကကနငှ ်၊ အပကက င်းမူက း၊ 

သင်တျို  အဘသည် သင်တျို  အ း နျိငု်ငံပတ ်ကျို ပပးသန းပခင်းင ှ ဝမ်းပပမ က်ပခင်းပပတည်း။ (လုက  12:31-32) 

နျိငု်ငံပတ ်နငှ ်ဆျိုင်ပသ  ဤဧဝံပင်္လျိတရ းကျို လူမ ျိြုးအပပေါင်းတျို  အ း သက်ပသအပြစ် ကမဘ အရပ်ရပ်၌ 

ပဟ ပတ ်မူမည်၊ ထျို  ပန က် အဆံုးသည် ပရ က်လ လျိမ ်မည်။ (မဿ ဲ24:14)၊ 


